Czy lasow w Polsce ubywa? Fakty i dane

6.8.2026 - | Generalna Dyrekcja Lasow Panstwowych

Wedlug badania PBS 63% Polakow uwaza, ze lasow w naszym kraju ubywa. To nieprawda.
0Od 1946 roku powierzchnia lasow w Polsce wzrosla z ok. 6,5 min ha do 9,49 min ha. W
2024 r. osiagnela najwyzsza wartosc¢ od rozpoczecia wspoélczesnych pomiardow.

Skad takie btedne przekonanie? Najczesciej wynika z obserwacji lokalnych. Widac¢ zreby, skutki
pozardéw i inwestycji, natomiast znacznie rzadziej dostrzega sie odnowienia lasu i dtugoterminowe
zmiany jego powierzchni. Przez to tatwo odnies¢ wrazenie, ze lasow jest coraz mnie;j.

Tymczasem dane obejmujace caly kraj pokazuja inny obraz. Zaréwno statystyki GUS, jak i wyniki
Wielkoobszarowej Inwentaryzacji Stanu Lasu (WISL) potwierdzaja, ze powierzchnia laséw nie
maleje, a jednoczesnie rosna zasoby drewna i Sredni wiek drzewostandw.

Zanim jednak przejdziemy do szczegotowych danych, warto wyjasni¢ jedno. W dyskusjach o lasach
czesto uzywa sie zamiennie poje¢ ,powierzchnia lasow” i ,lesistos¢”, cho¢ sa to inne wskazniki.
Czym sie r6znig?

Czym rozni sie powierzchnia lasow od lesistosci?

Powierzchnia lasow to powierzchnia uzytkéw gruntowych zwanych ,Ls” (bez gruntéw zwiazanych z
gospodarka lesna, czyli bez budynkoéw, drdg, placow itp.). Jest wykazywana w Ewidencji Gruntow i
Budynkéw, nadzorowanym dla terytorium Polski przez Gtéwny Urzad Geodezji i Kartografii.
Powierzchnia lasow jest wyrazana w hektarach i wynosi obecnie 9 mln 289 tys. ha.

Z powierzchnia laséw czesto mylona jest lesistos¢. Nie oznacza ona liczby hektarow lasu, lecz
udzial powierzchni laséw w powierzchni catego kraju, wyrazony w procentach. Obecnie
lesistos¢ Polski wynosi 29,6%.

Udziat laséw w catkowitej powierzchni kraju stale rosnie. W 1946 roku lasy zajmowaty 20,8%
powierzchni kraju. Obecnie jest to blisko 30%, co oznacza wzrost o okolo 45% w stosunku
do stanu z 1946 roku.

Dlaczego powierzchnia lasow i lesistosc nie zawsze zmieniaja
sie tak samo?

Na pierwszy rzut oka powierzchnia lasow i lesisto$¢ powinny zmienia¢ sie w podobnym kierunku. W
praktyce nie zawsze tak jest. Jezeli zmienia sie sposéb obliczania powierzchni kraju lub zakres
uwzglednianych gruntéw, wartos¢ lesistosci moze ulec zmianie nawet wtedy, gdy powierzchnia
laséw pozostaje niemal taka sama.

Tak stato sie w ostatnich latach. Po zmianie metodologii GUS do powierzchni Polski wiaczono m.in.
cze$¢ morskich wod wewnetrznych oraz wod przybrzeznych, co zwiekszyto powierzchnie kraju
stanowigca mianownik przy obliczaniu lesistosci. W efekcie wskaznik lesistosci nieznacznie sie
zmniejszyt, cho¢ powierzchnia laséw nadal rosta.

Jest to dobry przyktad pokazujacy, dlaczego pojedynczy wskaznik, oderwany od metodologii jego



obliczania, moze prowadzi¢ do btednych wnioskdw.

Czy polskie lasy sa dzis w gorszym stanie niz kilkadziesiat lat
temu?

Dane dotyczace powierzchni lasow i lesistosci, udostepniane przez GUS, pokazuja lasy w Polsce pod
wzgledem iloSciowym, ale nic nie mdéwia o ich jakosci. Z kolei Wielkoobszarowa Inwentaryzacja
Stanu Lasu (WISL) pozwala ocenic ich stan. Znajduja sie tam m.in. informacje o wieku
drzewostandw, zasobnosci lasow, sktadzie gatunkowym czy ilosci martwego drewna.

Sredni wiek laséw w zarzadzie Laséw Panstwowych
systematycznie wzrasta

Jedna z najbardziej widocznych zmian jest wzrost wieku drzewostanow. Jeszcze kilkadziesiat lat
temu znaczny udzial stanowity mtode lasy, powstate po II wojnie Swiatowej w wyniku szeroko
prowadzonych zalesien oraz odbudowy terendw zniszczonych przez dziatania wojenne. W kolejnych
dekadach lasy te stopniowo dojrzewaty. W efekcie sredni wiek drzewostanéw w Lasach Panstwowych
systematycznie wzrasta, a udziat starszych klas wieku jest dzis wyraZznie wiekszy niz w drugiej
potowie XX wieku.

Nie oznacza to oczywiscie, ze wszystkie lasy sa stare. W kazdym roku czes¢ drzewostandéw osiaga
wiek dojrzatosci do odnowienia, w wyniku dziatan zwiazanych z inicjowaniem i pielegnowaniem
odnowienia powstaja nowe pokolenie lasu. Z punktu widzenia catego kraju obserwujemy jednak
proces stopniowego starzenia sie lasow.

W lasach jest wiecej drewna niz dawniej

Drugim waznym wskaznikiem swiadczacym o kondycji lasow jest zasobnos¢, czyli przecietna ilos¢
drewna zgromadzonego na jednym hektarze lasu.

Wedtug kolejnych edycji Wielkoobszarowej Inwentaryzacji Stanu Lasu zasobnos$¢ drzewostanéow w
Polsce od wielu lat systematycznie rosnie. Oznacza to, ze przecietny hektar lasu zawiera dzis wiecej
drewna niz kilkadziesiat lat temu.

Nie wynika to wylacznie z wiekszego wieku drzewostanéw. Wplyw maja rowniez m.in. zmiany
sposobu zagospodarowania laséw, przebudowa czesci drzewostanow, zmiana klimatu oraz
ograniczenie uzytkowania w wielu obszarach objetych dodatkowymi formami ochrony.

Zmienia sie sklad gatunkowy lasow w Lasach Panstwowych

W debacie publicznej czesto pojawia sie rowniez opinia, ze polskie lasy to przede wszystkim
monokultury sosnowe. Rzeczywiscie sosna pozostaje najliczniejszym gatunkiem lasotworczym w
Polsce, jednak sktad gatunkowy laséw stopniowo sie zmienia. Dane WISL i ,Raportu o stanie laséw”
wskazuja na wzrost udzialu gatunkéw lisciastych w lasach zarzadzanych przez Lasy Panstwowe. Jest
to efekt dziatan prowadzonych przez lesnikdw - wieloletniej przebudowy czesci drzewostanow oraz
dostosowywania ich do warunkow siedliskowych i zmiany klimatu. Zwiekszenie udziatu drzew
lisciastych to proces roztozony na dziesieciolecia. Na ubogich siedliskach w dalszym ciagu
gatunkiem dominujacym pozostanie sosna.



Nowoczesna ocena stanu laséow

Ocena stanu lasow nie ogranicza sie dzi$ do ilosci drewna. Wspdtczesne inwentaryzacje obejmuja
rowniez parametry, ktore jeszcze kilkadziesiat lat temu nie byly przedmiotem systematycznych
pomiardw lub nie miaty tak duzego znaczenia w ocenie stanu ekosystemow. Dotyczy to m.in. ilosci
martwego drewna, obecnosci drzew biocenotycznych, réznorodnosci gatunkowej czy wptywu zmian
klimatu na kondycje drzewostanéw.

Martwe drewno i jego znaczenie

Tak zwane drewno martwe (stojace i lezace), stanowigce srodowisko zycia tysiecy organizmow, jest
kluczowym elementem dla zachowania bior6znorodnosci. Zgodnie z najnowszymi wynikami
Wielkoobszarowej Inwentaryzacji Stanu Lasu (WISL 2021-2025), laczna miazszos¢ drzew martwych
we wszystkich polskich lasach wynosi obecnie niemal 115,7 mln m3. Oznacza to, Ze Srednio na kazdy
hektar polskiego lasu przypada 12,5 m® martwego drewna. Warto zaznaczy¢, ze wskaznik ten jest
zroznicowany w zaleznosci od formy wlasnosci - w parkach narodowych osiaga on poziom 54,7
m3/ha, w lasach zarzadzanych przez Lasy Panstwowe wynosi 11,8 m3/ha, a w lasach prywatnych 9,9
m3/ha. Dane te pokazuja, Ze polskie lesnictwo uwzglednia potrzebe pozostawiania w lesie martwego
drewna, a tym samym $wiadomego budowania odpornosci ekosystemodw.

Oczywiscie nie wszystkie wskazniki Swiadczace o kondycji laséw poprawiajg sie. W ostatnich latach
polskie lasy coraz silniej odczuwaja skutki susz, ekstremalnych zjawisk pogodowych oraz pojawiania
sie nowych szkodnikéw i patogenow. W wielu regionach skutki tych zjawisk wymagaja prowadzenia
dziatan ochronnych, w tym - tam, gdzie jest to uzasadnione - cie¢ sanitarnych oraz przebudowy
czesci drzewostanow. Podobne wyzwania zwigzane ze zmianami klimatu, suszami, ekstremalnymi
zjawiskami pogodowymi oraz wzrostem presji szkodnikéw i choréb obserwowane sa w lasach calej
Europy.

Najczesciej powtarzane mity

« ,Przeciez wszedzie wida¢ zreby. Jak mozna twierdzic¢, ze laséw nie
ubywa?”

Zreby naleza do najbardziej widocznych elementéw gospodarki lesnej i czesto budza emocje. Cho¢
moga sprawia¢ wrazenie trwalego usuniecia lasu, w rzeczywistosci stanowia jeden z etapéw
odnowienia drzewostanu.

Zgodnie z ustawa o lasach powierzchnie, na ktérych pozyskano drewno, podlegaja odnowieniu.
Oznacza to, ze grunt nadal pozostaje lasem, choé przez pewien czas nie jest pokryty drzewostanem.
W kolejnych latach pojawia sie na nim nowe pokolenie drzew - naturalnie lub poprzez odnowienie
prowadzone przez lesnikow.

Z punktu widzenia statystyki powierzchnia taka nie przestaje by¢ lasem, podobnie jak pole po
zniwach nie przestaje by¢ gruntem rolnym.

. ,Tempo zalesien spadlo, wiec laséw zacznie ubywac”

To prawda, Ze tempo nowych zalesien jest obecnie nizsze niz na poczatku XXI wieku. Wynika to



przede wszystkim z ograniczonej dostepnosci gruntéw przeznaczonych do zalesien oraz zmian w
sposobie uzytkowania gruntdéw rolnych.

Nie oznacza to jednak, ze powierzchnia lasow zaczela sie zmniejsza¢. Dane GUS pokazuja, Ze mimo
spowolnienia nowych zalesien bilans zmian pozostaje dodatni. Powierzchnia laséw nadal rosnie, cho¢
wolniej niz w okresie intensywnych programéw zalesieniowych realizowanych po wejsciu Polski do
Unii Europejskie;j.

- ,Las znika pod drogi i inwestycje”

Takie sytuacje rzeczywiscie maja miejsce.

Czes$¢ gruntow lesnych jest wylgczana z produkcji leSnej pod budowe drdg, linii kolejowych, sieci
energetycznych czy innych inwestycji celu publicznego. Sa to jednak powierzchnie ewidencjonowane
i uwzgledniane w krajowych statystykach.

Jednoczesnie do zasobdw lesnych wlaczane sa nowe powierzchnie - zaréwno poprzez planowe
zalesienia, jak i naturalng sukcesje. Ostateczny bilans tych proceséw pozostaje dodatni, co znajduje
odzwierciedlenie w danych GUS.

. ,Polskie lasy to gldwnie monokultury sosnowe”

Sosna nadal pozostaje najliczniejszym gatunkiem lasotwdérczym w Polsce i zajmuje okoto 58%
powierzchni laséw. Wynika to zaréwno z warunkdw siedliskowych - znaczna cze$¢ kraju to siedliska
odpowiednie wlasnie dla sosny - jak i ze sposobdéw odbudowy laséw po II wojnie Swiatowej.
Jednoczesnie od wielu lat stopniowo zwieksza sie udziat gatunkdéw lisciastych, zwtaszcza debu i buka,
co wynika z przebudowy czesci drzewostandw oraz dostosowywania ich sktadu do warunkow
siedliskowych i wyzwan zwiazanych ze zmianami klimatu. Proces ten jest roztozony na
dziesieciolecia, poniewaz zmiana sktadu gatunkowego laséw zachodzi wraz z kolejnymi pokoleniami
drzewostanow.

« ,Skoro wycina sie drzewa, to lasow musi ubywac”

To jeden z najczesciej spotykanych skrotow myslowych. Pozyskanie drewna oznacza usuniecie czesci
lub calosci drzewostanu, ale nie oznacza automatycznie likwidacji lasu. W zdecydowanej wiekszosci
przypadkow grunt zachowuje swoje przeznaczenie lesne, a jego odnowienie jest obowiazkiem
wynikajacym z ustawy o lasach.

. ,Ale przeciez ja widze, ze lasow jest mniej”

To zdanie bardzo czesto pojawia sie w dyskusjach internetowych i warto potraktowac je powaznie.

Kazdy z nas obserwuje przede wszystkim lasy znajdujace sie w swojej okolicy. Jesli w ostatnich
latach prowadzono tam ciecia zwigzane z odnowieniem lasu, usuwaniem skutkow huraganéw,
gradacji owadow lub zamierania drzew, mozna odnie$¢ wrazenie, ze las znika.



Statystyki opisuja jednak sytuacje catego kraju. Dlatego lokalna obserwacja i dane krajowe nie
musza sie wykluczaé. W konkretnym miejscu krajobraz moze sie zmienic, podczas gdy w skali Polski
powierzchnia laséw pozostaje stabilna lub rosnie.

Warto rowniez pamietac, ze las jest ekosystemem zmieniajacym sie w czasie. Miejsce, ktore
dzis wyglada jak otwarta powierzchnia po odnowieniu, za kilka lat bedzie juz pokryte
mlodym pokoleniem drzew, a z biegiem lat ponownie nabierze cech dojrzatego lasu. Powroét
w to samo miejsce po kilku, kilkunastu czy kilkudziesieciu latach pozwala zobaczy¢ proces,
ktorego nie da sie dostrzec podczas jednorazowej wizyty.

To wtasnie dlatego w fact-checkingu tak wazne jest odroznienie obserwacji lokalnej od danych
opisujacych zjawisko w skali catego kraju.

Podsumowanie

Czy lasow w Polsce ubywa? Nie. Dane GUS oraz Wielkoobszarowej Inwentaryzacji Stanu Lasu nie
potwierdzaja tej tezy. Wrecz przeciwnie - powierzchnia lasow od wielu dziesiecioleci systematycznie
rosnie. Jednoczesnie zmienia sie ich struktura wiekowa, sktad gatunkowy oraz wyzwania zwigzane ze
zmiang klimatu. Dlatego dyskusja o przysztosci polskich lasow powinna opieraé sie na sprawdzonych
danych i wlasciwej interpretacji faktow. Tylko wtedy mozna rzetelnie rozmawiac o ochronie i
uzytkowaniu laséw w zmieniajacym sie swiecie.
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