DOBROstan ve Sportovnim parku ukazal, ze
vitézem muze byt kazdy, kdo pomaha
5.8.2026 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Ve Sportovnim parku Pardubice se letos u prilezitosti Mezinarodniho roku dobrovolniku
jen par kroku od sportovnich stanovist odehravaly pribéhy, které se neméri vterinami ani
medailemi. V DOBROstanu navstévnici zjistovali, ze i par hodin vénovanych druhym muze
zménit lidské zivoty.

Kolik podob muze mit pomoc druhym?

DOBROstan pritahoval po cely den déti i dospélé. Ti objevovali, kolik podob muze mit pomoc
druhym. Prévé osobni setkani s dobrovolniky ukazovala, ze dobrovolnictvi neni o velkych gestech.
Casto totiz za¢ind oby¢ejnym rozhodnutim vénovat nékomu svij ¢as.

,Nejvétsi radost mame z okamziku, kdy lidé prijdou jen ze zvédavosti a odchézeji s tim, ze by to
chtéli zkusit. Dobrovolnictvi je hlavné o ochoté byt nékomu nablizku. A pravé takova setkani maji
obrovsky smysl,“ rekla Jana Machova, reditelka Koalice nevladek Pardubicka, které provozuje
Regionalni dobrovolnické centrum Pardubického kraje. Pod jeho taktovkou se tradi¢ni letni
prezentace dobrovolnickych aktivit ve Sportovnim parku Pardubice odehrala.

Pestra mozaika organizaci

DOBROstan predstavil pestrou mozaiku organizaci, které dobrovolnictvi v Pardubickém kraji
rozvijeji kazdy den. Dobrovolnické centrum Koalice nevladek Pardubicka pripravilo poznavaci hru o
dobrovolnictvi i oblibeny hobby horsing. Dobrovolnické centrum Oblastni charity Pardubice nabidlo
tvorivé aktivity. Zaroven priblizilo hravou formou Trikrélovou sbirku i svét lidi se zdravotnim
hendikepem nebo socialnim znevyhodnénim. Dobrovolnické centrum Oblastni charity Chrudim
zaujalo sportovnimi a smyslovymi hrami.

Komunitni uprchlické centrum Kalyna prostrednictvim kreativnich dilen, logickych i pohybovych her
ukézalo Zivot lidi, kteii nasli novy domov v Ceské republice. Organizace Senevida Lazné Bohdane¢
pripomneéla vyznam péce o seniory. Centrum KOMPRE priblizilo pomoc lidem po onemocnéni nebo
poranéni mozku. Svou ¢innost prezentovalo také Centrum dusevni rovnovahy - CEDR.

Dobrovolnictvi kraj dlouhodobé podporuje

Dobrovolnictvi Pardubicky kraj dlouhodobé podporuje. Prostrednictvim Regionélniho
dobrovolnického centra propojuje organizace, dobrovolniky i zdjemce o pomoc napric¢ celym krajem.

,Kazdy, kdo vénuje sviij ¢as druhym, poméha vytvaret prostredi, ve kterém se lidem 1épe Zije. Jsem
rad, ze jsme mohli navstévnikum Sportovniho parku ukazat, jak pestré a inspirativni dobrovolnictvi v
Pardubickém kraji je,” uvedl naméstek hejtmana Pardubického kraje zodpovédny za socialni péci a
neziskovy sektor Pavel Sotola.

Vice informaci o dobrovolnictvi v Pardubickém kraji, zapojenych organizacich i aktualnich
moznostech, jak se stat dobrovolnikem, najdete na webu www.dobrokraj.cz.
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