El Hospital acoge la exposicion ‘La expresion
del dolor’, una mirada artistica al dolor
cronico

3.2026 - | Hospial Universitario Mangués do Voldecil

La muestra, impulsada por COCEMFE Cantabria y fruto de la colaboracion con la
Asociacion de Alumnos de Fotografia Zona 5 y la Escuela de Cine y TV de Santander, podra
visitarse hasta el 10 de agosto

El Hospital Universitario Marqués de Valdecilla acoge hasta el préximo 10 de agosto la exposicion
‘La expresion del dolor: proyecto fotografico y audiovisual’, una iniciativa impulsada por COCEMFE
Cantabria que invita a acercarse, a través del arte, a la experiencia de las personas que conviven con
dolor crénico. La muestra retine 19 fotografias y un cortometraje realizados a partir de los
testimonios de pacientes, con el objetivo de favorecer la comprension de una realidad que, en
muchas ocasiones, permanece invisible.

La exposicion es el resultado de un proyecto colaborativo desarrollado junto a la Asociacion de
Alumnos de Fotografia Zona 5 y la Escuela de Cine y TV de Santander, cuyos alumnos transformaron
las vivencias compartidas por personas con dolor crénico en una propuesta artistica que combina
fotografia y lenguaje audiovisual. Cada una de las obras ofrece una interpretacion personal de esa
experiencia, trasladando al espectador emociones, sensaciones y dificultades que acompanan a
quienes conviven diariamente con esta enfermedad.

El origen de esta iniciativa se encuentra en la jornada sobre dolor cronico celebrada el pasado 26 de
febrero en el Hospital Valdecilla, un encuentro en el que profesionales sanitarios, pacientes y
asociaciones abordaron los retos asistenciales y sociales que plantea esta patologia. De aquella
reflexion conjunta surgio la propuesta de utilizar el arte como herramienta para favorecer la
sensibilizacion y acercar a la ciudadania una realidad dificil de expresar unicamente con palabras.

Con motivo de la muestra, el pasado viernes la sala de exposiciones del Hospital recibio la visita de
representantes del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, del Servicio Cantabro de Salud, del
Gobierno de Cantabria, del Ayuntamiento de Santander, de la Fundacién Caja Cantabria y de
COCEMEFE Cantabria, que pudieron conocer de primera mano el proyecto y recorrer la exposicion
junto a sus autores y promotores.

Durante el acto se puso de relieve el valor de la colaboracion entre el ambito sanitario, el
movimiento asociativo y los centros de formacion artistica para desarrollar iniciativas que
contribuyan a humanizar la asistencia y generar una mayor comprension de las enfermedades
cronicas. Asimismo, se destaco la importancia de incorporar nuevas formas de comunicacion
capaces de transmitir experiencias complejas desde una perspectiva cercana y accesible para toda la
sociedad.
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