
V srpnu začnou první výplaty superdávky.
Nový systém má však svá rizika
31.7.2026 - | Charita ČR

V srpnu začnou první výplaty superdávky. Nový systém má zjednodušit vyplácení sociálních
dávek, podle Charity Česká republika ale přináší i řadu rizik, zejména pro lidi, kteří se
obtížně orientují v digitálním prostředí.

"Superdávka je největší změnou dávkového systému za poslední desítky let. Jedná se o
nový způsob posuzování nároku, nový způsob podání žádosti a nový prvek digitalizace.
Změn je hodně a dotýkají se nejvíce klientů, kteří jsou zranitelní – například proto, že
nemají chytrý telefon nebo neumí pracovat s aplikací Jenda. Nebo s touto aplikací sice
pracují, ale nedaří se jim žádost podat,"

uvedla 31. července v rozhovoru pro Studio 6 České televize Iva Kuchyňková, manažerka pro
advokační činnost v sociální oblasti Charity Česká republika.

V nouzovém případě je možné o dávku zažádat prostřednictvím Úřadu práce, který má však omezené
kapacity a nemusí vždy zvládat nápor klientů. Pomocnou ruku proto podávají také Odborné občanské
poradny Charity Česká republika. Problémem podle Ivy Kuchyňkové je, že lidé často řeší více
obtížných situací současně a nejsou schopni se zaměřit pouze na vyřizování dávek. Právě proto
potřebují pomoc sociálních pracovníků

Co je to superdávka?
Dávka státní sociální pomoci, označovaná také jako superdávka, od října 2025 nahradila čtyři
dosavadní sociální dávky – příspěvek na bydlení, přídavek na dítě, příspěvek na živobytí a doplatek
na bydlení. Cílem změny bylo zjednodušit systém státní podpory a omezit administrativní zátěž pro
žadatele i úřady. Namísto několika samostatných žádostí nyní domácnosti podávají žádost jedinou.

Nárok na superdávku se posuzuje podle příjmů domácnosti, majetkových poměrů, počtu a věku členů
domácnosti, nákladů na bydlení a také podle pracovní aktivity jejích dospělých členů. Domácnost
může získat všechny složky dávky, nebo pouze některé z nich podle své konkrétní situace.

Celý rozhovor ve Studiu 6 České televize
Podívejte se na celý rozhovor s Ivou Kuchyňkovou ve Studiu 6 České televize.
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