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Prijemna atmosféra, mnozstvo rozhovorov a zaujem o zdravie sprevadzali Krokovacku,
ktora sa 5. juna 2026 uskutocnila v bratislavskej Karlovej Vsi pod vedenim MUDr. Katariny
Dostalovej, PhD., MPH. Spolocna prechadzka opat spojila obyvatelov, ktorym zalezi na
aktivnom zivotnom Style a prevencii.

Uéastnikov prisla pozdravit aj starostka mestskej ¢asti, ktora podujatie tradiéne podporila
poskytnutim priestorov. Prijemnym obohatenim programu bola aj prva ucast mladych kolegyn z Ligy
proti rakovine, ktoré sa stretli s velmi pozitivnym ohlasom.

Pocas Krokovacky nechybal priestor na otdzky a neformalne rozhovory o zdravi, prevencii ¢i
vyzname vSeobecného lekarstva. MUDr. Katarina Dostadlova pripomenula dolezitu tlohu vSeobecnych
lekdrov v zdravotnom systéme a poukdzala aj na vyznamny rozvoj slovenského vseobecného
lekarstva, ktoré si v poslednych rokoch buduje silné postavenie aj v eurépskom priestore.

Krokovacka v Karlovej Vsi zaroven pripomenula, Ze obyvatelia bratislavského IV. obvodu patria
dlhodobo medzi najdlhsie Zijucich na Slovensku, Co stvisi aj s dorazom na prevenciu a zdravy Zivotny
Styl. Aj takéto podujatia si dokazom, ze spolo¢ny pohyb dokaze spdjat ludi, podporovat zdravie a
motivovat k malym krokom, ktoré maju velky vyznam.
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