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Weiterbildungsangebot für politisch engagierte Frauen: Anmeldung bis zum 21. August
2026 möglich.

Bregenz (VLK) – Frauen prägen die Politik in Vorarlbergs Gemeinden, Vereinen und
Organisationen. Um sie dabei zu unterstützen, ihre Positionen sichtbar zu machen und
sich wirksam einzubringen, bietet das Land Vorarlberg in Kooperation mit dem
Bodenseeweiterbildungszentrum Schloss Hofen ab Oktober 2026 wieder den
Politiklehrgang für Frauen an. „Politische Beteiligung gelingt, wenn Wissen, Haltung und
starke Netzwerke zusammenkommen. Genau dieses Rüstzeug vermittelt der Lehrgang
praxisnah und ermutigend“, betont Landesrätin Barbara Schöbi-Fink.

Der diesjährige Lehrgang steht unter dem Motto „mitentscheiden – mitgestalten“: Im Rahmen von
thematischen Modulen und Übungen festigen die Frauen ihre Argumentationsfähigkeit, ihre
persönliche Wirkung und den souveränen Umgang mit Öffentlichkeit und digitalen Medien. „Mit
diesem Angebot möchten wir Frauen dabei bestärken, sich gesellschaftlich einzubringen und ihre
Stimmen hörbar zu machen“, führt Landesrätin Barbara Schöbi-Fink aus.

Vielfältige Themenblöcke
Der Zertifikatslehrgang verbindet fachlichen Input verschiedener Vortragender mit Übungen,
Reflexionen und Möglichkeiten zum Austausch. Im Mittelpunkt stehen Themen wie Demokratie und
politische Systeme, Gender und Diversity in der Praxis sowie digitale Sicherheit und Hass im Netz.
Gespräche mit aktiven BürgermeisterInnen und FrauensprecherInnen der Landtagsfraktionen geben
Einblicke in die politische Arbeit und erweitern das Netzwerk der Teilnehmerinnen. „Ich lade
engagierte Frauen ausdrücklich ein: Bringen Sie Ihre Perspektiven ein. Vorarlberg gewinnt, wenn
mehr Frauen mitentscheiden und mitgestalten“, ermutigt die Landesrätin.

Berufsbegleitende Module
Der berufsbegleitende Lehrgang umfasst fünf Wochenend-Module im Zeitraum von Oktober 2026 bis
Februar 2027 und richtet sich an Frauen, die sich bereits engagieren oder künftig Verantwortung in
Gemeinden, Institutionen, Kammern, Parteien, Gremien, Vereinen oder Initiativen übernehmen
möchten. Weitere Informationen, eine Terminübersicht und das Anmeldeportal sind direkt auf der
Website von Schloss Hofen zu finden: Politiklehrgang für Frauen. Anmeldeschluss ist der 21. August
2026.
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