Slovensky hydrometeorologicky urad vydal
vystrahy 2. a 3. stupna pre vysoké teploty
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Kategorie Stadte und Gemeinden, Sicherheit, Umwelt

Najblizsich par dni sa doslova zapotime. Podla predpovedi pocasia mozu teploty vystuapit
nad 38 stupnov Celzia.

V Senci madme moznosti na kipanie, voda nds prijemne osviezi, ale aj na Slnecnych jazerach si
musime davat pozor a dodrziavat odporicania Sekcie krizového riadenia MV SR:

 Vhodne si rozvrhnite aktivity, medzi 12:00 a 16:00 sa nezdrziavajte na priamom slnku.
Dodrziavajte pitny rezim a lahsie sa stravujte. Vhodne sa oblecCte a obmedzte telesnu zataz.

¢ Aspon raz denne sa osviezte vlaznou sprchou (pozor na prili§ student vodu). Neskacte do
studenej vody.

» Zabezpecte domovy a pracoviska pred prenikanim priamych slne¢nych lucov cez okna
tienenim.

« Pri cestovani pouzivajte slnecné okuliare, pokryvku hlavy, opalovacie krémy s UV ochranou a
tieniace félie.

e Nenechavajte deti a zvieratd na priamom slnku, ani v zaparkovanych automobiloch.

e ZabezpecCte horlavé latky citlivé na vysoku teplotu pred vznietenim.

e Ohen zakladajte v lese iba na vyhradenych miestach, nezahadzujte sklenené veci a ohorky z
cigarety. Ohen nezakladajte pri silnejSom vetre a nikdy ho nenechavajte bez dozoru. Pred
odchodom skontrolujte stav ohniska - pahreba nesmie obsahovat zeravé uhliky, ktoré by mohol
vietor rozflkat.

 Poziar okamzite ohlaste prostrednictvom eurdpskeho ¢isla tiesnového volania 112.

» Dodrzujte pokyny zachrannych zloziek, organov samospravy a Statnej spravy

e Sledujte pokyny v hromadnych informacnych prostriedkoch

Nezabudnime aj na prirodu! Pravidelne polievat rastliny na vlastnom balkone alebo vo svojej
zahradke je nevyhnutné. Dobrym skutkom vSak moze byt aj poliatie rastlin v okoli. Za nadobu s
vodou sa podakuju aj vtaciky alebo iné zvieratd, ktoré sa v meste vyskytuju.

https://www.senec.sk/aktuality/2026/slovensky-hydrometeorologicky-urad-vydal-vystrahy-2-a-3-stupn
a-pre-vysoke-teploty
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