Bydleni prestava byt samozrejmosti. Krize
dopada i na ty, kteri pracuji
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Bydleni by mélo byt mistem bezpeci a jistoty. Pro stale vice lidi v Ceské republice se ale
stava zdrojem nejistoty, stresu a obav z budoucnosti. O tom, proc¢ se dostupné bydleni stava
jednim z nejvétsich socialnich témat soucasnosti a jaké ma dopady na kazdodenni zivot lidi,
mluvi v podcastu ChariTALK Iva Kuchyiikova, manazerka pro socialni oblast Charity Ceska
republika.

Co v podcastu uslysite:

e Jak se zménil trh s bydlenim za poslednich deset let?  Pro¢ v Ceské republice stale rostou ceny
nemovitosti? ¢ Lze motivovat majitele bytt k pronajmu? e Jak si stojime v kontextu Evropy? e Jakou
roli by mél hrat stat? ¢ A mnoho dalsiho...

"Kazdy clovek, ktery bézné Zije, by mél mit moznost si zajistit bud vlastni bydleni, nebo
prondjem. A to takovy pronajem, ktery by byl schopny ze svého prijmu uhradit,"

iika Iva Kuchyikova, manaZerka pro socialni advokacii Charity Ceska republika

Realita je ale podle ni dnes jind. Rostouci ceny najmu a nedostatek dostupnych bytu zpusobuji, ze
dustojné bydleni je pro mnoho lidi nedosazitelné. Problém se pritom netykd jen nizkopiijmovych
skupin, ale stale Castéji i téch, kteri maji praci a pravidelny prijem.

Krize bydleni dopadé na $iroké spektrum lidi, od samozivitelt a rodin s détmi pres seniory az po
mladé lidi, kteri se snazi osamostatnit. V praxi to znamena nejen zhorseni zivotni irovné, ale v
krajnich pripadech i ztratu domova a propad do socidlniho vylouceni.

Kdyz bydleni neni dostupné

Situace se podle zkuS$enosti socialnich pracovnika v poslednich letech vyrazné zhorsila. Zatimco
drive bylo mozné se z azylovych domi relativné rychle vratit do bézného bydleni, dnes ¢asto chybi
dostupné byty, kam by lidé mohli prejit.

Dusledkem je, ze lidé zustavaji v provizornich podminkach mnohem déle - a nékteti se ocitaji na
ulici, i kdyz jesté nedavno pracovali a Zili bézZnym zivotem. Jak upozornuje Kuchynkova, ztrata
bydleni pak casto vede i ke ztraté duvéry, motivace a postupnému propadu na okraj spole¢nosti.

Vyznamnou roli hraje také ekonomicka nerovnovaha. Naklady na bydleni rostou rychleji nez prijmy
mnoha domdcnosti, a rozeviraji se tak nuzky mezi témi, kteti si bydleni mohou dovolit, a témi, kteri
ne.



Nestaci stavét noveé byty

Reseni podle odbornik{l nespo¢iva jen ve vystavbé novych byti. Kli¢ova je kombinace systémovych
kroku - od podpory dostupného najemniho bydleni pres rekonstrukce stavajicich bytu az po lepsi
vyuziti téch, které dnes zlstavaji prazdné.

Dulezitou roli by mél sehrat také stat a obce, napriklad prostrednictvim zékona o podpore bydleni
nebo vytvarenim kontaktnich mist, ktera by lidem pomahala resit jejich situaci vcas.

Zasadni je i dostupnost socialni prace a poradenstvi. Lidé, kteri se dostanou do bytové nouze, ¢asto
potrebuji komplexni podporu - od feSeni dluhi pres pravni pomoc az po hledani zaméstnani.

Iva Kuchynkova

ManaZerka pro sociéalni advokacii Charity Ceska republika, ktera se dlouhodobé vénuje problematice
bydleni a socidlniho vylouceni. Ma vice nez 30 let praxe v socialnich sluzbach a zabyva se také
hajenim prav lidi v obtizné zivotni situaci a prosazovanim systémovych zmén v oblasti socialni
politiky.
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