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Las actividades han incluido revisiones médicas y odontológicas, talleres de higiene
bucodental, acciones de educación para la salud y la elaboración de materiales adaptados
al contexto local.

Elche, 23 de julio de 2026.  El Hospital Universitario del Vinalopó vuelve a colaborar, un año más,
en una acción sanitaria y educativa en la región de Bignona, al sur de Senegal, mediante la donación
de material médico y quirúrgico esencial para las actividades asistenciales desarrolladas sobre el
terreno.

La iniciativa ha contado con la participación de 21 estudiantes y profesores de distintas titulaciones
y ha tenido como objetivo impulsar la salud, la educación y el desarrollo local desde una perspectiva
interdisciplinar. Entre las actuaciones previstas se han incluido revisiones médicas y odontológicas,
talleres de higiene bucodental, educación para la salud y la creación de materiales adaptados a las
necesidades de las comunidades atendidas. Además, el proyecto ha permitido rehabilitar y equipar
un aula escolar con material audiovisual para reforzar las actividades educativas.

El material donado ha incluido apósitos, espumas adhesivas, hidrogeles y otros productos para el
tratamiento de heridas, así como guantes estériles, bisturíes, jeringas, agujas, material de infusión,
tiras de glucosa y tensiómetros digitales.

“Esta experiencia permite aplicar lo aprendido en un contexto diferente, donde la adaptación y el
trabajo en equipo son fundamentales”, explica Nancy Vicente, vicedecana del Grado en Enfermería
del CEU y participante en el proyecto. Según destaca, la experiencia refuerza la importancia de
priorizar recursos y actuar desde la empatía.

La misión forma parte de un modelo de cooperación universitaria impulsado hace más de una
década por el profesor Jesús de la Llave, cuyo objetivo es establecer relaciones estables con las
comunidades locales y desarrollar proyectos ajustados a sus necesidades reales.

Para Gonzalo Lizán, médico y profesor del Grado en Fisioterapia de la Universidad CEU Cardenal
Herrera, la experiencia supone un aprendizaje compartido. “No solo se trata de aportar
conocimientos, sino de comprender otras realidades y ampliar la mirada profesional”, señala,
destacando especialmente el papel del campus de Elche en la vertiente sanitaria del proyecto.

Durante la misión se impartieron talleres de primeros auxilios, campañas de fluorización dental,
revisiones médicas y odontológicas y curas básicas, con el objetivo de reforzar la prevención y el
cuidado de la salud desde edades tempranas.

Como novedad de esta edición, los equipos se desplazaron a varias aldeas cercanas a la ciudad de
Bignona, donde distribuyeron el material aportado y realizaron actuaciones sanitarias. Esta
intervención resulta especialmente relevante en comunidades rurales con un acceso limitado a los
servicios de salud.

La colaboración entre la Universidad CEU Cardenal Herrera y el Hospital Universitario del Vinalopó
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refleja su compromiso con una cooperación responsable, basada en el aprendizaje mutuo, el respeto
y la generación de un impacto sostenible en las comunidades atendidas. 

https://www.vinaloposalud.com/hospital-vinalopo-cooperacion-sanitaria-senegal-ceu

https://www.vinaloposalud.com/hospital-vinalopo-cooperacion-sanitaria-senegal-ceu

