ME do 18 rokov v Rieti: Zlato Sebastiana
Karpa vyvazilo smolu Niny Hejcikovej aj
stotinu od pddia Timoteja Nemceka

20.7.2026 - Juraj Marcinat | Slovensky atleticky zvaz

Jedna medaila, zato s najziarivejSim leskom, dalSich pat umiestneni vo ,finalovej“ osmicke
a k tomu este tri v top dvanast. Strnaste miesto v medailovej bilancii (1 -0 - 0) a 16. v
bodovani podla umiestneni (23 bodov) - to vSetko v konkurencii 48 ziacastnenych krajin. Tri
narodné rekordy a celkovo 12 osobnych rekordov v podani 10 Sportovcov, Cize viac ako
polovice zo vsetkych, ktori sa predstavili v individualnych disciplinach.

Slovenska vyprava na V. majstrovstvach Eurépy do 18 rokov v Rieti vo vacsine ohladov prekonala
oCakavania, ktoré do nej vkladal jej veduci Jan Gigac a tiez tréner reprezentacie tejto vekovej
kategorie Peter Zhava. Iba v medailovej predikcii nie, hoci k tomu mala velmi blizko - konkrétne
stotinu vo findle na 100 m dorastencov, resp. pat prekazok v dievéenskom findle na 100 m. Do
stredotalianskeho horského mestecka cestovali nadeje slovenskej atletiky s cielom ziskat dva cenné
kovy plus tri findlové priecky a este dve ,do tucta“.

»velmi tesne sa nam nepodarilo splnit nase medailové ciele. Do poslednej chvile sme
dufali, Ze to vyjde. Napriek tomu musim ucinkovanie vypravy hodnotit pozitivne. Okrem
Sebastiana sme zaznamenali dalSie Styri finalové umiestnenia postupy a k tomu tri do
dvanasteho miesta,“ zacal s bilancovanim Peter Zhava.

Zasluhou Sebastiana Karpa sa slovenska atletika po dvoch rokoch opat tesila zo zlata na niektorom
z vrcholnych podujati. A opét iSlo o dorastenecky kontinentalny Sampionat - v pozoruhodnej
nadvaznosti na Bansku Bystricu 2024 a prenikavy uspech prekazkarky na 100 m Laury Frlickovej. Aj
Stvorstovkar Karp v Rieti obdivuhodne ustdl poziciu lidra eurdpskych tabuliek a zdalo sa, Ze svoj
findlovy beh méze vySperkovat minimalne rekordom Sampionatu, ktorym by zmazal zépis Poliaka
Stanislawa Strzeleckého zo Stiavni¢iek. Napokon mu k tomu chybali tri stotiny a vitaznym ¢asom
46,53 mlady Moldavcan ,iba“ vylepsil svoj slovensky rekord U18 - o 9 stotin. Jeho triumf sa nerodil
lahko, oCakavany suboj s ceskymi borcami zvladol o tesnych 6 stotin pred Jakubom Marekom, o
desatinu zdolal Lukasa Bednarika.

»Sebastianovi vysla jeho misia tak, ako sme si vSetci predstavovali. Z jeho zlata sme mali
obrovsku radost. Spolu s Ninou HejcCikovou bol nasou najvacsou nadejou na zisk medaily a
podarilo sa mu to potvrdit, ¢o je velmi cenné,” vyzdvihol reprezentacny kouc.

Jednym zo slovenskych hrdinov Sampionatu bol Timotej Nemcek. Debutant na vrcholnom podujati
(vlani cestoval na EYOF v Skopje, ale pre zranenie do bojov nezasiahol) vyvolal postupom do dvoch
findle spomienky na iného clena NasSej atletiky Bratislava Filipa Federica a jeho 6. (100 m) a 8. (200
m) z juniorskych ME 2023 v Jeruzaleme. Dali z radu ndstupcov Jana Volka v tréningovej skupine
Nade a Andreja Bendovcov a Réberta Krestanka bol k medaile este blizsie, vo finale stovky ho od nej
delila jedna stotina. Piatym (100 m) a siedmym (200 m) miestom vsSak obstal v narocnej Sprintérskej
skuske, ktora by ho mala zocelit a pripravit na vsetko, ¢o ho v jeho atletickej budicnosti ¢aka.

Ked uz nie kvantitu, tak urcite kvalitu slovenskej chodze potvrdila na Stadio Raul Guidobaldi



Dominika Pernicka. Hoci ju na zaciatku roka pribrzdila mononukledza, dokédzala sa pod vedenim
trénera Romana Bencika vyborne pripravit a prekvapila Stvrtym miestom. Viac ako déstojne nim vo
svojej prvej dorasteneckej sezdne nadviazala na banskobystricky bronz Petry Kuse;j.

»~Dominika bola pre mna najvacsim prekvapenim. Aj ked uz na medzistatnom stretnuti v
Nyiregyhaze som videl, ze forma jej stupa. S trénerom Bencikom sa na Sampionat velmi
dobre pripravili.”

Tréner Peter Zhava si pred Sampionatom vela sluboval od chlapéenskej $tafety na 100-200-300-400
m a ta nesklamala. Timotej Nemcek, Bohuslav Kolek, Filip Németh a Sebastian Karp v
rozbehoch utvorili slovensky rekord 1:53,55 a vzbudili medailovi nadej celkovo tretim miestom.
Lenze vo findle sa uz zakonite prejavila inava rovnakej zostavy a majster Eurépy Karp finiSoval s
kolikom na Siestom mieste. NeCudo, ved Nemcek pocas Styroch dni absolvoval celkovo 4 Sprintérske
stovky a 4 dvestovky (spolu 1200 m), Kolek 2 dvestovky a jednu stovku (500 m), Németh 2
Stvorstovky s prekazkami a dve tristovky (1400 m) a Karp dokonca 5 ovalov (2000 m).

»Priznam sa, pocital som s tym, ze chlapci sa prebojuju do finale. Po rozbehu mozno viaceri
cakali Gtok na medailu, ale treba si spocitat, kolko Startov absolvovali za Styri dni najma
Timotej Nemcek a Sebastian Karp. Vo finale uz chybali sily.”

Spanilu ,zlatu” jazdu Laury Frlickovej v mnohom pripomenul pribeh jej ,prekazkovej“ nasledovnicky
Niny Hejcikovej. Najma parddnym osobnym rekordom (12,96) v rozbehoch, ktorym sa na desatinu
pribliZila k eurépskemu rekordu svojej krajanky. Skoda, Ze ho pre nestastny pad na 6. prekazke z
veducej pozicie nemohla zopakovat vo finale. Napriek tomu ukézala nezlomnost a dobehla na 6smej
priecke.

Do top 12 sa vosli este prekézkar na 110 m Timotej Vozar (10.) a prijemne prekvapili aj Alexandra
Segeénova (11. na 200 m) so stipliarkou Ninou Okuliarovou (11.).

»Som presvedceny, Ze vykony tejto generacie dorastencov nam budu robit radost v
juniorskej aj dorasteneckej kategorii,” zakoncil Peter Znava.

SLOVACI V RIETI
DORASTENCI

100 m (31 startujucich): 5. Timotej Nemcek 10,46 /+0,1/, 4. v semifinale 10,45 /+1,0/ (2. v II.
semifinéle), 1. v rozbehoch 10,41 /+0,5/ - dorastenecky rekord SR (1. v I. rozbehu)

200 m (36): 7. Timotej Nemcek 21,28 /+0,7/, 6. v semifinale 21,11 /+0,9/ (4. v III. semifinale), 13. v
rozbehoch 21,44 /+0,9/ (2. v V. rozbehu) - postupil priamo do semifinale, 26. Bohuslav Kolek 21,85
/+0,1/ (5. v I. rozbehu)

400 m (36): 1. Sebastian Karp 46,53 - dorastenecky rekord SR, 1. v semifinale 46,97 (1. v IL.
semifinale), 7. v rozbehoch 48,07 (1. v II. rozbehu)

110 m prek. (38 Startujucich): 10. Timotej Vozar 13,57 /+1,6/ (4. v 1. semifindle), 13. v rozbehoch
13,60 /+0,6/ (3. v V. rozbehu), 13. Simon Kubaska 13,75 /-1,0/ (4. v II. semifinéle), 21. v rozbehoch
13,80 /0,0/ (5. v IV. rozbehu)

400 m prek. (36): 20. Filip Németh 53,99 (6. v III. semifindle), 22. rozbehoch 54,19 (4. v II. rozbehu),
28. Zigmund G4l 55,07 (7. vo IV. rozbehu) - nepostipil do semifinéle



trojskok (27 startujucich): 25. Marek Babusc¢ak 13,58 /+0,5/ (12. v A-skupine) - nepostupil do finale

100-200-300-400 m (20 Stafiet): 6. Slovensko (Kolek, Nemcek, Németh, Karp) 1:55,44, 3. v
rozbehoch (Nemcek, Kolek, Németh, Karp) 1:53,55 - rekord SR (2. v III. rozbehu)

DORASTENKY

100 m (38): 17. Alexandra Segénova 11,90 /+0,1/ (6. v II. semifinale), 19. v rozbehoch 11,86 /+0,6/
(5. v V. rozbehu)

200 m (40): 11. Alexandra Segénova 24,18 /+0,8/ (4. v III. semifinale), 17. v rozbehu 24,12 /+0,3/ (3.
v III. rozbehu), 19. Nina Bero 24,64 /+0,4/ (5. v II. semifindle), 16. v rozbehu 24,26 /+0,9/ (4. v II.
rozbehu)

400 m (41): 33. Nina Bero (5. v V. rozbehu) 57,05, Lucia Kubinyiova (nedobehla v III. rozbehu)
800 m (33): 31. Nikola Kocianova 2:14,85 (8. v I. rozbehu)

100 m prek. (38 startujucich): 8. Nina Hejcikova 53,00 /4+0,9/, 3. v semifinéle 13,08 /+0,9/ (1. v II.
semifindle), 2. v rozbehoch 12,96 /+0,7/ (1. v III. rozbehu), 19. Linda Rusnakova 13,68 /-1,3/ (5. v III.
semifinale), 19. v rozbehoch 13,66 /-0,2/ (4. v I. rozbehu)

2000 m prek. (24): 11. Nina Okuliarové 6:48,19, 16. v rozbehu 6:59,23 (7. v II. rozbehu)

5000 m chodza (24): 4. Dominika Pernicka 23:33,19

gula (30): 27. Natdlia Drozdova 13,01 - (13. v A-skupine)

disk (39): 16. Martina Sovova 43,62 - (10. v A-skupine), 17. Emma Karhanova 43,25 (7. v B-skupine)

100-200-300-400 m - rozbehy (24 Stafiet): 19. Slovensko (Karhanova, Segénova, Kucakova, Bero)
2:13,94 (6. v I1I. rozbehu)

MEDAILOVA BILANCIA KRAJIN (medailu ziskalo 25 zo 48 ziucastnenych krajin)

1. V. Britdnia 14 (8 - 2 - 4), 2. Cesko 13 (6 - 2 - 5), 3. Spanielsko 15 (4 - 5 - 6), 4. Nemecko 11 (4 - 2
- 5), 5. Francuzsko 10 (3 -4 - 3), 6. Finsko 4 (3-0-1), 7. Taliansko 8 (2 -4 -2), 8. Polsko 8 (1 -5 -
2),9.Grécko4 (1-2-1), Holandsko 4 (1 -2 -1),... 14. Slovensko 1 (1 - 0 - 0)

BODOVANIE KRAJIN (bodovalo 33 zo 48 zicastnenych krajin)

1. V. Britania 157,5, 2. Nemecko 144, 3. épanielsko 132, 4. Francuzsko 129, 5. Cesko 112, 6.
Taliansko 108,5, 7. Polsko 78,5, 8. Finsko 64,5, 9. Grécko 60,5, 10. Turecko 56,.. 16. Slovensko 23

2:15,31
HISTORICKY NAJLEPSIE SLOVENSKE UMIESTNENIA NA ME DO 18 ROKOV
Z1ATO (2)

2024 Banska Bystrica - 100 m prekazok: Laura Frlickova 12,97
2026 Rieti - 400 m: Sebastian Karp 46,53

BRONZ (3)



2016 Thilisi - 800 m: Gabriela Gajanova 2:09,43
2018 Gy6r - 1500 m: Andrej Pauliny 3:55,58
2024 Banska Bystrica - 5000 m chodza: Petra Kusa 23:49,22

4. MIESTO (2)
2018 Gy6r 10 000 m chodza: Lubomir Kubis 45:30,59
2024 Banska Bystrica 5000 m chédza: Lukas Rosenbaum 21:26,96

2026 Rieti 5000 m chodza: Dominika Pernicka 23:33,19

5. MIESTO (6)

2016 Thilisi - vySka: Monika Zavilinskéa 175

2018 Gyér - 100-200-300-400 m: Slovensko (Beladi¢, Hrudkay, Murcko, Havlik + Volansky v
rozbehu) 1:55,80

2022 Jeruzalem - 100 m prekazok: Rebecca Slezakova 13,44

2022 Jeruzalem - 400 m prekazok: Rebecca Slezédkova 59,81

2022 Jeruzalem - 5000 m chodza: Terézia Kurucova 23:43,38

2026 Rieti - 100 m: Timotej Nemcek 10,46

6. MIESTO (2)
2022 Jeruzalem - 10 000 m chodza: Jakub Batovsky 45:58,57
2026 Rieti - 100-200-300-400 m: Slovensko (Kolek, Nemcek, Németh, Karp) 1:55,44

7. MIESTO (2)
2024 Banska Bystrica - dialka: Ema Bendova 584
2026 Rieti - 200 m: Timotej Nemcek 21,28

8. MIESTO (3)

2024 Banskd Bystrica - 5000 m chodza: Kristina Zamec¢nikova 24:35,20
2024 Banska Bystrica - 400 m: Lenka Gymerska 55,35

2026 Rieti - 100 m prek: Nina Hejc¢ikova 53,00

9. MIESTO (1)
2018 Gy6r - 10 000 m chodza: Daniel Kovac 46:16,39

10. MIESTO (3)

2016 Thilisi - 100-200-300-400 m: Slovensko (Garcarova, Mocaryova, Zapletalova, Polyakova)
2:15,31

2018 Gyér - 200 m: Oliver Murcko 21,58 (semifinéle)

2026 Rieti - 110 m prek.: Timotej Vozar 13,57 (semifinéle)
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