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Ministerstvo zdravotnictví upozorňuje návštěvníky přírodních koupališť, vodních nádrží a
koupacích oblastí na aktuální zhoršení kvality vody na řadě lokalit v České republice.
Současně je třeba počítat s tím, že vzhledem k současnému vývoji počasí, kdy se vyskytují
bouřky a lokálně vydatné srážky, se může kvalita vody v průběhu několika dnů významně
měnit. Meteorologové v těchto dnech očekávají na řadě míst přeháňky, bouřky a přívalové
deště, které mohou negativně ovlivnit jakost vody ke koupání. Kvalita koupacích vod se v
některých lokalitách zhoršuje, příčinou jsou zejména sinice.

Ministerstvo proto upozorňuje, že výsledky laboratorních rozborů odpovídají stavu vody k datu
odběru vzorku. U koupališť ve volné přírodě, nádrží ke koupání a koupacích oblastí nelze vyloučit
následné změny kvality vody v důsledku přívalových srážek, splachů z okolí nebo náhlého rozvoje
vodního květu.

Nejzávažnější situace je aktuálně na Vysočině. Na lokalitách vodní nádrž Trnávka – Městská
pláž Červená Řečice a vodní nádrž Trnávka – Petračka platí zákaz koupání z důvodu
masového výskytu sinic. Voda zde neodpovídá hygienickým požadavkům a představuje
riziko akutního poškození zdraví. Sinice vytvářejí rozsáhlé příhladinové květy a na březích
se může hromadit zelený kašovitý materiál. Zákaz koupání nadále platí také na rybníku
Kachlička. Další zákaz vydala hygienická stanice pro koupaliště Džbán v Praze, rovněž z
důvodu intenzivního vodního květu sinic.

Mezi lokality nevhodné ke koupání se nově nebo dlouhodobě řadí veřejné tábořiště
Podolsko na vodní nádrži Orlík v Jihočeském kraji, kde voda představuje zdravotní riziko, a
Stříbrný rybník v Královéhradeckém kraji, kde přetrvává zvýšený výskyt sinic. Zhoršená
kvalita vody byla zaznamenána také v Karlovarském kraji na vodní nádrži Skalka u Chebu –
kemp Podhoří a na lokalitě Velký rybník. Další problematickou lokalitou je rybník Babylon
v Plzeňském kraji. Ve všech těchto případech je důvodem zvýšený obsah sinic.

Na řadě dalších sledovaných lokalit byla vyhlášena druhá nejvyšší výstraha, označovaná
oranžovým symbolem. Jedná se o lokality Máchovo jezero a Hamerské jezero v Libereckém
kraji, Trutnov Dolce v Královéhradeckém kraji, písník Bakov nad Jizerou ve Středočeském
kraji, Oborský rybník v Královéhradeckém kraji a VN Brušperk a VN Baška v
Moravskoslezském kraji. Toto hodnocení upozorňuje na mírně zvýšenou pravděpodobnost
vzniku zdravotních obtíží souvisejících s koupáním. U citlivějších osob se mohou objevit
například kožní reakce, podráždění očí nebo zažívací potíže. Po koupání se proto
doporučuje osprchovat čistou vodou a dbát zvýšené opatrnosti zejména u malých dětí,
těhotných žen a osob s oslabenou imunitou.

 Voda nebezpečná ke koupání, hrozí akutní poškození zdraví.
Zákaz koupání!

Kraj Název koupaliště
Vysočina rybník Kachlička – zvýšený výskyt sinic



 vodní nádrž Trnávka – městská pláž, Červená Řečice – zvýšený výskyt sinic
 vodní nádrž Trnávka – Petračka – zvýšený výskyt sinic
hl. m. Praha Koupaliště Džbán – zvýšený výskyt sinic

 

 
Voda neodpovídá hygienickým požadavkům a pro uživatele představuje
zdravotní riziko, koupání nelze doporučit zejména pro děti, těhotné
ženy, osoby trpící alergií a osoby s oslabeným imunitním systémem.

Kraj Název koupaliště
Královéhradecký Stříbrný rybník Malšova Lhota – zvýšený výskyt sinic
Jihočeský vodní nádrž Orlík – veřejné tábořiště Podolsko – zvýšený výskyt sinic
Karlovarský Velký rybník – zvýšený výskyt sinic

vodní nádrž Skalka u Chebu – zvýšený výskyt sinic
Plzeňský Rybník Babylon – zvýšený výskyt sinic

 

Ministerstvo zdravotnictví doporučuje před návštěvou přírodního koupaliště sledovat aktuální
informace o kvalitě vody zveřejňované hygienickými stanicemi a na portálu koupacích vod. V
případě, že po koupání zaznamenáte zdravotní obtíže, které si vyžádají lékařské ošetření, informujte
o této skutečnosti prostřednictvím dostupného dotazníku pro hlášení zdravotních komplikací
souvisejících s koupáním. Dotazník „Zdravotní problémy vzniklé v důsledku koupání nebo kontaktu s
koupací vodou“ – SZÚ | Oficiální web Státního zdravotního ústavu v Praze
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