ME do 18 rokov v Rieti: Nemcek a Segénova
do semifinale aj na 200 m, priamo postupili
tiez Bero a na 400 m prekazok Németh

17.7.2026 - Juraj Marcinat | Slovensky atleticky zvaz

Dalsie Styri semifinalové miestenky si pod horiicim talianskym slnkom vybojovali slovenské
nadeje v dopoludnajsom bloku druhého dna ME do 18 rokov v Rieti. Z velkych Q sa tesili
traja zo Styroch napospol bratislavskych , dvestovkarov” Timotej Nemcek, Alexandra
Segénova a Nina Bero, a tiez prekazkar na 400 m Filip Németh.

S vypustenym zdverom a na kontrolovanom druhom mieste znamenajicom priamy postup do
sobotnajSieho semifinale finiSoval Timotej Nemcek v zavereCnom piatom rozbehu na 200 m.
Slovensky rekordér za zakrutou viditelne Setril sily na veCerné semifinale stovky, do ktorého sa
kvalifikoval najlepSim casom. Prvé miesto prepustil Nemcovi Illikovi (21,17) a ¢asom 21,44 (vietor
+0,9 m/s), aj tak najlepsim slovenskym v histérii kontinentalnych Sampionéatov U18, sa v celkovom
poradi zaradil na 13. priecku.

»0d trénerky som mal pokyn ist prvi stovku naplno a druhu si potom strazit prvé-druhé
miesto. Takze vsSetko iSlo podla planu. Difam, ze ma dnes cakaju este dve stovky, takze
bolo treba €o najviac Setrit sily. Uvidime, co vo mne zostalo, Vytlacime maximum,“ priblizil
taktiku 16-rocny Nemcek, ktorého v Nasej atletike Bratislava pripravuji Nada a Andrej Bendovci a
Rébert Krestanko.

Sedem stotin skresal zo svojho osobného maxima jeho klubovy kolega Bohuslav Kolek, ale ani
21,85 (+0,1) nestacilo v I. rozbehu na niektort zo styroch priecok, ktoré by ho posunuli priamo do
semifindle. Od Stvrtého Madara Pandura ho delilo 37 stotin, a tak musel ¢akat na vyvoj dalSich
rozbehov. Sanca na postup sa rozplynula uZ po tretom, suméarne obsadil Kolek 26. miesto z 36
Startujucich pretekarov, od dalSej fazy ho delili 2 desatiny.

»Musim priznat, ze velku ilohu zohral stres. Vzhladom na mozem byt s osobnym rekordom
spokojny. Skoda, Ze na rovinke som zacal tuhnit, to nebolo v plane,” priznal nervozitu z
premiéry na velkom podujati Bohuslav Kolek.

Najrychlejsi vo vstupnej faze discipliny bol Brit Heggarty, ktory zabehol novy rekord Sampionatu
20,77 (+0,7).

Z dievcat si najskor Nina Bero vdaka 23-stotinovému zlepSeniu osobného rekordu na 24,26 s
uchmatla v druhom rozbehu poslednu Stvrtu priamu miestenku do sobotiajSieho semifinale. V
tesnom finisi bola zverenka Erika Martinca v Slavii STU Bratislava v priaznivych podmienkach (40,9
m/s) o stotinku rychlejsSia ako Nemka Tikovska a napravila si chut z dvojnasobnej trate.

»Trochu som cakala, Zze by som mohla zabehnut osobny rekord. Citim este 2-3 stotinky
rezervu, mozno na Starte a v zakrute, ale aj tak som som velmi stastna, ze sa mi podarilo
dostat v tejto konkurencii do semifinale. Priznam sa, Ze som bola na starte dost vyklepana,
musela som sa upokojit. Finis bol tesny, bolo to len o tom, kto sa ako hodi do ciela,”
povedala Bero.

Este o 14 stotin sviznejSie a o jednu priecku vyssie doSprintovala Alexandra Segénova v II1.



rozbehu. Nové, o 41 stotin lepSie osobné maximum 24,12 (+0,3 m/s) vynieslo Clenke NaSej atletiky
Bratislava tretie miesto a istotu druhej semifinalovej tcasti po stovke. Slovenky sa kvalifikovali do
dalSej fazy z celkovo 12., resp. 16. miesta zo 40 Startujucich. V histérii ME do 18 rokov ziadne
slovenské Sprintérky nebezali dvestovku rychlejsie.

»Bezalo sa mi naozaj dobre. Perfektne som vybehla zakrutu a v rovinke to uz islo samo,
vedela som, zZe ked to potiahnem, tak sa do prvej stvorky zmestim. Svetovo mi tu na
Sampionate zatial vychadza start, som s nim naozaj velmi spokojna. Z osobaku som
nadsSena. Je to viac, ako som dufala, a semifinale k tomu znamena prijemny bonus. Teraz si
trochu oddychnem a vecer dam vsetko do semifinale stovky,” teSila sa 17-ro¢nda zverenka
trénerom Nade a Andreja Bendovcov a Réberta Krestanka.

Priamo do sobotnajsieho semifinale na 400 m prekazok prenikol Filip Németh. Finalista EYOF 2025
si miestenku zabezpecil Stvrtym miestom v druhom z piatich rozbehov. V druhej drahe mal 16-ro¢ny
odchovanec atletiky v Partizanskom prehlad o vSetkych stiperoch a v zavere si kontroloval poslednu
priamo postupovu poziciu za LotySom Celmsom (52,50), Holandanom Roobeekom (53,26) a
Spanielom Lufiom (53,43). Németh, ktorého v SK SOG Nitra vedie Jaroslav Brod4ni, fini$oval za
54,19.

»Podla planu som mal ist po tretiu prekazku na Strnast krokov, ale vyslo mi to na patnast,
¢o ma trosku spomalilo. Ciel postupit do semifinale a pritom usetrit nejaké sily sa vSak
podarilo splnit, co je hlavné. Ak budem chciet postupit do finale, musim zlepsit krokoveé
rytmy medzi prekazkami a finiS. Verim, Ze v semifinale to bude lepsie,” povedal Filip Németh
po tom, co sa kvalifikoval do dalSej fazy ako 22. najrychlejsi.

Zigmund Gal zvladol svoju premiérovi prekézkovi Stvorstovku na vrcholnom podujati za 55,07, ¢o
v IV. rozbehu nestacilo na lepsie ako nepostupové siedme a sumarne 28. miesto z 36 Startujucich.

»,Cas ma vébec nepotesil, myslim si, Ze som mal na osobak. Za¢al som vsak tuhnit skér ako
zvyknem a v druhej zakrute to uz bol celkom boj. Bola to vSak skvela skisenost a som
vdacny, ze som tu mohol byt,” zhodnotil svoj debut 16-rocny Zvolenc¢an.

Pre osemstovkarku Nikolu Kocianovu, ktora si zabezpecila ucast na ME ako posledna z 21-Clennej
vypravy, sa Uc¢inkovanie na Sampionate skoncilo podla predpokladov takisto uz v rozbehoch. V
taktickom uvodnom zo Styroch behov boli nad sily 16-ro¢nej Novodubnicanky vSetky jej superky.
Osmej v cieli namerali 2:14,85 min, viac ako 3 sekundy viac, ako je jej osobak 2:11,49 z Nyiregyhézy,
ktorym sa do Rieti kvalifikovala. V kazdom rozbehu boli k dispozicii tri priame miestenky a Styri
dalSie sa dalo vybojovat casom. V konkurencii celkovo 33 pretekarok patrilo zverenke I'ubomiry
Manikovej 31. miesto. Do semifinéle sa dalo preniknut aj casom 2:11,11.

»Chcela som si zabehnut osobak, ale prva stovka bola prilis rychla. Potom tempo kleslo,
lenze v druhom kole prislo prudké zrychlenie, na ktoré som uz nedokazala zareagovat. So
svojim vykonom nie som celkom spokojna,” povedala debutantka na vrcholnom podujati po
pretekoch v horicom talianskom dopoludni.

SLOVACI V RIETI - PIATOK 17. 7.
DORASTENKY

200 m (40 startujucich): 12. Alexandra Segénova 24,12 /+0,3/ (3. v I1I. rozbehu) - postuipila
priamo do semifindle, 16. Nina Bero 24,26 /+0,9/ (4. v II. rozbehu) - postupila priamo do semifinale



800 m (33): 31. Nikola Kocianova 2:14,85 (8. v I. rozbehu) - nepostupila do semifindle
DORASTENCI

200 m (36): 13. Timotej Nemcek 21,44 /+0,9/ (2. v V. rozbehu) - postupil priamo do semifindle, 26.
Bohuslav Kolek 21,85 /+0,1/ (5. v I. rozbehu) - nepostipil do semifinale

400 m prek. (36): 22. Filip Németh 54,19 (4. v II. rozbehu) - postupil priamo do semifindle, 28.
Zigmund G4l 55,07 (7. vo IV. rozbehu) - nepostupil do semifinéle
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