Skarby z obrzezy lasow
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Wiosna trudno je przeoczy¢. Na skrajach lasow, w zaroslach, przy dawnych osadach i
zapomnianych drogach przykuwaja wzrok biela kwiatow. Jesienia ich cierpkie owoce staja
sie pokarmem dla ptakow i ssakow. Przez wieksza czes¢ roku pozostaja niemal niewidoczne
- wtapiaja sie w krajobraz, rosna na uboczu, czesto sa mylone z jabloniami sadowniczymi.

Tymczasem ta niepozorna dzika jabton, zwana réwniez jabtonia ptonka (Malus sylvestris), nalezy do
najcenniejszych rodzimych gatunkow biocenotycznych, domieszkowych polskich laséw. To
prawdziwy skarb réznorodnosci biologicznej i jeden z najwazniejszych rezerwuaréw genetycznych
rodzimej flory drzewiastej.

Niegdys niewiele méwiono o znaczeniu dzikiej jabtoni i innych gatunkéw biocenotycznych. W
powojennej gospodarce lesnej priorytetem byta szybka odbudowa zasobéw lesnych kraju.
Koncentrowano sie wiec gtéwnie na gatunkach lasotwdrczych - sosnie, swierku, buku oraz debach -
ktore mialy kluczowe znaczenie dla produkcji drewna i odtwarzania drzewostanéw na duza skale.

Gatunki domieszkowe traktowano czesto jako mniej istotny element ekosystemu. Dzis jednak, w
czasie zmiany klimatu, zaniku siedlisk i gwaltownego spadku réznorodnosci biologicznej, spojrzenie
jest inne. Lesnicy rozumiejg, ze odpornosc¢ lasow zalezy takze od obecnosci gatunkow
towarzyszacych, budujacych bogactwo biologiczne i stabilno$¢ catego srodowiska. Wsrod nich dzika
jabton zajmuje miejsce szczegodlne.

Okruchy przeszlosci

Nie kazda stara jabton rosnaca w lesie jest oczywiscie dzika jabtonia. To jedno z najwiekszych
nieporozumien pojawiajacych sie wokot tego gatunku.

W krajobrazie lesnym i wiejskim spotkamy dwie odmienne ,linie” jabtoni. Jedna to stare odmiany
sadownicze - dawne jabtonie uzytkowe sadzone przy gospodarstwach, lesniczéwkach czy drogach.
Druga to rodzimy gatunek lesny - jabton dzika, ktéra wystepowata w europejskich lasach od
zamierzchtych czaséw.

Ten i inne artykuly znajdziesz w Echach Lesnych

Renety, grochéwki, malindwki, ztotki czy antonowki przez stulecia wspottworzyly krajobraz polskie;
wsi i dawnych lesnych osad. Te stare odmiany jabtoni sa dzis$ nie tylko Swiadectwem historii
sadownictwa, lecz takze waznym elementem dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego. Wiele z nich
zachowato sie przy lesniczowkach oraz dawnych osadach lesnych. Ich znaczenie przyrodnicze jest
ogromne - stare, prochniejace drzewa sa idealnym siedliskiem dla ptakdéw, owaddw, porostdw i
grzybow. Stanowia rowniez wazny element krajobrazu historycznego. Samotne, stare drzewa
owocowe spotykane dzi$ posrodku lasu bywaja ostatnim sladem po nieistniejgcych wsiach i osadach.
To zywe pomniki dawnego krajobrazu. (O starych odmianach jabtoni sadowniczych mozna przeczytaé
w ,Echach Lesnych” 1/2023 w tekscie ,W trosce o utracony smak” - red.).

Jabton dzika jest jednak czyms innym. To rodzimy gatunek lesny wystepujacy naturalnie niemal w
catej Europie. Do Polski przywedrowata z Azji i potudniowo-wschodnich terenéw Europy. W kraju



pojawita sie prawdopodobnie okoto 5,5 tys. lat temu, a slady jej pytku odnajdywane sa w osadach
torfowych i jeziornych datowanych na okres neolitu. W przeciwienstwie do odmian sadowniczych nie
ma duzych owocow i nigdy nie byla uprawiana na szeroka skale. Jej jabtka sa mate, twarde i kwasne,
gdyz zawieraja duza ilos¢ kwasow jabtkowego i cytrynowego. Warto pamietaé, ze jej pestki zawieraja
niebezpieczny dla cztowieka glikozyd cyjanogenny, czyli amigdaline.

Sam gatunek ma bardziej ,lesny” charakter - rosnie najczesciej pojedynczo lub w niewielkich
grupach, przede wszystkim na obrzezach polan lesnych, w zaroslach, zywoptotach i strefach
przejsciowych miedzy lasem a terenami otwartymi.

Znaczenie w genach

To wtasnie tam dzika jabton peini wazna role ekologiczna. Jest jednym z tych gatunkow, ktére
zwiekszajq réznorodnos¢ strukturalng i biologiczna lasu, tworzac mozaike siedlisk i zasobow
pokarmowych dla wielu organizmow. Wiosna jej kwiaty sa cennym zrédtem nektaru i pytku dla
owaddéw zapylajacych. W krajobrazie coraz bardziej ubogim w naturalne zrédta pokarmu dla dzikich
pszczot, trzmieli i motyli znaczenie takich drzew stale rosnie. Kwitnace jabtonie przyciagaja cate
zespolty owaddéw, od ktérych zalezy funkcjonowanie wielu innych elementéw ekosystemu.

Jesienia owoce dzikich jabtoni staja sie pokarmem dla ptakéw i ssakow. Korzystaja z nich drozdy,
jemiotuszki, kwiczoly, s¢jki, ale takze dziki, jelenie, sarny czy lisy - takie drzewa moga mie¢ ogromne
znaczenie dla lokalnych populacji zwierzat. Jeszcze wazniejsza jest jednak rola starych drzew.
Prochniejace pnie i martwe konary tworza schronienia dla ptakow dziuplastych, nietoperzy i
niezliczonych gatunkow bezkregowcéw zwiazanych z martwym drewnem.

To wtasnie dlatego dzikie jablonie uznawane sa za gatunek biocenotyczny, czyli taki, ktéry wzbogaca
funkcjonowanie catego ekosystemu. Ich obecnos¢ zwieksza liczbe nisz ekologicznych i poprawia
warunki bytowania wielu organizméw. W praktyce pojedyncza ptonka moze stac sie lokalnym
centrum zycia biologicznego.

Najwieksze znaczenie tego gatunku ukryte jest jednak w jego genach. Coraz bardziej wzrasta
swiadomos¢ koniecznosci ochrony zasobéw genowych rodzimych gatunkéw drzew. W ostatnich
latach przestato to by¢ jedynie abstrakcyjne pojecie naukowe. Zmiennosé genetyczna stanowi
podstawe dzieki niej populacje sa w stanie reagowa¢ na zmieniajace sie warunki srodowiskowe,
nowe choroby czy zmiane klimatu.

Dzika jabton przez tysigce lat ewoluowata w naturalnych warunkach Europy. Przetrwata zmiany
klimatu, okresy ochlodzen i ocieplen, presje choréb oraz konkurencje innych gatunkéw. W jej
genomie moga znajdowac sie cechy niezwykle cenne dla przysztosci sadownictwa i ochrony przyrody
- odporno$¢ na mrdz lub patogeny czy tolerancja suszy. Dlatego zachowanie jej puli genowej ma dzis$
znaczenie nie tylko dla lesnictwa, ale rowniez dla innych dziedzin nauki oraz rolnictwa.

Niestety tych prawdziwie dzikich jabtoni jest coraz mniej. Jednym z najwiekszych zagrozen jest tatwe
krzyzowanie sie z odmianami uprawnymi, w efekcie czego wiele drzew uznawanych w terenie za
dzikie okazuje sie mieszancami. Czesto spotykane sa tez zdziczate odmiany sadownicze.

Kapital przysztosci
Wtasnie dlatego lesnicy rozpoczeli szeroko zakrojone dziatania majace na celu rozpoznanie i ochrone

zasobow genowych dzikiej jabtoni. Kluczowa role odgrywa Lesny Bank Gendéw Kostrzyca, ktory
realizuje program badan genetycznych i ochrony ptonki.



Prace rozpoczely sie od ogdlnopolskiej inwentaryzacji. Wszystkie nadlesnictwa wskazaly stanowiska
drzew uznawanych za jabton dzika. Szczegdlna uwage zwracano na populacje wystepujace w
naturalnych warunkach lesnych, z dala od dawnych sadéw i gospodarstw. W efekcie wytypowano
ponad dwa tysiace drzew z kilkudziesieciu nadlesnictw w kraju.

Kolejnym etapem byly zaawansowane badania genetyczne. Analizowano materiat pobrany z niemal
tysiaca drzew. Wykorzystano nowoczesne metody biologii molekularnej, pozwalajace okresli¢
przynaleznos$¢ gatunkowa i poziom zmiennosci genetycznej badanych populacji. Wyniki okazaty sie
niezwykle interesujace, ale tez, niestety, alarmujace. Badania dowiodly, ze jedynie czes¢
analizowanych drzew rzeczywiscie nalezata do gatunku Malus sylvestris, a znaczna grupe stanowity
jabtonie domowe lub mieszance.

Prawdziwie dzikie populacje jabloni zachowaly sie tylko w niektérych czesciach kraju. Najwiekszy
udzial ,czystych genetycznie” ptonek odnotowano na terenie warszawskiej dyrekcji Lasow
Panstwowych. Natomiast w kilku nadlesnictwach, miedzy innymi Miekinia i Wotéw (RDLP we
Wroctawiu), oraz biatostockim Rudka i szczecinskim Golenidow, wszystkie przebadane drzewa okazaty
sie prawdziwa jabtonia dzika.

To wtasnie takie populacje stanowia dzi$ najwiekszy potencjat dla ochrony zasobéw genowych
gatunku. Wyniki inwentaryzacji wskazuja jednoznacznie, ze Malus sylvestris jest znacznie rzadsza
niz wczesniej przypuszczano.

Lesnicy na tropie dzikosci

To odkrycie unaocznito, jak wazna jest aktywna ochrona gatunku. Oznacza to zaréwno ochrone in
situ, czyli zachowanie drzew w ich naturalnym srodowisku, jak i dziatania ex situ - zabezpieczanie
materiatu genetycznego poza miejscem naturalnego wystepowania.

W praktyce lesnej przektada sie to miedzy innymi na pozostawianie drzew biocenotycznych, ochrone
stref ekotonowych i zachowanie naturalnych zadrzewien srodpolnych. Coraz wieksza uwage zwraca
sie rowniez na role gatunkow domieszkowych w odbudowie odpornosci ekosystemow lesnych. Tym
samym niepozorna jabton ptonka zyskuje swoje miejsce w szeregu obok tak cennych gatunkdéw jak
cis pospolity, wiazy czy jarzab brekinia.

Dziatania ochronne obejmuja takze tworzenie plantacji zachowawczych, archiwéw klonéw i bankéw
genow. Dzieki nim mozliwe jest zabezpieczenie materialu genetycznego najcenniejszych osobnikéw
oraz odtwarzanie populacji w przysztosci. W przypadku gatunku tak podatnego na krzyzowanie z
odmianami sadowniczymi ma to fundamentalne znaczenie.

Jednoczesnie lesnicy coraz czesciej podkreslaja, ze ochrona dzikiej jabloni nie moze ograniczac sie
wylacznie do samego gatunku. Réwnie wazne jest zachowanie catego krajobrazu, w ktérym
funkcjonuje. Plonka najlepiej radzi sobie na obrzezach laséw, w miejscach przejsciowych miedzy
roznymi typami siedlisk. Tymczasem wspoétczesny krajobraz rolniczy staje sie coraz bardziej
uproszczony. Znikaja srodpolne zadrzewienia, dawne aleje, miedze i zarosla.

Dzika jabton staje sie symbolem szerszego problemu - zaniku biologicznej réznorodnosci krajobrazu.
Jej ochrona oznacza ochrone catych powiazan ekologicznych, ktére przez stulecia budowaty
odpornos¢ srodowiska naturalnego.

Ochrona tego gatunku nie stoi w sprzecznosci z troska o stare odmiany sadownicze. Wrecz
przeciwnie - oba te dziatania wzajemnie sie uzupetniaja. Dawne odmiany jabtoni sa niezwykle
waznym dziedzictwem kulturowym i krajobrazowym, a ich zachowanie pozwala ocali¢ fragment



historii polskiej wsi i lesnictwa. Dzika jabton reprezentuje natomiast swiat pierwotnej przyrody -
naturalnych proceséw i genetycznego bogactwa rodzimego lasu.

I by¢ moze dlatego jablonie - zaréwno te stare odmiany sadownicze, jak i prawdziwie dzikie - budza
tak duze zainteresowanie lesnikow, naukowcow i przyrodnikéw. W czasach coraz bardziej
jednorodnego swiata kazde takie drzewo przypomina, jak wielka wartoscia jest ré6znorodnosc.
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