ME do 18 rokov v Rieti: Sebastian Karp s
prehladom do semifinale na 400 m

16.7.2026 - Lubos Bogdanyi | Slovensky atleticky zvaz

Vyborny slovensky ivod na V. majstrovstvach Eurdpy do 18 rokov v talianskom Rieti
korunovany troma postupmi a aj narodnym rekordom vylepsil vo stvrtkovom
popoludinajsom bloku podla ocakavania aj Sebastian Karp.

Tromf nasSej vypravy na Sampionate suverénnym spésobom postupil do piatkového semifinale behu
na 400 m. Lider kontinentalnych tabuliek vo svojej discipline (46,62) suverénne zvitazil v druhom z
piatich rozbehov ¢asom 48,07 s. Zverenec trénera Norberta Peczeho od zaciatku potvrdzoval tlohu
favorita. Prakticky kratko po Starte sa jasne usadil na veducej pozicii, v zaverec¢nej rovinke si mohol
dovolit aj vyrazné vypustenie. Napriek klusu v poslednych metroch nemali jeho konkurenti narok. Do
dalSej fazy sa kvalifikovali Styria najlepsi z kazdého rozbehu a dalsi Styria casmi. Karp dosiahol
siedmy vykon, najlepsi bol jeho najvacsi vyzyvatel Jakub Marek z Ceska (47,67).

»Bol to plan od trénera. Zabehnut prva dvojstovku tak klasicky, ako ked ideme na
maximum. Potom uberat a v zavere si uz iba kontrolovat situaciu. ISlo to v pohode podla
predstav, povedal by som, ze tréningovo. Bezalo sa mi lahko a na tomto behu by som nic
nemenil. V semifinale si musim vybojovat co najlepsiu poziciu, ale finale bude maéj hlavny
beh, v ktorom dam do toho vsetko,” povedal v rozhovore pre SAZ 16-ro¢ny Moldavcan.

Semifindle 400 m dorasteniek bude bez Sloveniek. Najskor sa predstavila Lucia Kubinyiova, ale jej
ucinkovanie v II. rozbehu z celkovo Siestich sa skoncilo po par metroch v ivode. Kratko po Starte sa
chytila za lavé stehno a nedobehla. Nina Bero obsadila v V. rozbehu ¢asom 57,05 piatu priecku,
pricom priamo postupovali prvé tri, a v koneénom poradi ju klasifikovali na 33. pozicii.

Dvojica slovenskych diskarok skoncila v kvalifikdcii hned za sebou, ale za postupovymi prieckami.
Obe dosiahli svoje najlepsie vykony v zaverecnych pokusoch. Martina Sovovova v nom hodila 43,62,
¢o znamenalo 10. poziciu v A-skupine a celkovo stacilo na 16. post. Emme Karhanovej trojmetrové
zlepsSenie v zaverecnom hode na 43,25 vynieslo 7. stupienok v “bécku” a zaradenie celkovo na 17.
miesto. Na postup medzi dvandastku finalistiek bolo treba hodit aspon 45,03.

»V sutazi to bolo narocné. Po prvom nevydarenom pokuse bol druhy aplne strhnuty, hoci
otocka mi celkom vysla. V zaverecnom pokuse som uz chcela hodit aspon nieco, ale desiate
miesto v kvalifikaCnej skupine nie je bohvieco,” skonstatovala Sovova, ktoru doplnila
reprezentacnda kolegyna Karhanova: , Nie som aplne spokojna, ale 43 m hadzem uz ostatné tri
tyzdne, tak som chcela viac. Keby som zacala lepSie, mozno by padol aj osobny rekord.
Skoncila som vyssSie, ako som na tom renkingovo, takze za to som rada. Vzhladom k tomu,
Ze pre mna je to prvé takéto podujatie, tak to bolo celkom fajn.”

SLOVACI V RIETI - STVRTOK 16. 7. (POPOLUDNA]JSI BLOK)

DORASTENCI
400 m (36 startujacich): 7. Sebastian Karp 48,07 (1. v II. rozbehu) - postupil do semifinale

DORASTENKY



400 m (41): Nina Bero (5. v V. rozbehu) 57,05 - nepostupila do semifinale, Lucia Kubinyiova
(nedobehla v III. rozbehu) - nepostupila do semifindle

disk (39): 16. Martina Sovova (10. v kvalifikacnej A-skupine) 43,62 - nepostupila z kvalifikacie, 17.
Emma Karhanova (7. v B-skupine) 43,25 - nepostupila z kvalifikacie
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