Cervencovy vylet pro seniory vedl do Ceského
raje!
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Seniori z Prahy 1 se opét vydali za poznanim kras nasi zemé. Tentokrat do mistecka
zaplnény autobus sméroval do Ceského raje na hrad Trosky. Pirestoze vystup na tuto
dominantni pamatku nebyl Gplné lehky, témeér vSichni ucastnici jej zvladli a odménou jim
byly nadherné vyhledy do Sirokého okoli. Za priznivého pocasi se mohli pokochat pohledy
na Snézku, Jestéd i panorama Krkonos a pripomenout si, jak pestrou a krasnou krajinu
nase republika ma.

Po prohlidce a prijemné prochazce nasledoval zaslouzeny obéd v restauraci v Nové Pace. Po ném si
ucastnici vyletu dali siestu a byl ¢as na popovidani s prateli, sdileni novinek a spolec¢né vzpominani
na predchozi vylety. Pravé tato setkani a moznost stravit ¢as ve spole¢nosti patii mezi nejvétsi
prinosy akci pro seniory Prahy 1.

Pravidelné vylety porada Stredisko socialnich sluzeb spolu s méstskou ¢asti Praha 1 a dramaturgie a
organizace je svéfena zastupiteli panu Karlu Ulmovi. Alena Sipkové, jeho prava ruka se vyznamné
podili na koordinaci a zaji$tuje hladky prubéh celého dne. Diky jejich nasazeni mohou seniofi z Prahy
1 spolec¢né objevovat i si pripomenout zajimava mista a mésta, upeviovat pratelské vztahy, potkat se
s vrstevniky a stravit s nimi den.

Odpoledne se skupina presunula autobusem do Nové Paky, kde si za poutavého vykladu mistniho
farare prohlédla klasterni kostel Nanebevzeti Panny Marie. Tento chram patri mezi nejkrasnéjsi
realizace vrcholného baroka v Cechach a predstavuje skuteény architektonicky skvost regionu. Od
roku 2002 zde probihalo postupné restaurovani vzacnych nasténnych maleb, které ziskaly v roce
2022 Cenu pamatkové péce Kralovéhradeckého kraje.

Nova Paka byla v minulosti vyznamnym poutnim mistem a mistni kostel dodnes pripomina jeji
duchovni a kulturni vyznam. Pro mnohé tucastniky se navstéva tohoto vyjimecného mista stala jednim
z nejsilnéjsich zazitkl celého dne.

Odpoledni program patfil navstévé Jilemnice, které se pravem prezdiva brana do Krkono$. Uéastnici
obdivovali malebnou Zvédavou uli¢ku, jedineény soubor lidové architektury vznikly po pozaru mésta
v roce 1788. Domy jsou zde postaveny tak, ze kazdy dalsi je posunut blize do ulice, coz dalo mistu
jeho neobvykly nazev. Seniofi navstivili také cukrarnu a mistni obchudky. ,Vylety poradané Prahou 1
mam moc rada. Béhem delsi nemoci mi zdsadné chybély”, svéruje se Zdena Jirdkova, obyvatelka
Malé Strany. ,Nadchne mne vybér mista, atmosféra, pospolita akce, je to skvélé”.

Tak sedmy letosni vylet uplynul jako voda, v srpnu se autobus vyda do Strakonic a némeckého
Pasova, kam se vSichni moc tési.

Krasné léto nejen senioriim Prahy 1
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