
Juniorské M-SR v Trnave: Ema Bendová
pridala štvrté zlato, na 200 m triumfoval aj
jej oddielový kolega Richard Machata
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Ctrl+C a Ctrl+V: Ema Bendová na víkendových juniorských majstrovstvách Slovenska v
Trnave získala štyri zlaté medaily rovnako ako 27. – 28. júna na M-SR U23 v Čadci. K
sobotňajším prvenstvám na 100 m, 4 x 100 m a v diaľke pridala v nedeľu triumf na 200 m.

Devätnásťročná zverenka svojich rodičov Nade a Andreja a okrem nich aj Róberta Kresťanka vo
finále časom 23,68 s (v rozbehu 24,10) síce číselne vyrovnala vlastné národné maximum v tejto
vekovej kategórii, bolo to však s podporou vetra až +2,6 m/s. Druhú v cieli Romanu Hrnčárovú
(24,12) z TJ Stavbár Nitra nechala za sebou o 44 stotín. Tretia bola Valéria Grochalová (AK Krásno
nad Kysucou) za 24,49.

Lenka Gymerská (AK AŠK Slávia Trnava, v rozbehu 24,22) ani Laura Frličková (AK Martin,
25,00), čiže suverénne šampiónky zo soboty na 400 m, respektíve 100 m prekážok, na finále
dvestovky nenastúpili.

Bendová 11. júla na stovke o jednu stotinku na 11,49 zlepšila svoj rekord SR U20 a v diaľke výkonom
641 cm, čo je nový osobák o 23 cm, už v tretej disciplíne splnila limit na MSJ v americkom Eugene
(5. – 9. augusta).

Klub Naša atletika Bratislava má domáceho juniorského šampióna aj na 200 m chlapcov. Richard
Machata v čase 21,17 (+2,5) v peknom súboji tesne zdolal Richarda Januru (Atletika Košice o. z.,
21,21) a Dominika Chobota (TJ Stavbár Nitra, 21,26). V prvý deň podujatia sa Machata presadil na
stovke a ako člen štafety na 4 x 100 m.

 

NEDEĽŇAJŠIE FAKTY Z TRNAVY

JUNIORI

200 m (+2,5): 1. Richard Machata (Naša atletika Bratislava) 21,17, 2. Richard Janura (Atletika
Košice o.z.) 21,21, 3. Dominik Chobot (Telovýchovná jednota Stavbár Nitra) 21,26

1500 m: 1. Peter Csikós (Atletický club Nové Zámky) 4:02,50, 3. Michal Krajčík (Atletika ŠPORT
HROU Bratislava) 4:03,72, 3. Filip Pažin (AO TJ Slávia STU Bratislava) 4:06,34

4 x 400 m: 1. AK ŠK UMB Banská Bystrica (Hirka, Focjtík, Kudrík, Havaš) 3:21,05, 2. Naša atletika
Bratislava Kristin, Giertl, Kováč, Bayer) 3:29,69, 3. AO TJ Slávia STU Bratislava (Hlivák, Lelkes,
Pažin, Králik) 3:32,41

400 m prek.: 1. Matúš Havaš (AK ŠK UMB Banská Bystrica) 53,33, 2. Adam Boškovič (Atletický
klub AC Malacky) 53,43, 3. Tomáš Brna (ŠK Vital Bratislava) 55,36

3000 m prek.: 1. Andrej Hvozdík (Telovýchovná jednota Stavbár Nitra) 10:15,19 , 2. Martin Žbodák
(AO Sparta Považská Bystrica) 10:28,09, 3. Alex Tuna (Atletický klub Martin) 11:16,64



trojskok: 1. Alex Houndjo (Atletický klub AC Malacky) 14,41 (+2,3), 2. Ján Drobena (AK Slávia
Trenčín o.z.) 13,85 (+3,7), 3. Daniel Varadzin (Atletika Košice o.z.) 12,46 (+1,5)

výška: 1. Filip Calík (Atletický klub Martin) 202, 2. Dominik Daniž (AO Olympia Považská Bystrica)
190, 3. Tobias Šlajferčík (Atletická akadémia Podpoľanie Hriňová) 185

disk: 1. Attila Tóth (Atletický club Nové Zámky) 46,90, 2. Jozef Považan (ŠK Vital Bratislava) 46,42,
3. Adam Bovan (AK ŠK UMB Banská Bystrica) 45,54

kladivo: 1. Ján Jozef Bencze (Atletický club Nové Zámky) 54,99, 2. Tobias Padúch (AK ŠK UMB
Banská Bystrica) 50,19, 3. Jozef Považan (ŠK Vital Bratislava) 47,86

JUNIORKY

200 m (+2,6): 1. Ema Bendová (Naša atletika Bratislava) 23,68, 2. Romana Hrnčárová
(Telovýchovná jednota Stavbár Nitra) 24,12, 3. Valéria Grochalová (Atletický klub Krásno nad
Kysucou) 24,49

1500 m: 1. Natália Húsenicová (Zdravie v pohybe Lučatín) 4:42,04, 2. Eliška Ella Gáliková (Funny
athletics Piešťany) 4:42,67, 3. Nela Olekšáková (AK Spartak Dubnica nad Váhom) 4:45,16

4 x 400 m: 1. ŠK ŠOG Nitra (Halmešová, Šimonová, Lučaníková, Čaladiková) 4:10,63, 2. AK AŠK
Spišská Nová Ve (Bagínová, Fabinyová, Fabinyová, Fabinyová) 4:11,0, 3. Atletika Košice o.z.
(Ďuránová, Tkáčová, Pavlíčková, Matejová) 4:13,26

400 m prek.: 1. Nina Čanecká (top athlete Žilina) 1:02,38, 2. Nelly Halmešová (ŠK ŠOG Nitra)
1:04,15, 3. Katka Mičániová (AK ŠK UMB Banská Bystrica) 1:04,18

trojskok: 1. Nela Gabčíková (Naša atletika Bratislava) 12,92 (+2,4), 2. Nela Spišáková (Atletický
klub Martin) 11,53 (+2,9), 3. Michaela Príkazská (Atletika ŠK Skalica) 11,26 (+3,9)

výška: 1. Sara Šiková (AK AŠK Slávia Trnava) 165, 2. Katarína Ledecká (AK Slávia TU Košice) 160,
3. Nela Šiková (
AK AŠK Slávia Trnava) 160

disk: 1. Emma Karhanová 43,40, 2. Roderika Sofková (obe AK AŠK Slávia Trnava) 38,67, 3. Sofia
Filipová (ŠK ŠOG Nitra) 34,38

(KO, LB), FOTO KARYNA MARČENKOVÁ

https://www.atletika.sk/juniorske-m-sr-v-trnave-ema-bendova-pridala-stvrte-zlato-na-200-m-triumfova
l-aj-jej-oddielovy-kolega-richard-machata

https://www.atletika.sk/juniorske-m-sr-v-trnave-ema-bendova-pridala-stvrte-zlato-na-200-m-triumfoval-aj-jej-oddielovy-kolega-richard-machata
https://www.atletika.sk/juniorske-m-sr-v-trnave-ema-bendova-pridala-stvrte-zlato-na-200-m-triumfoval-aj-jej-oddielovy-kolega-richard-machata

