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Dans ce travail autobiographique, le président du CSINI Fabrizzio Casagrande dévoile aux
lecteurs son parcours semé d’embûches, mais aussi de reconnaissance, face à la maladie.

Courage, persévérance, abnégation, résilience… Des valeurs communes à nombre de navigateurs,
mais qu’il convient d’associer davantage à Fabrizzio Casagrande, président du Cercle Sportif de
l’Institution Nationale des Invalides (CSINI) et ex-président de Solid’Air, réseau national d’entraide,
d’information et de communication au profit des militaires et civils de l’Armée de l’Air et de
l’Espace. Car le parcours de cet officier de l’Ordre national du Mérite a de quoi en inspirer beaucoup
et susciter bien des vocations.

Après s’être engagé très tôt (il était encore mineur) dans l’Armée de l’Air et de l’Espace, il s’initie à
peine majeur au planeur avant d’obtenir son brevet de pilote de chasse en 1991, finissant major de
promotion au passage. Devenu pilote de de reconnaissance aux manettes d’un Mirage Dassault F1,
le jeune homme semble avoir une carrière toute tracée devant lui…

Mais quelques années après, un verdict terrible tombe : il est déclaré inapte et ne peut pas
continuer sa carrière de pilote de chasse. L’Armée de l’Air et de l’Espace lui propose alors de
devenir navigateur, ce qu’il accepte. Débute alors un combat de tous les jours, à découvrir dans
cette autobiographie où il raconte la vie avant et celle d’après la découverte de la maladie. Un
ouvrage où l’humilité et le courage se côtoient à chaque page, avec à la clé un « rebond »
exceptionnel et une carrière rondement menée.
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