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V maji 2026 sme organizovali druhd odbornu exkurzia projektu CLIMAFORCEELIFE, ktora
privitala lesnikov, vyskumnikov a odbornikov na ochranu prirody z viacerych eurépskych
krajin. U¢astnici navstivili Narodny park Slovensky raj a jedlovo-bukové lesy vichodného
Slovenska, kde mali moznost vidiet praktické ukazky prirode blizkeho hospodarenia v
lesoch (PBHL) a dalsich adaptacnych opatreni zameranych na zvySovanie odolnosti lesnych
ekosystémov voci zmene klimy.

Co znamena , prirode blizke”

PBHL vychédza z jednoduchej myslienky: napodobnovat to, o les robi sam. Namiesto rovnovekych
monokultur, ktoré padnu naraz pri jednej vetrovej kalamite, sa buduje Struktirne rozmanity les s
roznym vekom aj druhmi stromov, ktory sa dokéze obnovovat sdm a je dlhodobo stabilnejsi.

Novinkou je, Ze od roku 2023 maju C zény narodnych parkov PBHL zavedené priamo v legislative. To
z abstraktného principu robi kazdodennu prax. Slovensky raj bol na exkurzii ukdzany ako uzemie,
kde sa to realne dari - aj vdaka spolupraci so Statnymi i neStatnymi vlastnikmi lesa a kompenzacnym
mechanizmom (ndhrady za ujmu, pausalne platby, vymena pozemkov), ktoré robia obmedzenia
hospodarenia znesitelnymi pre majitelov.

Od rovnovekeého lesa k pestrej strukture

V lesnom celku Smizany boli prezentované priklady prebudovy lesa prostrednictvom postupného
prechodu od rovnovekych porastov k vekovo a druhovo diferencovanej Struktire. Osobitna pozornost
bola venovana mladym porastom, v ktorych sa prostrednictvom precistiek a prebierok podporuju
perspektivne jedince a deficitné dreviny, najma jedla, dub a cenné listnacCe. StucCasne sa ponechavaju
pionierske dreviny, ako su breza a jarabina, ktoré prispievaju k formovaniu pestrejSej vertikalnej a
horizontalnej Struktury porastov. Takto formované lesy vykazuju vyssiu odolnost voci suchu,
vetrovym kalamitdm a dal$im prejavom zmeny klimy.

Zver ako neviditelna bariéra - a ako ju odmerat

Vyznamna pozornost bola venovana vplyvu raticovej zveri na obnovu lesnych porastov. Na
porovnavacich plochéach s ochranou (s oplotkom) a bez ochrany boli prezentované rozdiely v stave
prirodzeného zmladenia, ktoré umoznuju objektivne vyhodnotit rozsah poskodenia a poskytuja
dolezité podklady pre nastavovanie planov chovu a lovu.

Utastnici si zaroven mohli prezriet rozne formy ochrany mladych stromov, od individualnych
oplotkov a skupinovych oploteni az po ochranné Stipce s vlnou na zabezpecenie terminalnych
vyhonkov.

Ukazalo sa, Ze bez primeranej reguldcie pocetnosti zveri moze byt uspesna obnova lesnych porastov
vyrazne limitovand, ¢o predstavuje vyznamnu prekazku adaptécie lesov na zmenu klimy. Tieto
poznatky zaroven zdéraznuju potrebu vyvazenych vztahov v lesnych ekosystémoch vratane
zachovania stabilnych populdcii velkych Seliem, ktoré sa podielaju na prirodzenej regulacii



pocetnosti a spravnia raticovej zveri.
Nové druhy a experimentalne plochy

V HrabusSiciach sa pozornost ststredila na rizika umelej obnovy a na testovanie drevin s vySsim
potencialom odolnosti voCi suchu (napriklad smrekovec). Stucastou boli aj demonstracné objekty
Technickej univerzity vo Zvolene (TUZVO), ktoré dlhodobo sleduji dynamiku rastu, zmeny
druhového zlozenia a reakcie ekosystémov na zmeny klimy. Prave tieto data umoznuju adaptacné
stratégie priebezne vyhodnocovat a zlepSovat.

Nielen les, ale aj praca s krajinou

Adaptacia sa nekonci len pro stromoch. V lokalitach VysSny a Nizny Turnik sme videli tvorbu vodnych
mikrobiotopov pre obojzivelniky, vysadbu plodonosnych drevin ako zdroja potravy pre zZivocichy a
obnovu luk kosenim a frézovanim. PestrejSia krajinnd mozaika lepsie zvlada klimatické extrémy a
poskytuje domov SirSiemu spektru druhov.

Dokaz, ze to dlhodobo funguje: Velky Folkmar

Vo Volovskych vrchoch, v lesoch obce Velky Folkmar, sa vyberkovy sposob hospodarenia uplatiuje
uz od roku 2015. To je dost dlho na to, aby ukdazal vysledky. Les sa tu obnovuje prirodzene pod
trvalym zapojom, pestuju sa kvalitné cielové stromy a upusta sa od velkoplosnych zasahov. Takyto
les je dnes rozmanitejsi a stabilnejsi a pritom stale ekonomicky udrzatelny.

Bonus navyse st ekosystémové sluzby, najma vodozadrzna funkcia: obec ma vdaka nej zdroj kvalitnej
a lacnejsSej vody. Pomahaju aj drobné opatrenia ako odrazky na lesnych cestach so zasakovacimi
jamami ¢i ponechavanie stromov na dozitie, ktoré zas podporuje biodiverzitu a je zdrojom kvalitného
semenného materialu. Nedalekd rezervacia Folkmarska skala, ponechana na samovyvoj, ukazuje,
ako vyzera les Uplne bez zédsahu. Vysoky podiel mrtveho dreva a prirodzené procesy vyvoja porastov
dopliiaji mozaiku biotopov v izemi a vytvaraji cenny priestor pre zachovanie biodiverzity.

Co si z toho odniest

Adaptdcia lesov na zmenu klimy nie je zaloZena na jednom univerzalnom rieseni, ale na kombindcii
viacerych pristupov: prirode blizkom hospodareni, aktivnom manazmente biodiverzity, vyskume,
reguldcii zveri ¢i podpore krajinnej mozaiky. Prezentované priklady zéroven ukazali vyznam
medzinarodnej vymeny skusenosti a poznatkov medzi lesnickou praxou, vyskumom a ochranou
prirody. Les sa premiena v horizonte desatroci a ispesna adaptacia si vyzaduje systematicku pracu,
dlhodobé monitorovanie a priebezné vyhodnocovanie vysledkov.
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