Umela inteligence primo pri kolonoskopii
odhaluje skryté nadory. Novojicinska
nemocnice nasadila ,druhy par oci” lékarum
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Nemocnice AGEL Novy JiCin zacala nové vyuzivat pri kolonoskopii systém umeélé inteligence
MAIA jako druhy par oc¢i, ktery uz pomohl pri vySetreni vice nez tisicovce pacientum.
Technologie v realném case upozornuje na podezrelé nalezy a zvySuje Sanci na jejich vcasné
odhaleni, coz je zvlast dulezité i po letoSni zméné prevence, ktera posunula hranici
bezplatného screeningového vysetreni na 45 let.

Ceska technologie umélé inteligence poméhé nové 1ékartim v Nemocnici AGEL Novy Ji¢in odhalovat
nadory tlustého streva v raném stadiu. Systém MAIA funguje jako ,druhy par o¢i“ béhem
kolonoskopie a v redlném Case upozornuje na podezrelé zmény, které by jinak mohly snadno
uniknout pozornosti.

,MAIA se pripojuje k endoskopické vézi a prubézné analyzuje obraz z vysetreni. Pokud rozpoznd
podezrelou 1ézi nebo polyp, okamzité na ni upozorni - zvukem i vizudlnim zvyraznénim. Do budoucna
pocitdme i s podporou dokumentace, kterd lékarum usSetri ¢as,” vysvétluje MUDr. Jakub Fejfar,
LL.M., predseda predstavenstva Nemocnice AGEL Novy Jicin s tim, Ze findlni rozhodnuti ovSem
vzdy zustava na lékari.

Nasazeni umélé inteligence prichazi v dobé, kdy se zdsadné méni pristup k prevenci. Od letoSniho
roku se posunula vékova hranice pro bezplatnou screeningovou kolonoskopii z 50 na 45 let. Reaguje
tak na trend, kdy se onemocnéni stéle ¢astéji objevuje i u mladsich ro¢niku. ,Vidime, Ze ¢dst
pacientt prichdzi az ve chvili, kdy uz maji potize. Pritom prdvé bezpriznakové vysetreni miize odhalit
problém v dobé, kdy je lécba nejucinnéjsi,” doplnuje MUDr. Fejfar.

Podle 1ékart se dlouhodobé dari vyskyt i imrtnost na kolorektélni karcinom snizovat diky
preventivnimu programu. Zaroven ale upozoriiuji na nové vyzvy - napiiklad rostouci podil nélezi u
lidi v mladsim véku nebo rozdily v ochoté podstupovat preventivni vysetreni mezi jednotlivymi
skupinami populace.

Vedouci lékar gastroenterologie MUDr. Martin Merenda patril mezi prvni, kteri systém MAIA
vyzkouseli v praxi. ,Uméld inteligence dokdze upozornit i na velmi nendpadné zmeény, které by mohly
byt prehlédnuty. V kombinaci s rostouci tcasti lidi na preventivnich vysetrenich ocekdvame dalsi
zlepseni vysledkii,” Tika.

Zajimavym tématem zustava i vékové rozlozeni pacientt. Nejcastéji prichazeji lidé ve strednim a
vysSim véku, ale nezanedbatelnou ¢ast tvori i mladsi ro¢niky, na které nyni nova pravidla cili. Praveé
u nich muze v€asné vySetreni znamenat zasadni rozdil.

Screeningova kolonoskopie je urc¢ena lidem bez obtizi a slouzi Cisté k prevenci - jejim cilem je odhalit
nador nebo jeho predstupné drive, nez se projevi priznaky. Samotné vySetreni je pritom stejné jako u
pacientt, kteri prichéazeji s problémy.

Vice informaci o metodach jednotlivych vySetreni je uvedeno na webu
https://nemocnicenovyjicin.agel.cz/pracoviste/ambulance/interni-ambulance/gastro-endoskopie.html
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