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Lucia Cermakova je meno, ktoré uz navzdy zostane spaté s histériou i sii¢asnostou Sportu
footgolf na Slovensku. Iste ste 0 nom uz poculi: hra sa na golfovom ihrisku s futbalovou
loptou a Specialnymi vac¢simi jamkami. Cielom je dostat loptu do jamiek s najnizSim
moznym poctom kopov. Ked ste teda uz o footgolfe poculi, pravdepodobne ste poculi aj o

Lucii. Ved majstrov sveta zo Zahoria, a konkrétne z Labu, nechodi po svete az tak vela.

Nadalej plati, Ze je uradujucou majsterkou sveta. Svoj predchadzajuci titul totiz tento rok obhajila, a
majsterkou sveta vo footgolfe je tak uz druhykrat. Stala sa tak vobec prvym Sportovcom, ktory
obhajil majstrovsky titul v tomto $porte. Ako povedala v rozhovore pre Sport.sk, vitazstvo sa nerodilo
lahko. Turnaj v mexickom Acapulcu bol naro¢ny ako samotnymi ihriskami tak extrémnymi
hordcavami v kombinécii s vysokou vlhkostou. Nakoniec sa to vSak podarilo: ,Bola to neskutocnd
radost. Vedela som, ze mam dva kopy ndskok a bude to tesné, ale dokonale som to zakoncila kopom z
piesku, ktory spadol priamo do jamky. Padol mi obrovsky kamen zo srdca. Ale samotné vitazstvo som
si uvedomovala az po pdr mintitach.”

Byt majstrom sveta vo footgolfe je skvelé, pretoze toto kralovanie vydrzi dalSie tri roky. Foogolfové
majstrovstva sa totiz konaju v trojrocnom cykle. Svetovy rebri¢ek - podobne ako v tenise -
zohladnuje kazdoroc¢nu formu a vysledky na turnajoch pocas roka. A prave ten uz isty ¢as Lucia
neviedla. Vo svetovom rebricku prenechala prvé miesto dalSej Slovenke Klaudii Nemcovej. I ked'je
druhé miesto skvelé, ¢loveku hned napadne: strata formy? motivacie? Ani nie. Vlastne, vobec nie.
Skor zmena priorit a nedostatok ¢asu. Priority obvykle menia zivotné udalosti, v Luciinom Zzivote to
bol titul za ukonéené magisterské stidium na FTVS. ,Minuly rok som skonéila vysokoskolské
$tudium druhého stupria na FTVS UK, kde som $tudovala uéitel'stvo telesnej vyichovy v kombindcii s
kondiénym trénerstvom. Pocas $tiidia som praxovala v ZS v Lamacdi a v ich atletickom klube. Hned'
po skoncenti stiidia som nastupila na poziciu ucitelky telesnej vychovy v ZS Vysokd pri Morave kde
posobim doteraz. Uz aj ako triedna ucitelka uzasnym 6smakom. Velmi ma to bavi. Pldnujem sa
ucitel'stvu venovat aj nadalej.”

Vo Vysokej pri Morave vedie aj footgolfovy kruzok. Navstevuje ho 22 deti, ktoré uz dosiahli prvé
uspechy. Kristian Koreni¢ je majstrom SR juniorov do 10 rokov a Imet Ametov je vicemajstrom SR do
16 rokov. Tento rok v juli sa chystaju na vobec prvé majstrovstva sveta juniorov v Nemecku. ,Kruzok
vediem uz druhy skolsky rok, a som za to velmi rada. Rodicom sa zapdcila vizia tohto sportu aj to, ze
ich trénujem prave ja. Deti si to vdzZia, ¢asto im ukazujem trofeje a fotky zo sutazi.”

Absencii kvoli turnajom pocas Skolského roka ako ucitelka mat vela nemoze. To je prave dovod,



preco necestuje na vSetky vyznamné turnaje, a pripravuje sa tak o Sancu nazbierat viac bodov.
,Vedenie nasej skoly je velmi ustretové voci mojim reprezentacnym povinnostiam. Snazime sa ndjst
zlatu strednt cestu medzi prdcou a reprezentdciou. Samozrejme, nemézem cestovat na vsetky
turnaje pocas skolského roka, preto sa sustredim najmd na tie cez prdzdniny. Stoji ma to sice prvé
miesto vo svetovom rebricku, ale staci mi to. Musim povedat ze skolské podujatie ma niekedy viac
naplni ako maly turnaj v zahranici.”

Casu Lucia rozhodne nemé nazvys, okrem pracovnych a footgolfovych povinnosti sa snaZi pokra¢ovat
aj v drahe futbalistky. Bol to prave futbal, ktory ju priviedol k footgolfu. Navrat k futbalovym
korenom hlasila uz po prvom majstrovskom titule vo footgolfe. Nadalej plati, ze si uziva radost v
FKM Stupava, teda v klube, ktory ma aj svoj zensky tim. ,Urcitu ¢ast zdpasov popri footgolfe
vynechdvam, ale futbal mi pomdha udrzat sa v kondicii, a byt v skvelom kolektive stoji za to.”

Lucii zeldme radostné Stvorrocné kralovanie s titulom majsterky sveta. Drzime palce aj jej
ZvVerencom.

Text: J. Hargas, foto: archiv L. Cermakovej, zdroj: Sport.sk

https://malacky.sk/majsterka-sveta-i-pani-ucitelka



https://malacky.sk/majsterka-sveta-i-pani-ucitelka

