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Jako hlavni sestra Ceské republiky musim dtirazné upozornit, ze vyroky prezidenta Ceské
lékarské komory ohledné vSeobecnych a praktickych sester zverejnéné na jeho facebookové
strance neodpovidaji soucasné legislativeé, vzdélavacim standardim ani realité moderniho
osetrovatelstvi.

Tvrzeni, Ze sestry specialistky, v soucasnosti jiz prevazné vysokoskolsky vzdélané, nemohou
bezpecné vykonavat samostatné odborné ¢innosti bez dohledu 1ékare, neni podlozeno zadnymi
relevantnimi odbornymi daty ani dikazy. Naopak zcela neprijatelné zpochybnuje kvalifikaci,
odbornou zpusobilost a profesni odpovédnost zdravotnickych pracovnikil, kteri spliuji zdkonem
stanovené pozadavky pro vykon svého povolani.

Sestry nejsou k odbornym ¢innostem pripravovany nahodile ani pouze praxi ,u lizka“. Ke véem
cinnostem, které jsou soucasti osetrovatelské péce — a které mohou mit svym charakterem také
lé¢ebny, preventivni ¢i diagnosticky rozmér — jsou radné vzdélavany. OSetrovatelstvi je samostatny
obor zaloZeny na védeckych poznatcich, nikoli pomocna Cinnost zavisla vyhradné na rozhodovani
1ékaru.

VSeobecné sestry jsou regulovanym zdravotnickym povolanim, jejichz vzdélavani vychazi z
evropskych standardu, pozadavki na odbornou zpusobilost a jasné definovanych kompetenci. Stejné
tak praktické sestry nejsou zadné ,lepsi sanitarky”, ale zdravotnicti pracovnici s vlastnim vzdélanim,
kompetencemi a odpovédnosti, pricemz vyznamnou ¢ast svych ¢innosti mohou vykonévat
samostatné.

Za skutecny problém ceského zdravotnictvi nepovazuji priliSnou samostatnost sester, ale dlouhodobé
a systémové nevyuzivani odborného potencialu nelékarskych zdravotnickych pracovniki. Misto
Sireni zavadéjicich a zjednodusujicich tvrzeni bychom méli vést odbornou diskusi zalozenou na
faktech, respektu, datech a spolupraci mezi profesemi. Ministerstvo zdravotnictvi tuto diskusi
dlouhodobé vede a aktualné jedna se vSemi profesnimi organizacemi i odbornou verejnosti nad
zménami legislativy tak, aby kompetence jednotlivych zdravotnickych povolani 1épe odpovidaly jejich
vzdélani, odborné pripravé, redlné klinické praxii potrebam pacientd.

Je neprijatelné, aby byla verejna debata o budoucnosti zdravotnictvi vedena prostrednictvim
nepravdivych zjednoduseni, ktera stavi sestry do role pomocného personalu bez vlastni odbornosti.
Nikdo neusiluje o nahrazovani 1ékart. Cilem je, aby kazdy ¢len zdravotnického tymu mohl bezpecné,
odpovédné a efektivné vykonavat ¢innosti, ke kterym je vzdélan, odborné pripraven a kompetentni.

Bezpecnost pacientu nezajistime udrzovanim zastaralych profesnich hierarchii. Zajistime ji jasnymi
pravidly, kvalitnim vzdélavanim, odpovédnosti, vzdjemnym respektem a plnym vyuzitim odbornosti
vSech zdravotnickych pracovniku.

Alice Strnadova
hlavni sestra CR



https://mzd.gov.cz/vyjadreni-hlavni-sestry-alice-strnadove-k-vyrokum-prezidenta-ceske-lekarske-kom
ory-milana-kubka



https://mzd.gov.cz/vyjadreni-hlavni-sestry-alice-strnadove-k-vyrokum-prezidenta-ceske-lekarske-komory-milana-kubka
https://mzd.gov.cz/vyjadreni-hlavni-sestry-alice-strnadove-k-vyrokum-prezidenta-ceske-lekarske-komory-milana-kubka

