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Zdravotnická záchranná služba hl. m. Prahy se také letos zapojila do výzvy I tobě v žilách
koluje naše krev, která připomíná význam dárcovství krve pro záchranu lidských životů. V
rámci projektu lidé darovali krev už téměř ve sto tisících případů.

Při záchraně života mohou složky integrovaného záchranného systému i nemocniční personál udělat
maximum. Bez krevních transfuzí se ale pacienti v řadě případů neobejdou. Dostatek dárců je proto
pro fungování zdravotnictví i záchranu konkrétních lidských životů nenahraditelný.

ZZS HMP je proto hrdá, že je společně s Hasičským záchranným sborem ČR od počátku součástí
projektu, který iniciovala Policie ČR a který nejen zvyšuje povědomí o dárcovství krve, ale reálně
přivádí do transfúzních stanic každoročně nové dárce z řad IZS i veřejnosti. Za dobu existence výzvy
se podařilo společně darovat krev už 97 525krát. Každý odběr se počítá a za každým je člověk, který
se rozhodl pomoci někomu dalšímu.

Zapojené nemocnice po celé České republice jsou i letos připraveny přijímat nové i stávající dárce
krve. Další informace najdete na oficiálních stránkách projektu.

Výzva má velký význam právě v letních měsících. V době prázdnin, kdy mimo jiné pravidelní dárci
často odjíždějí na dovolené, se mohou zásoby krve tenčit, zatímco počet úrazů a nehod i potřeba
transfuzí zpravidla narůstá.

Dárcem krve se může stát každý dospělý zdravý člověk. Než se ale vydáte krev darovat,
doporučujeme se předem seznámit s podmínkami konkrétní transfuzní stanice, protože se mohou
pracoviště od pracoviště lišit. Zájemci se mohou v rámci výzvy také nechat zapsat do Českého
národního registru dárců dřeně nebo Českého registru dárců krvetvorných buněk IKEM.

Děkujeme všem, kteří krev darují, a dávají tak druhým šanci na život.
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