Penta Hospitals kupuje estonsku siet
Sudamekodud

26.6.2026 - | Nemocnica s poliklinikou Trebisov

Penta Hospitals International, vediica zdravotnicka skupina v strednej Eurdpe, sa dohodla
na akvizicii spolocnosti Sidamekodud, najvacsieho poskytovatela dlhodobej zdravotnej
starostlivosti o seniorov v Estonsku. Prostrednictvom tejto transakcie vstupuje siet Penta
Hospitals do Estonska ako na svoj stvrty trh v Europskej unii a zaroven dalej expanduje v
oblasti, ktora nadobuda coraz vacsi vyznam v suvislosti so starnutim eurdépskej populacie.

Stidamekodud prevadzkuje 12 zariadeni starostlivosti o seniorov naprie¢ Estdnskom a poskytuje
starostlivost viac ako 1 500 klientom. Skupina zamestndava priblizne 750 ludi a aktualne dokoncuje
vystavbu svojho 13. zariadenia v tallinnskej Stvrti Hiiu. PocCas uplynulej dekddy sa Siidamekodud
stala jednym z hlavnych motorov rozvoja estonskeho sektora starostlivosti o seniorov, pricom
prispela k zvySovaniu kvality sluzieb aj k vytvaraniu novych kapacit starostlivosti.

Pre PHI predstavuje akvizicia geograficku expanziu do Pobaltia aj strategicky krok v oblasti
dlhodobej starostlivosti. Skupina uz dnes prevadzkuje nemocnice, polikliniky, zariadenia dlhodobej
zdravotnej starostlivosti o seniorov a poskytovatelov domdcej starostlivosti na Slovensku, v Ceskej
republike a v Polsku.

LAkvizicia spolocnosti Siidamekodud je pre Penta Hospitals International vyznamnym milnikom.
Rozhodli sme sa vsttpit na estonsky trh prdve prostrednictvom Siidamekodud, pretoze ide o vysoko
respektovanu spolo¢nost pésobiacu v délezitej a rychlo sa rozvijajicej oblasti na pomedzi zdravotnej
a socidlnej starostlivosti. Estonsko je zdroveri krajinou, ktord velmi premyslene reaguje na
prebiehajiice demografické zmeny a vytvdra priaznivé podmienky pre dalsi rozvoj dlhodobej
starostlivosti o starsich I'udi,” uviedol Peter Lednicky, generélny riaditel Penta Hospitals
International.

,Stidamekodud vybudovala najsSirsiu siet zariadeni starostlivosti o seniorov v Estonsku, silnu
reputdciu a predovsetkym zodpovedny tim, ktory poskytuje starostlivost ludom potrebujtiicim
podporu, bezpecie a dostojnost v neskorsej etape zivota. V. mnohych ohladoch méze byt

.....

,Tesi nds, Ze mézeme privitat Penta Hospitals ako strategického partnera pre dalSiu etapu rozvoja
Stidamekodud. PHI prindsa dlhorocné skusenosti v zdravotnictve a starostlivosti o seniorov, ako aj
investicnu kapacitu potrebnt na podporu ndsho dalSieho rastu. Nasa priorita zostdva nezmenend:
poskytovat bezpecnu, dostojnu a kvalitnu starostlivost starsim Iudom a pokracovat v rozvoji sluzieb
starostlivosti o seniorov v Estonsku a Sirsom pobaltskom regiéne,” povedal Martin Kukk, predseda
dozornej rady Stidamekodud.

,S pokracujiicim starnutim populdcie v Eurépe bude potreba kvalitnej, dostupnej a déstojnej
dlhodobej starostlivosti patrit medzi urcujiice vyzvy zdravotnych a socidlnych systémov. Tdto

téma je uz dnes velmi délezitd na trhoch, kde PHI posobi, a v nasledujucich rokoch bude jej vyznam
dalej rdst. Zdravotnu starostlivost o seniorov vnimame ako strategicku oblast, v ktorej chce nasa
skupina rdst, investovat a prepdjat skiusenosti z roznych krajin. Akvizicia spolo¢nosti Stidamekodud
preto nie je len nasim vstupom do Estonska, ale aj dolezitym krokom k posilneniu dlhodobého



zdvdzku Penta Hospitals v tejto oblasti naprie¢ Eurdpou,” uviedol Lednicky.
Transakcia podlieha splneniu obvyklych podmienok.
O Penta Hospitals International

Penta Hospitals International je veduci poskytovatel zdravotnej a dlhodobej starostlivosti v strednej
Eurodpe. Skupina prevadzkuje nemocnice, polikliniky, zariadenia starostlivosti o seniorov a
poskytovatelov domdcej starostlivosti na Slovensku, v Ceskej republike a v Polsku. S 53
nemocnicami, 62 poliklinikami, 61 zariadeniami starostlivosti o seniorov, 8 poskytovatelmi domacej
starostlivosti a viac ako 22 000 zamestnancami PHI prepaja medicinsku odbornost, investicnu
kapacitu a ludsky pristup k starostlivosti. V roku 2025 skupina dosiahla trzby vo vyske 1,5 miliardy
eur a investovala viac ako 530 miliénov eur do modernej zdravotnickej infrastruktiry a zariadeni
starostlivosti novej generacie. Akvizicia spolo¢nosti Stidamekodud znamené expanziu PHI do jej
Stvrtej krajiny Eurdpskej nie a posilnuje zavazok skupiny reagovat na rasttci dopyt po kvalitnej
dlhodobej zdravotnej starostlivosti v Europe. Penta Hospitals International je sucastou skupiny Penta
Investments.

Penta Hospitals International v cislach

« veduci poskytovatel zdravotnej a dlhodobej starostlivosti v strednej Eurdpe,

» pdsobi na Slovensku, v Ceskej republike a v Polsku,

* expanziou do Estonska prostrednictvom akvizicie Sidamekodud vstupuje na svoj Stvrty trh v
Eurdpskej Unii,

e trzby v roku 2025: 1,5 miliardy eur,

e celkové investicie: viac ako 530 miliénov eur,

e 53 nemocnic,

* 62 poliklinik,

* 61 zariadeni starostlivosti o seniorov,

« 8 poskytovatelov domacej starostlivosti,

e viac ako 22 000 zamestnancov,

e 50 medicinskych Specializacii a 39 centier excelentnosti,

* 8 900 nemocnicnych 16Zok,

* viac ako 300 000 hospitalizacii rocne,

e viac ako 3 miliény ambulantnych navstev rocne,

e priblizne 14 600 porodov rocne,

e viac ako 7 100 16zok starostlivosti o seniorov pod znackou Senevida.

O Sudamekodud

Stidamekodud je najvacsi sikromny poskytovatel starostlivosti o seniorov v Estonsku a Pobalti.
Spolocnost prevadzkuje 12 zariadeni starostlivosti o seniorov naprie¢ Estonskom s viac ako 1 500
miestami starostlivosti a priblizne 750 zamestnancami. Trindste zariadenie sa pripravuje na
otvorenie v tallinnskej Stvrti Hiiu. Siidamekodud ponuka celé spektrum starostlivosti o seniorov, od
vSeobecnej starostlivosti az po starostlivost o ludi s demenciou a Specidlnymi potrebami,
poskytovanu vo vysokej kvalite a o najblizSie k domovu. Poslanim spolo¢nosti je pomahat ludom
zachovat si dostojnost a radost zo zivota.
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