Banskobystricky kraj - za horami za dolami -
HYBA]J NA BAJK 2026 startuje.

26.6.2026 - | Mesto Nova Bana

Oblubena cyklisticka vyzva opat pozyva objavovat Banskobystricky kraj zo sedla bicykla
Banska Bystrica, 25.06.2026 Banskobystricky kraj vstupuje do novej cyklosezony uz
siestykrat s vyzvou HYBAJ NA BAJK. Po uspesnych predchadzajucich ro¢nikoch sa projekt
vracia s ambiciou motivovat este viac Iudi k aktivnemu pohybu, k objavovaniu kras 8
regionov a k spoznavaniu menej znamych miest Banskobystrického kraja. Tento rok
Banskobystricky kraj pozyva na cyklovylety, ktoré zavedu za neobjavenymi pribehmi z
minulosti.

»,Tesi nas, ze zadujem o vyzvu Hybaj na bajk kazdoroc¢ne rastie. Do predchadzajucich ro¢nikov sa
zapojili stovky cyklistov a cyklistiek z celého Slovenska a pocet ucCastnikov sa z roka na rok zvysuje.
Vyzva sa stala oblubenym sposobom, ako motivovat Iudi travit ¢as aktivne, spoznavat nas kraj a
objavovat miesta, ktoré by mozno inak nenavstivili,” uviedla Daniela Volenska, predsednicka krajskej
organizécie cestovného ruchu Banskobystricky kraj Turizmus, ktora vyzvu organizuje.

Kampan Hybaj na bajk prebieha od 22. jina do 31. augusta 2026. Cielom kampane je motivovat
navstevnikov aj domacich vyrazit na cyklovylet, spoznavat najkrajsie cyklotrasy Banskobystrického
kraja, zdielat fotografie zo svojich vyletov a zapojit sa do Zrebovania o poukaz v hodnote 350 eur
napriklad na ndkup nového bicykla alebo cyklovybavenia. Kazda fotografia uverejnené pod
kampanovymi prispevkami na socidlnej sieti Facebook - profile Za horami, za dolami, je automaticky
zaradend do zrebovania o hlavnu cenu a o dalSie menSie, ale pre outdoorové vyzitie uzitocné ceny.

Banskobystricky kraj patri medzi najatraktivnejSie cykloturistické regiony na Slovensku.
Navstevnikom aj domacim ponuka viac ako 4 500 kilometrov znacenych cyklotras, ktoré vedu cez
horské hrebene, historické regiony, vinarske oblasti, technické pamiatky aj unikétne prirodné
lokality. V tomto kraji sa nachadza aj par ,naj“ - napriklad najvyssie polozeny cyklobod na Slovensku
/Kralova hola, 1 946 m n.m,/ alebo najdlhsi tunel v Eurépe, ktorym vedie cyklotrasa /SlavoSovsky
tunel na Gemeri, 2,4 km/

Nova sezona pontka prilezitost objavovat cyklotrasy s pribehom. Cyklisti m6zu spoznévat regiony po
stopach banickej histdrie, sklarskej tradicie, gotickych kostolov ¢i hradov lemujucich udolie Hrona.
Medzi atraktivne tematické trasy patria napriklad Pohronska hradna cesta, Goticka cesta v regione
Gemer a Malohont, cyklovylety po stopach sklarstva v Novohrade alebo trasy veduce cez vinarsky
Hont. Na svoje si pridu rekreacni cyklisti, rodiny s detmi aj skiseni bajkeri.

Pre vsSetkych, ktori hladaju inSpiraciu na vylety, je na webe www.zahoramizadolami.sk dostupnych
viac ako 200 tipov na cyklovylety s podrobnymi mapami, popismi a GPS navigdaciou, ktoré sa daju
jednoducho, zadarmo a bez potreby registracie stiahnut do mobilu.

Hybaj na bajk 2026 tak opat pozyva verejnost objavovat kraj aktivne, zdravo a zazitkovo. Kazdy
kilometer sa pocita, kazdy vyjazd prinaSa nové objavy a kazda trasa ukazuje, preco patri
Banskobystricky kraj medzi najlepsie cyklistické destinacie na Slovensku. A preco je Bajkobystricky



iac informacii o vyzve a podmienkach zapojenia najdu zaujemcovia na

stranke www.zahoramizadolami.sk/hybajnabajk.

Teaser ku kampani na socialnych sietach: https://www.facebook.com/reel/2452001035304516

Aktivita je sucastou projektu Kroky k zdraviu: Prevenciou ku kvalitnejSiemu zivotu, financovana v
ramci Svajciarsko-slovenského programu Zdravie.
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