Chirurgie se musi umeét podivat sama na
sebe. Odbornici diskutovali o budoucnosti
oboru na konferenci v Dritci

25.6.2026 - | Nemocnice Pardubického kraje

Jak bude vypadat chirurgie za deset let? Co ocekavaji od oboru mladi lékari? Jak spolu
mohou na jednom pracovisti efektivné spolupracovat rizné generace zdravotniku? I takové
otazky zaznivaly vedle obvyklych odbornych témat na VI. Setkani chirurgu pod Kunétickou
horou, které v Drit¢i u Pardubic usporadala Chirurgicka klinika Pardubické nemocnice.

Dvoudenni odborna konference tradicné nabidla radu prednasek vénovanych sou¢asnym
chirurgickym postuptim a novinkam v 1é¢bé onemocnéni panevniho dna a proktologickych diagnéz.
,Pokud chceme, aby chirurgie ztstala atraktivnim oborem i pro dalsi generace lékarii, nestaci mluvit
jen o novych operacnich metoddch. Musime byt schopni otevrené diskutovat také o vzdéldavani,
pracovnich podminkdch, vedeni tymii a o¢ekdvanich mladych kolegti,” tika za organizatory v
odborné spolecnosti respektované a oblibené chirurgické konference prednosta Chirurgické
kliniky Pardubické nemocnice Lukas Sakra.

Uvodni blok konference byl totiZ vénovéan proméndm chirurgie v dobé rychlého technologického
vyvoje a generacni obmény. Symbolicky jej uvedlo video, ve kterém se k soucasné podobé oboru
vyjadrovali stazujici medici a mladi 1ékari Chirurgické kliniky Pardubické nemocnice. Na jejich
pohled nasledné navazaly prednasky vénované spolupraci generaci na pracovisti, zménam ve vedeni
chirurgickych tymu i o¢ekavanim nastupujici generace chirurgu.

Budoucnost chirurgie a prace zdravotnickych tymu

Diskusi o budoucnosti oboru zahdjil prednosta Chirurgické kliniky Pardubické nemocnice Lukas
Sakra prednaskou zamérenou na zmény v pristupu k vedeni chirurgickych pracovist. Velkou
pozornost vzbudilo vystoupeni koucky a lektorky Simony Barbry zamérené na spolupraci ruznych
generaci. Perspektivu mladych lékara predstavil predseda Sekce mladych chirurgi Tomés Sychra,
zatimco predseda Ceské chirurgické spoleénosti profesor Jitf Molaéek oteviel diskusi o budoucnosti
klasické chirurgie. Mezi vyrazna vystoupeni patrila také prednaska lékarky Chirurgické kliniky
Pardubické nemocnice Jany Mergancové vénovana postaveni zen v chirurgii.

,Toto setkdni bylo velmi prinosné po strdnce odborné i spolecenské. Nejen v chirurgii je téma
konfrontace ruznych generaci vice nez aktudlni. Jsem rdd, Ze otevrend diskuze probéhla v pratelské
atmosfére. DiuleZité je uméni naslouchat, vzdjemné se respektovat, i kdyz mdme na danou véc odlisny
ndzor - to bych ndm vsem opravdu prdl,” tik4 predseda Ceské chirurgické spolecnosti a
prednosta Chirurgické kliniky Fakultni nemocnice Plzen Jiri Molacek.

Odborny program dale prinesl fadu témat zamérenych na budoucnost jednotlivych chirurgickych
subspecializaci. Diskutovalo se napriklad o rozvoji miniinvazivnich a robotickych operacnich metod,
kolorektalni a pankreatické chirurgii, 1éCbé nadorovych onemocnéni i dalSich smérech vyvoje
moderni chirurgie.

Samostatnou soucasti konference byla sesterska sekce. ,Nds program se soustredil predevsim na
komunikaci a spoluprdci mezi generacemi zdravotnikii. Predndsejici se vénovali rozdiliim mezi
jednotlivymi generacemi pracovniki, vedeni tymii, mezigeneracnimu porozuméni i budovani



efektivni spoluprdce na zdravotnickych pracovistich,” doplnuje vrchni sestra Chirurgické kliniky
Pardubické nemocnice Michaela Jesenska, ktera patrila mezi dalsi silné pilife organizacni tymu
konference.

Druhy den konference byl vénovéan predevsim proktologii a chirurgii pAnevniho dna. Mezi
diskutovanymi tématy byly napriklad moderni postupy v 1écbé perianalni Crohnovy nemoci, moznosti
neuromodulace pri 1é¢bé fekdlni inkontinence, 1écba hemoroidalniho onemocnéni nebo vyuziti
mezenchymalnich kmenovych bunék v terapii recidivujicich periproktalnich pistéli.

Chirurgicka témata ve specialu podcastu V oranzovém kresle

Soucasti doprovodného programu bylo také nataceni specidlu podcastu Nemocnice Pardubického
kraje V oranzovém kresle. Pozvani k rozhovoru prijali Simona Barbry, Michaela Jesenskd, Jana
Mergancova, profesor Jiri Molacek a Tomas Sychra. Natocené rozhovory budou postupné
zverejnovany béhem letnich prazdnin.

Konference potvrdila, Ze moderni chirurgie neni pouze o operacnich technikach a novych
technologiich. Stéle vétsi vyznam ziskéavaji také témata komunikace, vzdélavani, spoluprace
zdravotnickych profesi a vytvareni prostredi, ve kterém budou chtit ptisobit soucasni i budouci
zdravotnici.

https://www.nempk.cz/novinky/chirurgie-se-musi-umet-podivat-sama-na-sebe-odbornici-diskutovali-o-
budoucnosti-oboru-na-konferenci-v-dritci
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