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Minuly tyden se v Ostravé pod zastitou FNO uskutecnilo 7. setkani PICC tymu. Konference
prilakala vice nez 300 registrovanych ucastnikti z Ceské republiky a Slovenska, kteri
diskutovali reseni komplikaci u zilnich vstupu a sdileli navzajem své zkusenosti napric¢
medicinskymi obory.

PICC (periferné inzerovany centralni katetr) je dlouhodoby centralni zilni katetr, ve vét$iné pripada
zavedeny z paze do horni duté Zily. NejCastéjsim divodem pro jeho zavedeni je aplikace 1éc¢iv,
infuznich roztokl nebo vyzivy. PICC tym se specializuje na zavedeni PICC a naslednou péci o néj.
Spravné zavedeny PICC vyrazné zvySuje komfort pacienta a muze zkratit i dobu jeho hospitalizace.
,Diky modernim metoddm v oblasti zavadéni cévnich vstupti zaZivaji nemocni méné bolesti a v
mnoha pripadech jim mizeme zkrdtit dobu pobytu v nemocnici nebo je bezpecné lécit v domdcim
prostredi,” vysvétluje naméstkyné reditele pro oSetrovatelskou péci PhDr. Andrea Polanska.

Program konference byl vénovan zejména problematice péce o zilni vstupy, pozornost vyvolalo také
téma o bezpecné infuzni lince na jednotkach intenzivni péce. Diskutovalo se i zvySovani kompetenci
nelékart, které je nyni v popredi zajmu. ,Resily se véak i otdzky administrativniho charakteru, které
se tykaji vykazovdni na zdravotni paojistovny. Od ledna 2027 se podarilo napriklad vyjednat, ze
zavedeni PICC u jednoho pacienta bude proplaceno kdykoliv az 4x ro¢né a tento vykon muze
provddet také vseobecnd sestra,” shrnuje Usekova sestra a garant PICC tymu FN Ostrava Bc. Iveta
Constantine.

~Meziro¢ni ndrust poctu zavedenych katetrt v nasi nemocnici dokazuje, Ze PICC tym se stal pro
klinickd pracovisté nepostradatelnym partnerem. Je aktivni v edukaci i zavadéni modernich trendi
do bézné nemocnicni praxe,” ocenuje praci tymu FN Ostrava jeji reditel MUDr. Jiri Havrlant.

Podivejte se i na zajimavé video o PICC tymu FN Ostrava: https://youtu.be/Ks]JQgiOVeEE.
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