Pecujme o svuj sluch! Do budoucna pomuze s
merenim sluchu nova mobilni aplikace
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Diky dobré spolupraci Kraje VysocCina a Vysoké skoly polytechnické Jihlava vznikl jiz v roce
2019 projekt Technologické agentury Ceské republiky ramci Programu na podporu
aplikovaného spolecenskovédniho a humanitniho vyzkumu, experimentalniho vyvoje a
inovaci ETA, ktera podporila projekt s nazvem ,Nové pristupy, metody a technologie v
oblasti diagnostiky a korekce sluchovych vad u senioru v pobytovych zarizenich socialnich
sluzeb”.

Hlavnim prijemcem projektu byla Vysoka skola polytechnicka Jihlava a externim aplikacnim
garantem Kraj Vysocina. Dalsimi ucCastniky byly ti organizace pobytovych socialnich sluzeb, ze
kterych se vybirali vhodni adepti pro vySetreni sluchu a jejich naslednou korekci. Jednalo se 0 Domov
Jerabina Pelhrimov, Domov pro seniory Jihlava - Lesnov a Domov Nové Syrovice.

V ramci projektu se seniori ucili pouzivat sluchadla a pecovat o né za dopomoci proskolenych
pracovniku vy$e uvedenych organizaci. Déle vznikla specializovana metodika individuélniho
planovani péce u senioru se sluchovymi vadami a byla vytvorena unikatni mobilni aplikace k
orientaénimu posouzeni existence vady sluchu. Vytvorena metodika byla schvalena a je v soucasné
dobé volné ke stazeni na webovych strankach Ministerstva prace a socialnich véci, aby ji mohli
vyuzivat vSichni poskytovatelé socidlnich sluzeb Ceské republiky. Mobilni aplikaci v tuto chvili
vyuzivaji tri vySe uvedené spolupracujici organizace a skupina odbornikll nyni pracuje na tom, aby
mohla byt aplikace k dispozici na portélu Google Play k bezpecnému stahovani a bezproblémovou
instalaci pro koncového uzivatele z rad odborné i laické verejnosti.

Nez se tak stane, nabizime zdjemcliim o problematiky reseni sluchovych vad nékolik rad:

1. Komunikujte s uzivatelem se sluchovou vadou ,tvari v tvar“, nemluvte z jiné mistnosti.

2. Eliminujte hluky z okoli (vypnéte radio, televizi, zavrete okno).

3. Mluvte jasné, pomalu, zretelné, ale prirozené, aniz byste kriceli nebo prehanéli pohyby ust.
Pouzivejte kratké, jednoduché véty.

4. Komunikaci vzdy zahajujte oslovenim uzivatele, pokud slysi 1épe na jedno ucho, nez na druhé,
smeérujte re¢ timto smérem.

5. Pokud maé ¢lovék potize s porozuménim urcité véty nebo slova, zkuste najit jiny zptsob, jak rici
totéz.

6. Kdyz to situace vyzaduje, uvedte prislusné informace pisemné.

7. Uvédomte si, Ze inava a nemoc sluchové postizeného zhorsuji porozumeéni.

8. Vénujte pozornost neverbalnim projeviim uzivatele a ujistéte se, ze vam rozumi.

9. Méjte na paméti, ze nékteri lidé se ztratou sluchu jsou velmi citlivi na hlasité zvuky.

10. Budte trpélivi a ucte se komunikovat s témi, kteri maji se sluchem obtize.



Vénujte tedy dostatecnou péci o sviij sluch, vyhybejte se prili§ hlu¢nému prostredi, uzivejte si ticho a
klid, jezte zdravé a pri sebemensim podezreni na poruchu sluchu vyhledejte odbornou pomoc.
Jakmile bude mobilni aplikace na méreni sluchu umistnéna na Google Play, budeme vés informovat.

https://www.kr-vysocina.cz/vismo/dokumenty2.asp?id=4119338&id org=450008
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