Seniori opat ukazali sportového ducha:
Sportové hry JDS prildkali desiatky
ucastnikov

15.6.2026 - | Mesto Senica

Minuly Stvrtok patril v aktivnemu pohybu a dobrej nalade. Miestna organizacia Jednoty
dochodcov Slovenska (JDS) zorganizovala pre svojich clenov oblibené Sportové hry, ktoré
opat potvrdili, Ze vek je len cislo.

Dejiskom tohtoro¢nych hier sa stalo denné centrum pre seniorov, ktoré zaplnilo viac ako 70
ucastnikov. Pretekari si zmerali sily v klasickych i novych disciplinach, medzi ktorymi nechybali
Sipky, hod loptou na ciel a podujatie spestrila aj spolocna prechadzka. Viac nez o samotné vykony
vsak islo o radost z pohybu, spolo¢né stretnutia a utuzovanie priatelstiev.

Miestna organizacia JDS v Senici funguje celoro¢ne a neustéle pre svojich ¢lenov pripravuje pestry
program od Sportovych podujati cez kultirne akcie az po poznévacie vylety.

Chcete sa pridat?

Ak by ste sa chceli stat sucastou tejto komunity, zic¢astinovat sa na podujatiach alebo podporit ich
¢innost, mestska organizacia JDS rada privita novych clenov.

Kontaktné a praktické informacie pre zaujemcov:

Sidlo / Klub: Denné centrum pre seniorov, Ul. SNP 784, Senica (budova byvalych jasli)

Predsednicka MO JDS: Maria Slezakova

Kedy je klub otvoreny: Kazdy pracovny den (pondelok - piatok) od 13:00 do 18:00

Registracia novych clenov: Zapisat sa a pridat k organizacii sa da priamo v klube pocas
uradnych dni, zvy¢ajne v pondelok, stredu a piatok popoludni.
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https://senica.sk/clanok/seniori-opaet-ukazali-sportoveho-ducha-sportove-h
astnikov
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