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Minulý štvrtok patril v aktívnemu pohybu a dobrej nálade. Miestna organizácia Jednoty
dôchodcov Slovenska (JDS) zorganizovala pre svojich členov obľúbené športové hry, ktoré
opäť potvrdili, že vek je len číslo.

Dejiskom tohtoročných hier sa stalo denné centrum pre seniorov, ktoré zaplnilo viac ako 70
účastníkov. Pretekári si zmerali sily v klasických i nových disciplínach, medzi ktorými nechýbali
šípky, hod loptou na cieľ a podujatie spestrila aj spoločná prechádzka. Viac než o samotné výkony
však išlo o radosť z pohybu, spoločné stretnutia a utužovanie priateľstiev.

Miestna organizácia JDS v Senici funguje celoročne a neustále pre svojich členov pripravuje pestrý
program od športových podujatí cez kultúrne akcie až po poznávacie výlety.

Chcete sa pridať?

Ak by ste sa chceli stať súčasťou tejto komunity, zúčastňovať sa na podujatiach alebo podporiť ich
činnosť, mestská organizácia JDS rada privíta nových členov.

Kontaktné a praktické informácie pre záujemcov:

Sídlo / Klub: Denné centrum pre seniorov, Ul. SNP 784, Senica (budova bývalých jaslí)

Predsedníčka MO JDS: Mária Slezáková

Kedy je klub otvorený: Každý pracovný deň (pondelok – piatok) od 13:00 do 18:00

Registrácia nových členov: Zapísať sa a pridať k organizácii sa dá priamo v klube počas
úradných dní, zvyčajne v pondelok, stredu a piatok popoludní.
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