Kapka lidskosti, ktera muze zachranit zivot.
Blizi se Svétovy den darcu krve

11.6.2026 - | Nemocnice Ceské Budéjovice

14. ¢ervna si pripomeneme Svétovy den darcu krve. Den, ktery patri véem lidem, kteri
pravidelné a bez naroku na odménu daruji krev nebo jeji slozky. Jejich pomoc je pro
zdravotnictvi nenahraditelna.

Krev nelze vyrobit. Presto je kazdy den potreba pri operacich, urazech, porodech, 1éché
onkologickych a hematologickych onemocnéni i v mnoha akutnich situacich. Za kazdou transfuzi je
konkrétni pacient a také konkrétni darce, ktery se rozhodl prijit.

,Letosni motto Svétového dne ddrcti krve One Drop of Humanity. Give Blood. Save Lives., volné
prelozené jako Kapka lidskosti. Daruj krev. Zachran zivoty., pripomind, Ze darovdni krve neni
samozriejmosti, ale projevem solidarity, odpovédnosti a ochoty pomoci lidem, které ddrce casto nikdy
nepotkd. Velké podékovdni patri vsem, kteri uz chodi darovat krev pravidelné. Zaroven bychom radi
pozvali vSechny zdravé dospélé, kteri o darcovstvi premysleji. Prvni krok miize byt jednodussi, nez se
zdd, a Svétovy den ddrcti krve je symbolickou prileZitosti za¢it. Rddi vds na Stanici ddrct krve
privitdme a vSe vysvétlime,” rika primar Tranfuzniho oddéleni MUDr. Vit Motan.

V Ceské republice daruje v nemocni¢nich transfuznich zatizenich krev a plazmu piiblizné 220 tisic
lidi. Tento pocet vSak dlouhodobé nestaci. Podle odbornika by mél byt celkovy pocet darct alespon
300 tisic a kazdy rok by mélo pribyvat priblizné 35 tisic prvodarct, aby se pokryl prirozeny tbytek
dércu dany vékem nebo zdravotnim stavem.

Svétovy den darcu krve je proto nejen prilezitosti k podékovani, ale také pripomenutim, Ze krev pro
pacienty zavisi na pravidelnych darcich.
V$em darcum dékujeme. VaSe rozhodnuti ma pro nase pacienty velky vyznam.

Chcete darovat krev?

Transfizni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., najdete v pavilonu T. (vénujte pozornost
aktualnim omezenim kvili ¢aste¢né uzavirce ul. B. Némcové)

Kontakty pro objednani:
telefon: 387 873 333-335
bezplatna linka: 800 603 333
e-mail: odbery@nemcb.cz

Darovat krev muze osoba ve véku 18-65 let, prvodarce do 60 let, pokud spliuje zdravotni kritéria
pro darcovstvi.

Aktudlni potrebu jednotlivych krevnich skupin najdete v krevnim barometru na webu nemocnice:
https://www.nemcb.cz/oddeleni/transfuzni-oddeleni/stanice-darcu-krve-a-kostni-drene/aktualni-potre
ba-odberu-2/
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