V Mannheime si bude merat sily s europskou
juniorskou spickou 14 slovenskych
mladeznikov na cele s Lenkou Gymerskou a
Laurou Frlickovou, vo vyprave aj zrdkarky
Renata Bergstrom a Liana BoloSova
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Pozitivna skusenost z minuloro¢ného ucinkovania vyjadreného dvoma slovenskymi a
viacerymi osobnymi rekordmi podnietila Slovensky atleticky zvaz k umocneniu podpory
ucasti slovenskych mladeznikov na kvalitne obsadenom mitingu Bauhaus Junioren-Gala v
nemeckom Mannheime. V univerzitnom mestecku v spolkovej krajine Badensko-
Wiirttembersko sa v sobotu 13. a v nedelu 14. juna predstavi na 32. ro¢niku podujatia
celkovo 14 slovenskych juniorov a junioriek (dvakrat viac ako vlani) na Cele s vlanajSimi
ucastnikmi Lenkou Gymerskou, Laurou Frlickevou, Petrom Csikosom a Matejom
Michalkom. VSetci museli splnit prisne ucastnicke limity.

Na mannheimsky Michael-Hoffmann-Stadion méa dobré spomienky najma Lenka Gymerska, ktora si
tam vlani zabehla stale platné osobné rekordy na 200 m (24,02) aj 400 m (53,34), pricom ten druhy
je zaroven slovenskym historickym juniorskym maximom. Na neddvnom medziStatnom stretnuti v
polskom Racibdrze sa k nemu priblizila na rozdiel 3 desatin sekundy, svoju prvua Stvorstovku v
sezdne vSak absolvovala so sebazaprenim limitovana zdravotnou indispoziciou.

»~Lenka sa uz citi lepsie, verim, ze do vikendu bude v poriadku. Do Mannheimu sa velmi
tesi, minuly rok sa jej tam mimoriadne darilo. Opat bude bezat Stvorstovku aj dvestovku a
verim, ze jej obe discipliny vyjdu minimalne rovnako ako pred rokom. Vyskusame si
narocny program smerom k majstrovstvam sveta, kde ju tiez mozu cakat dva Starty v
priebehu jedného dna,” referoval tréner finalistky vlanajSich juniorskych ME v Tampere a
striebornej z EYOF 2022 Lukas Kotala.

DalSia medailistka z vrcholnych podujati, dorastenecka majsterka Eurépy 2024 Laura Frlickovd, sa
pred rokom prave v Mannheime , odpichla” ¢asmi 13,50 a 13,54 (stale 6. a 7. najlepsie v kariére) do
svojej prvej juniorskej sezdny korunovanej Stvrtym miestom na ME U20 v Tampere a slovenskym
rekordom 13,10 v rozbehoch. V tomto roku ma za sebou uz Styri prekazkové stovky a na konte 13,66
z Racibodrzu, neratajuc veternych 13,37 na TIPOS Challenge Slovakia.

»S Laurou sa postupne posuvame vpred. Momentalne dost pracujeme na technike. Uz v
Racibdrze to v silnom protivetre vyzeralo tak, ze je na dobrej ceste. Technicky najhorsi
vykon podala na Odlozilovom memoriali. Tam jej to vobec nevyslo, technika sa jej v Prahe
uplne rozpadla. Doslova len prekladala nohy cez prekazky. Ak udrzi tento vzostupny trend,
mal by z toho byt v Mannheime lepsi cas ako vlani. Sme v plnom tréningu. VSetko ladime
tak, aby sa naozaj kvalitné vykony zacali dostavovat az v polovici jula. Az vtedy sa realne
ukaze, ako na tom je,” naznacil tréner 19-rocnej Martincanky Lubo$ Komarek.



Na ,¢aro” Mannheimu sa spolieha osemstovkar Peter Csikds. Vlani si tu zverenec Stefana Mere$a
zabehol osobny rekord 1:51,82 min a odvtedy sa méarne usiluje o jeho vylepSenie. Na to, aby si
zabezpecil miestenku na juniorsky svetovy Sampionat v Eugene, ho potrebuje stiahnut na 1:50,00.

Sucastou pocetnej vypravy bude aj ,zamorska” dvojica zrdkarok. Juniorska rekordérka SR Renata
Bergstrom (408 cm), dcéra Slovenky zijucej v coloradskom Denveri, si odkrtati v Mannheime
premiéru v reprezentacnom drese s dvojkrizom. S takmer identickym osobnym rekordom (407 cm po
prepocte z anglosaskej miery: skocila 13 stop a 4,5 palca, ¢o je v prepocte 407,67 cm, zaokruhluje sa
nadol) sa pred par diiami vrétila zo Studijného pobytu v USA Liana BoloSova. Obe limitarky na
juniorské MS budu v Nemecku skakat pod vedenim trénera Jana Zmoraya.

Bez stresu z nahdnania limitu mézu v Mannheime sutazit este aj prekézkari na 110 m Miroslav
Krchiiavy, na 400 m Matus$ Havas a Nina Canecka a tieZ dialkarka Dominika Svahova a
kladivarka Ema Ijeoma Okoyeocha. Kvalifikacné kritéria sa naopak pokusia v kvalitnej konkurencii
splnit okrem Csikosa aj Sprintér Richard Janura, prekazkar (i¢astnik ME] 2025) Matej Michalko,
vyskarka Katarina Ledecka a trojskokanka Nela Gabcikova.

»Cely miting ma velmi dobru atmosféru, preto som rad, Ze tento rok si ju bude moct
vychutnat este viac nasSich juniorov ako vlani. Organizatori hovoria, Ze je to najlepsi
juniorsky miting na najmensSom stadione. Napriek tomu, Ze sa beha iba na Sestdrahe,
pretekarom velmi svedc¢i. Minuly rok tam padlo mnozstvo europskych, jeden svetovy vykon
roka, celkovo jedenast narodnych rekordov. Pre nasich mladych atlétov je skvelé, Ze sa esSte
pred majstrovstvami sveta mozu konfrontovat s eurdopskou spickou,” dodal veduci vypravy
Lukéas Kotala. Sucastou realizaéného timu budu tréneri Lubos Komarek, Jan Zmoray, Peter Tichy a
Erika Daru.

PROGRAM SLOVAKOV V MANNHEIME

SOBOTA 13. JUNA

13.00 400 m prek. juniori (Havas), zrd juniorky (Bergstrom, BoloSova)
13.20 kladivo juniorky (Okoyeocha)

13.30 400 m prek. juniorky (Canecka)

14.55 trojskok juniorky (Gabcikova)

15.30 400 m juniorky (Gymerska)

16.40 800 m juniori Csikos

NEDEI'A 14. JUNA

11.00 110 m prek. rozbehy juniori (Krchnavy, Michalko)
11.40 100 m prek. rozbehy juniorky (Frlickova)

12.40 110 m prek. A/B-finale juniori (Krchnavy?, Michalko?)
12.45 vyska juniorky (Ledecka)

12.55 100 m prek. A/B-finale juniorky (Frlickova?), dialka juniorky (Svanova)



13.30 200 m juniori (Janura)
13.50 200 m juniorky (Gymerska)
M)
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