
V Mannheime si bude merať sily s európskou
juniorskou špičkou 14 slovenských
mládežníkov na čele s Lenkou Gymerskou a
Laurou Frličkovou, vo výprave aj žrdkárky
Renáta Bergstrom a Liana Boľošová
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Pozitívna skúsenosť z minuloročného účinkovania vyjadreného dvoma slovenskými a
viacerými osobnými rekordmi podnietila Slovenský atletický zväz k umocneniu podpory
účasti slovenských mládežníkov na kvalitne obsadenom mítingu Bauhaus Junioren-Gala v
nemeckom Mannheime. V univerzitnom mestečku v spolkovej krajine Bádensko-
Württembersko sa v sobotu 13. a v nedeľu 14. júna predstaví na 32. ročníku podujatia
celkovo 14 slovenských juniorov a junioriek (dvakrát viac ako vlani) na čele s vlaňajšími
účastníkmi Lenkou Gymerskou, Laurou Frličkovou, Petrom Csikósom a Matejom
Michalkom. Všetci museli splniť prísne účastnícke limity.

 

Na mannheimský Michael-Hoffmann-Stadion má dobré spomienky najmä Lenka Gymerská, ktorá si
tam vlani zabehla stále platné osobné rekordy na 200 m (24,02) aj 400 m (53,34), pričom ten druhý
je zároveň slovenským historickým juniorským maximom. Na nedávnom medzištátnom stretnutí v
poľskom Racibórze sa k nemu priblížila na rozdiel 3 desatín sekundy, svoju prvú štvorstovku v
sezóne však absolvovala so sebazaprením limitovaná zdravotnou indispozíciou.

„Lenka sa už cíti lepšie, verím, že do víkendu bude v poriadku. Do Mannheimu sa veľmi
teší, minulý rok sa jej tam mimoriadne darilo. Opäť bude bežať štvorstovku aj dvestovku a
verím, že jej obe disciplíny vyjdú minimálne rovnako ako pred rokom. Vyskúšame si
náročný program smerom k majstrovstvám sveta, kde ju tiež môžu čakať dva štarty v
priebehu jedného dňa,“ referoval tréner finalistky vlaňajších juniorských ME v Tampere a
striebornej z EYOF 2022 Lukáš Kotala.

Ďalšia medailistka z vrcholných podujatí, dorastenecká majsterka Európy 2024 Laura Frličková, sa
pred rokom práve v Mannheime „odpichla“ časmi 13,50 a 13,54 (stále 6. a 7. najlepšie v kariére) do
svojej prvej juniorskej sezóny korunovanej štvrtým miestom na ME U20 v Tampere a slovenským
rekordom 13,10 v rozbehoch. V tomto roku má za sebou už štyri prekážkové stovky a na konte 13,66
z Racibórzu, nerátajúc veterných 13,37 na TIPOS Challenge Slovakia.

„S Laurou sa postupne posúvame vpred. Momentálne dosť pracujeme na technike. Už v
Racibórze to v silnom protivetre vyzeralo tak, že je na dobrej ceste. Technicky najhorší
výkon podala na Odložilovom memoriáli. Tam jej to vôbec nevyšlo, technika sa jej v Prahe
úplne rozpadla. Doslova len prekladala nohy cez prekážky. Ak udrží tento vzostupný trend,
mal by z toho byť v Mannheime lepší čas ako vlani. Sme v plnom tréningu. Všetko ladíme
tak, aby sa naozaj kvalitné výkony začali dostavovať až v polovici júla. Až vtedy sa reálne
ukáže, ako na tom je,“ naznačil tréner 19-ročnej Martinčanky Luboš Komárek.



Na „čaro“ Mannheimu sa spolieha osemstovkár Peter Csikós. Vlani si tu zverenec Štefana Mereša
zabehol osobný rekord 1:51,82 min a odvtedy sa márne usiluje o jeho vylepšenie. Na to, aby si
zabezpečil miestenku na juniorský svetový šampionát v Eugene, ho potrebuje stiahnuť na 1:50,00.

Súčasťou početnej výpravy bude aj „zámorská“ dvojica žrdkárok. Juniorská rekordérka SR Renata
Bergstrom (408 cm), dcéra Slovenky žijúcej v coloradskom Denveri, si odkrúti v Mannheime
premiéru v reprezentačnom drese s dvojkrížom. S takmer identickým osobným rekordom (407 cm po
prepočte z anglosaskej miery: skočila 13 stôp a 4,5 palca, čo je v prepočte 407,67 cm, zaokrúhľuje sa
nadol) sa pred pár dňami vrátila zo študijného pobytu v USA Liana Boľošová. Obe limitárky na
juniorské MS budú v Nemecku skákať pod vedením trénera Jána Zmoraya.

Bez stresu z naháňania limitu môžu v Mannheime súťažiť ešte aj prekážkari na 110 m Miroslav
Krchňavý, na 400 m Matúš Havaš a Nina Čanecká a tiež diaľkarka Dominika Švaňová a
kladivárka Ema Ijeoma Okoyeocha. Kvalifikačné kritériá sa naopak pokúsia v kvalitnej konkurencii
splniť okrem Csikósa aj šprintér Richard Janura, prekážkar (účastník MEJ 2025) Matej Michalko,
výškarka Katarína Ledecká a trojskokanka Nela Gabčíková.

„Celý míting má veľmi dobrú atmosféru, preto som rád, že tento rok si ju bude môcť
vychutnať ešte viac našich juniorov ako vlani. Organizátori hovoria, že je to najlepší
juniorský míting na najmenšom štadióne. Napriek tomu, že sa behá iba na šesťdráhe,
pretekárom veľmi svedčí. Minulý rok tam padlo množstvo európskych, jeden svetový výkon
roka, celkovo jedenásť národných rekordov. Pre našich mladých atlétov je skvelé, že sa ešte
pred majstrovstvami sveta môžu konfrontovať s európskou špičkou,“ dodal vedúci výpravy
Lukáš Kotala. Súčasťou realizačného tímu budú tréneri Luboš Komárek, Ján Zmoray, Peter Tichý a
Erika Daru.

PROGRAM SLOVÁKOV V MANNHEIME

SOBOTA 13. JÚNA

13.00 400 m prek. juniori (Havaš), žrď juniorky (Bergstrom, Boľošová)

13.20 kladivo juniorky (Okoyeocha)

13.30 400 m prek. juniorky (Čanecká)

14.55 trojskok juniorky (Gabčíková)

15.30 400 m juniorky (Gymerská)

16.40 800 m juniori Csikós

NEDEĽA 14. JÚNA

11.00 110 m prek. rozbehy juniori (Krchňavý, Michalko)

11.40 100 m prek. rozbehy juniorky (Frličková)

12.40 110 m prek. A/B-finále juniori (Krchňavý?, Michalko?)

12.45 výška juniorky (Ledecká)

12.55 100 m prek. A/B-finále juniorky (Frličková?), diaľka juniorky (Švaňová)



13.30 200 m juniori (Janura)

13.50 200 m juniorky (Gymerská)

(JM)
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