Mohla moderni ceska technologie Riocath
zabranit fatalni urosepsi?
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Pripad dvacetileté Julie, ktera v unoru 2026 zemrela v gdanské nemocnici po planované
operaci ledvinovych kament, otrasl verejnosti. Pripad dvacetileté Julie, ktera v inoru 2026
zemrela v gdanské nemocnici po planované operaci ledvinovych kamenit, otrasl verejnosti.
Jeji smrt, vySetrovana jako zabiti z nedbalosti, byla dusledkem rozvoje tézké urosepse a
retézce nepochopitelnych pochybeni zdravotnického personalu. Tento tragicky pribéh vsak
znovu otevira Sirsi odbornou diskuzi: jak velkou roli hraji pri podobnych zakrocich
standardni lékarské postupy a zda by plosné zavedeni modernich technologii, jako je cesky
patentovany katetr RIOCATH®, dokazalo podobnym umrtim predchazet jiz v jejich
zarodku.

Rizika skryta v rutinnich zakrocich

Operace ledvinovych kament, kterou méla Julie podstoupit, patfi v moderni mediciné k béznym
vykontm. Tyto zakroky se vSak neobejdou bez zavedeni mocového katetru. Pravé cévkovani
predstavuje pro pacienty jedno z nejvyznamnéjsich rizik stran prenosu infekci v nemocni¢nim
prostredi.

U Julie byla pri¢inou umrti urosepse - zivot ohrozujici stav, pri kterém se infekce mocovych cest
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rozsiri do krevniho obéhu. Divka se pritom z urosepse jiz v minulosti jednou 1é¢ila, coz znamenalo, zZe
jeji mocCové ustroji mohlo byt k infekcim nachylnéjsi. Pfi pouziti standardnich katetru dochézi béhem
zavadéni k primému treni povrchu hadi¢ky o sténu mocové trubice. Toto tfeni zpusobuje
mikrotraumata a podrazdéni sliznice. Pro bakterie tak vznika idedlni vstupni brana do organismu.
Klasicky katetr navic muze bakterie z vnéjs$iho prostredi mechanicky posunout hloubégji do mocovych
cest, coz u oslabenych pacient mize rychle vyustit v septicky stav.

Princip RIOCATH®: Prevence na urovni fyziky

Zde se nabizi srovnani s inovativn{ technologii RIOCATH®, ktera byla vyvinuta v Ceské republice.
Tento katetr nové generace funguje na unikatnim principu tzv. postupné everze, tedy plynulého
rozvijeni materidlu zevnitr ven.

Na rozdil od béznych katetru se RIOCATH® pri zavadéni neposouvé po sténé mocové trubice, ¢imz
odpada treni. Materidl se na sliznici pouze jemné priklada. Podle dostupnych specifikaci tato
konstrukce zasadné omezuje mechanické poskozeni tkani a vyznamné snizuje riziko zavlec¢eni
infekce i ndsledné tvorby biofilmu. Pokud by byl u pacientl s urologickymi potizemi plo$né vyuzivan
tento Setrny pristup, riziko vzniku nové infekce nebo opétovného vzplanuti té predchozi by se
teoreticky dalo minimalizovat na velmi nizkou troven.

Mohla nova technologie zachranit Julii?

Pri hledéani odpovédi na otazku, zda by plo$né uzivani katetra RIOCATH® zabranilo smrti mladé
divky, je nutné rozlisit dvé roviny: prevenci samotného vzniku infekce a nasledné selhani lékarské
péce.

1. Rovina prevence (kde technologie pomoci mohla):
Pokud byla urosepse u Julie vyvolana nebo zhorsena mikrotraumaty a infekci spojenou s
béznou katetrizaci béhem jeji hospitalizace, pak by pouziti Setrnéjsiho katetru s mechanismem
everze mohl byt klicovym faktorem. Pokud by se diky absenci tfeni a minimalnimu riziku
prenosu bakterii infekce vubec nerozvinula, Julie by pravdépodobné standardni operaci
technologie RIOCATH® silny preventivni nastroj, ktery by v urologickych ambulancich a na
salech mohl snizit incidenci urosepsi obecné.

2. Rovina systémového selhani (kde technologie narazi na limity):
Sebelepsi zdravotnicky prostredek vsak nedokaze kompenzovat selhani lidského faktoru, které
v tomto pripadé dosahlo désivych rozmért. Z dostupnych informaci vyplyva, ze Julie po operaci
vykazovala jasné znamky rozvijejiciho se septického Soku a diseminované intravaskularni
koagulace (poruchy srazlivosti krve), coz se projevovalo masivnim krvacenim z mandli i
pohlavnich organa.

Lékari v Gdansku vSak tyto symptomy fatalné podcenili. Krvaceni mylné prisoudili menstruaci,
prestoze partner Julie personal upozornoval, ze ji cyklus skoncil pred tydnem. Reakce nékterych
1ékart vykazovaly podle vyjadreni rodiny i odborniku extrémni aroganci a neprofesionalitu. K tomu
se pridalo fatalni zpozdéni pri prevozu na jednotku intenzivni péce - Julie na adekvatni pomoc v
kritickém stavu ¢ekala vice nez osm hodin kvili nedostatku 1izek a administrativnim pratahtim.

V momentg, kdy se sepse rozvinula do terminalniho stadia spojeného s krvacenim, jiz samotny typ
pouzitého katetru nemohl vyvoj zvratit. Zde jiz rozhodovala rychlost podani Sirokospektrych
antibiotik, podpora obéhového systému a okamzitd intenzivni péce.

Bezpecna technologie potrebuje bezpecny systém
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Tragicka smrt dvacetileté Julie ukazuje, Ze moderni medicina sice disponuje prostredky k
minimalizaci rizik, ale ty musi jit ruku v ruce s funkénim systémem a svédomitym pristupem
zdravotnikd.

Plosné zavadéni inovativnich technologii, jako je RIOCATH®, ma nepochybné potencidl zachranit
tisice zivott ro¢né tim, ze predchézi vzniku nemocnicnich infekci a urosepsi primo u zdroje. V
pripadé Julie mohl takovy katetr zabranit prvotnimu spoustéci celé tragédie. Nicméné ani ta
nejvyspélejsi technologie nedokaze zachranit pacienta, pokud selze zékladni 1ékarska etika,
diagnostika a rychlost poskytnuti urgentni péce. Skutecna bezpecnost pacientu tak vzdy bude stat na
dvou pilirich: technologickém pokroku a lidské profesionalité.



