Veletrh socialnich sluzeb a Den zdravi se
tésily velkému zajmu
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Ve ctvrtek 4. Cervna ozily prostory radnice méstské casti Praha 12 a prilehlé parkovisteé jiz
26. ro¢nikem tradi¢niho Veletrhu poskytovatelu socialnich sluzeb a Dne zdravi. I diky
slunecnému pocasi se stanky jednotlivych vystavovatelu i bohaty doprovodny program tésily
nebyvalému zajmu navstévniku.

Slavnostniho zahdajeni se ujala mistostarostka Prahy 12 Lenka Vedralova, ktera srdecné privitala
navstévniky i vystavovatele, kterym podékovala za jejich vytrvalou a zdsluznou praci. Ocenila také
usili tymu organizatoru, kteri akci pripravili. K pritomnym promluvili také starosta Vojtéch Kos,
mistostarosta Milan Marustik a vedouci odboru socialnich véci Ing. Alena Havelkova.

Poté se jiz naplno rozbéhl program, béhem néjz navstévnici mohli navstivit stanky a stanovisté rady
organizaci, které pomahaji obyvatelum méstské ¢asti Praha 12 v tizivych situacich.

Den zdravi byl tentokrat vénovan predevsim prevenci a podpore zdravého Zivotniho stylu. Partneri
akce - mimo jiné Statni zdravotni ustav, Poliklinika Modrany, Bellis Aliance Zen s rakovinou prsu, o.
p. s, LEXUM - o¢ni klinika, Drop In a dalsi - predvedli praktické ukéazky a zajemctum nabizeli
odborna vysSetrenim.

Navstévnici si mohli nechat zmérit krevni tlak, hladinu cukru a cholesterolu v krvi, vysetrit kvalitu
svého zraku ¢i se anonymné otestovat na zloutenku, syfilis a HIV. VyzkousSet si mohli i uméni
nevidomych maséru pri relaxacni masézi a velkému zajmu se tésily také ukazky terapii propojujicich
odbornou péci se zviraty, které vyznamné prispivaji ke zlepseni kvality zivota déti, dospélych,
senioru i osob se zdravotnim omezenim. K vidéni byly i praktické ukazky prvni pomoci s nacvikem
resuscitace.

Zkratka neprisly ani déti, které si se zajmem vyzkousSely své znalosti a dovednosti v zédbavnych
aktivitach s mottem ,Zkus, jak na tom jsi“, véetné programu BESIP zaméreného na bezpecnost v
doprave.

V ramci doprovodného programu probéhla vystava a prodej vyrobku z chranénych dilen a také
vystoupeni seniorského péveckého sboru z Komunitniho centra Cilkova pod vedenim Blanky
Vyslouzilové. Hned dvakrat se uskutecnila tombola, jejiz vyherci si dom odnesli atraktivni ceny.

Po celou dobu trvani akce moderator usnadiioval navstévnikim orientaci v bohaté nabidce
vystavovatelll a pomdhal jim nepromeskat atraktivni momenty v doprovodném programu. Velké
podékovani patri studentim stredni $koly BEAN, kteri vlastnoru¢né vyrobenym obc¢erstvenim
zprijemnili den navstévniktim i vystavovatelum.

,Dovolim si touto cestou jesté jednou podekovat vSem organizacim, které se veletrhu zucastnily.
Smyslem této akce je nejen predstavit poskytované sluzby navstévnikium, ale predevsim navdzat
blizsi spoluprdci mezi jednotlivymi organizacemi, a to se myslim podarilo,” doplnhuje mistostarostka
Lenka Vedralova.
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