Ne kazdou péci muze poskytovat kazda
nemocnice. Proc¢ chce NPK rozvijet vsechna
centra, ktera muze mit?
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Moderni medicina se stale vice specializuje. Pribyva technologii, rostou naroky na vzdélani
zdravotniku a nékteré vykony dnes jednoduse nelze kvalitné poskytovat bez zkuseného
tymu a dostatecného poctu pacientu. Pravé proto vznikaji centra vysoce specializované
péce - pracoviste, ktera koncentruji odborniky, technologie i zkusenosti potrebné pro

Vevys

Pro Nemocnici Pardubického kraje (NPK) ale centra nepredstavuji jen prestizni oznaceni. Jsou
soucasti dlouhodobé snahy zajistit lidem v regionu kvalitni a dostupnou zdravotni péci napric celou
siti nemocnic. ,Ambice nemocnice by méla byt mit kazdé centrum, které muzeme ziskat,” ika v
podcastu V oranzovém kresle generalni reditel Tomas Gottvald.

Kdyz o vysledku lécby rozhoduji zkusenosti

Podstata specializovanych center je jednoducha: nékteré typy péce potrebuji vysokou koncentraci
zku$enosti, technologii i ndvaznych odbornosti. Cim vice vykont pracovisté provadi, tim vétsi erudici
tym ziskava. ,Medicina je ve své podstaté remeslo, takze ¢im vickrat to clovek déld, tim lepsi erudici
pro ten vykon md,” uvadi Tomas Gottvald.

Pravé proto se napriklad péce o pacienty s cévni mozkovou prihodou, nékteré typy onkologické 1éCby
nebo vysoce specializované chirurgické vykony soustreduji do center, ktera maji odpovidajici
vybaveni, zkuSeny personal a nepretrzity provoz.

Centralizace specializované péce vSak podle reditele krajskych nemocnic nesmi znamenat oslabovani
regiondlni dostupnosti zdravotni péce. Velkou vyhodu vidi pravé v tom, ze pét nemocnic akutni
lazkové péce funguje pod jednou organizaci. To vytvari prostor pro uzsi spolupraci, sdileni
odbornosti i lepsi koordinaci pécCe napri¢ regionem. ,Prikladem dobré praxe je krajskd onkologickd
péce, kterou nemocnice poskytuje ve spoluprdci se spolecnosti Akeso. Tam totiz dlouhodobé dobre
funguje propojeni center se satelitnimi pracovisti a ambulancemi v misté bydlisté pacientii. Stejny
princip chceme ddle rozvijet i v dalSich oborech - tedy aby pacient dostal vysoce specializovany
vykon v centru, ale co nejvétsi ¢dst ndsledné péce mohla probihat blize domovu,” priblizuje Tomas
Gottvald.

Dostupnost pécCe neni samozrejmost

Rozhodovani o tom, kde centrum vznikne a kde ne, neni jen otdzkou ambici nemocnice. O pridéleni
rozhoduje ministerstvo. Zasadni roli hraje pocet pacientt, technologické vybaveni, personalni
zajisténi i Casova dostupnost péce.

Pravé dostupnost je pritom pro region zasadni. U nékterych diagndz rozhoduji minuty. Typickym
prikladem jsou iktova centra pro pacienty s cévni mozkovou prihodou, kde rychlost 1écby primo
ovliviiuje Sanci na ndvrat do bézného zivota bez vaznych nasledku.

NPK proto dlouhodobé usiluje o to, aby obyvatelé Pardubického kraje nemuseli za klicovou péci
odjizdét mimo region, pokud to neni nezbytné nutné. Soucasné si ale uvédomuje, ze nékteré



superspecializované obory budou vzdy fungovat na nadregiondlni nebo celostatni Grovni.
Centra jako investice do budoucnosti regionu

Vysoce specializovana centra nejsou duleZita jen pro pacienty. Jsou také klicova pro stabilitu
zdravotnictvi v regionu, vzdélavani zdravotnikl a schopnost nemocnic pritahovat a vychovavat
kvalitni odborniky. ,Mladi Iékari dnes pri vybéru pracovisté sleduji, jaké vykony nemocnice provddi a
jaké moznosti odborného ristu nabizi. Pravé centra vytvdreji prostredi, kde mohou ziskdvat
zkusenosti s moderni medicinou a rozvijet se v tzce specializovanych oborech,” doddva Tomas
Gottvald.

NPK tak chce do budoucna pokracovat nejen v udrzeni stavajicich center, ale i v jejich dalSim rozvoji.
,Nasi ambici je posilovat napriklad oblast cerebrovaskuldrni, onkologické nebo kardiovaskuldrni
péce a rozvijet nové chirurgické programy,” poodhaluje na zavér generalni reditel.

Cilem pritom neni mit centra ,pro centra samotna“. Smyslem je, aby pacient v Pardubickém kraji
mél jistotu, Zze kdyz bude potrebovat vysoce specializovanou péci, dostane ji v¢as, kvalitné a pokud
mozno co nejblize domovu.

Vice se o jednotlivych centrech muzete doc¢ist na webovych strankdch Nemocnice Pardubického
kraje.

Cely rozhovor si muzete poslechnout nebo zhlédnout v podcastu Nemocnice Pardubického
kraje V oranzovém kresle na vsech platformach:
https://linktr.ee/nemocnice_pardubickeho_kraje

https://www.nempk.cz/novinky/ne-kazdou-peci-muze-poskytovat-kazda-nemocnice-proc-chce-npk-roz
vijet-vsechna-centra-ktera-muze-mit



https://www.nempk.cz/novinky/ne-kazdou-peci-muze-poskytovat-kazda-nemocnice-proc-chce-npk-rozvijet-vsechna-centra-ktera-muze-mit
https://www.nempk.cz/novinky/ne-kazdou-peci-muze-poskytovat-kazda-nemocnice-proc-chce-npk-rozvijet-vsechna-centra-ktera-muze-mit

