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Galazki brzozy przy oltarzach, lipowe liscie w wiankach, zapach macierzanki i miety, platki
kwiatéw rozsypywane pod nogami uczestnikéw procesji. Swieto Bozego Ciala od wiekow
splata religijna symbolike z przyroda, a jego obchody trudno wyobrazi¢ sobie bez rodzimych
drzew i ziotl.

Boze Cialo zajmuje w polskiej obrzedowosci miejsce szczegdlne. W przeciwienstwie do wielu innych
Swiat nie wyrosto z dawnych praktyk przedchrzescijanskich. Ma swoje zrodto w liturgii Kosciota
katolickiego i najpierw rozwijato sie w miastach, skad pdzniej trafito na wies. Pierwsze obchody
odbyty sie w XIV-wiecznym Krakowie, a z czasem swieto obrosto lokalnymi zwyczajami, zielnymi
dekoracjami, wiankami, procesjami i bogata symbolika roslin.

Wsrdd nich szczegolne miejsce zajmuja brzoza i lipa, od wiekéw obecne zaréwno w polskim
krajobrazie, jak i ludowej tradycji.

Brzoza - symbol zycia i czystosci

Brzoza symbolizuje witalnos¢, zycie, czystosé i ptodnos¢. To nie przypadek, ze wlasnie mtodymi
galazkami brzozowymi przystrajano ottarze wokoét kosciotéw i wzdtuz trasy procesji.

W wielu regionach Polski zwyczaj ten jest zywy do dzis. Gdy procesja przechodzi dalej,
wierni obrywaja galazki i zabieraja je do doméw. Wetkniete za sSwiete obrazy, zawieszone przy
drzwiach czy umieszczane w pomieszczeniach gospodarskich maja chroni¢ przed burza, piorunami,
chorobami i ,,ztym spojrzeniem”.

Brzoza nalezy do najbardziej rozpoznawalnych rodzimych drzew Polski. Jest gatunkiem
pionierskim, czyli pojawia sie tam, gdzie natura zaczyna odbudowe - na zrebach,
pozarzyskach i terenach zdegradowanych. Jej lekkie nasiona tatwo przenosi wiatr, a mtode
drzewa dobrze radza sobie w trudnych warunkach.

Jej drewno jest jasne, twarde i elastyczne. Znajduje zastosowanie m.in. w meblarstwie, stolarstwie,
produkcji sklejek i galanterii drzewnej. Kore brzozowa mozna wykorzystac jako naturalng rozpatke, a
dawniej uzywano jej do pozyskiwania dziegciu, czyli substancji stuzacej do konserwacji drewna i
skor.

Obejrzyj film o brzozie

Lipa - drzewo opiekuncze

Drugim waznym dla obrzedowosci drzewem jest lipa - symbol kobiecosci i opieki. W tradycji ludowej
uchodzita za drzewo ochronne, dlatego czesto sadzono ja przy kosciotach. Miata chroni¢ przed
uderzeniami piorun6éw i pozarami.

Do wiankow i dekoracji zwiazanych z Bozym Cialem trafialy jej liscie i galazki, a poswiecone
rosliny przechowywano przez caly rok dla ochrony domu i gospodarstwa.

Miododajna lipa od wiekdéw byta jednym z najbardziej cenionych rodzimych gatunkow drzew.
Sadzono ja przy domach, kosciotach, kapliczkach i wiejskich placach. Dawata cien, pozytek dla



pszczot, surowiec zielarski i drewno wykorzystywane przez rzemieslnikéw.

Jej drewno jest miekkie, lekkie, jednolite i tatwe w obrdbce, dlatego od stuleci ceniono je w
rzezbiarstwie, snycerstwie i lutnictwie. Powstawaty z niego figury swietych, ottarze, elementy
wyposazenia kosciotéw, ale tez drobne przedmioty codziennego uzytku.

W przyrodzie lipa pozostaje jednym z najwazniejszych drzew dla zapylaczy. Jej letnie
kwitnienie jest cennym zrodiem nektaru i pytku dla pszczot oraz wielu innych owaddéw.

Wianki pelne ziol

Wianki pleciono z roslin zebranych na takach, miedzach i w przydomowych ogrédkach. Uzywano
miety, macierzanki, rozchodnika, dziurawca, krwawnika, rumianku oraz lisci brzozy i lipy.

Sposrdd nich szczegdlna role odgrywat rozchodnik, zwany takze ,grzmotnikiem”, ktéremu
przypisywano moc ochrony przed burzami. Po poswieceniu ziota suszono i przechowywano przez
caly rok, wykorzystujac do naparéw, jako dodatek do paszy dla zwierzat czy do okadzania domow i
obejscia. Korzystano z nich podczas leczenia ludzi i zwierzat, a ich lecznicze wtasciwosci splataly sie
z wierzeniami w ich moc ochronna.

Swieto kwiatow i zieleni

Boze Cialo to takze swieto kwiatow. Platki chabrow, makow, réz i piwonii rozsypywane przez dzieci,
kwietne dywany i zielone ottarze Swiadcza o tym, jak wazne miejsce w tradycji zajmuja rosliny.

Brzoza, lipa, mieta czy macierzanka nie byly jedynie ozdobnym dodatkiem do obrzedéw. Stosowano
je powszechnie w medycynie ludowej. Moze dlatego ich symbolika wciaz pozostaje czytelna - jak
brzozowa galazka wsunieta za obraz, wysuszony wianek pod strzecha albo zapach ziét unoszacy sie
W czerwcowym powietrzu.
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