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Letni tabor byva pro vétSinu déti obvyklou soucasti prazdnin. Pro nékteré je ale jesté
mnohem vic nez jen tyden ¢i dva plné vyleti a dobrodruzstvi. Je to misto, kde najdou
kamarady, zaziji zajimavé chvile a ziskaji vétsi sebejistotu. A zjisti, Ze nejsou sami se svymi
starostmi. Pravé takové momenty pomaha détem zazivat dobrocinna shirka Daranek.

Kdyz Ondra prijel na tabor poradany Charitou v hradecké diecézi, nedokazal pred ostatnimi rict ani
Své jméno.

Stél mezi ostatnimi détmi se sklopenyma o¢ima, s obavami z neznamého. Uz od utlého véku ho
provazely vazné zivotni ztraty. V batolecim véku priSel o maminku a o nékolik let pozdéji také o
tatinka. Vyrustal u své osmdesétileté babicky a ve $kole Casto ¢elil posméchu i a ustrkiim od svych
spoluzaki. Nemél kamarady a “boj o prijeti” do party mu bral energii, kterou jiné déti vénuji
poznavani svéta a konickam.

Na tabore ale postupné zjistil néco dulezitého.

Na pokoji bydlel se dvéma chlapci, které trapily podobné starosti. Také oni si nepripadali dost chytri,
dostatec¢né sikovni a nijak zajimavi. Prvni nesmélé rozhovory brzy vystridal smich a vzajemné
porozumeéni. Najednou zjistili, Ze v tom nejsou sami. Vlastnosti, které Ondru dlouho izolovaly od
ostatnich, se staly odrazovym mustkem k novym pratelstvim.

Podobnou zkuSenost zazil také jedendactilety Martin na tabore poradaném Charitou v prazské
arcidiecézi.

Kvuli tézké formé ADHD si dlouho myslel, Ze letni tdbory nejsou nic pro néj. Na predchozich
pobytech zustaval vzdy nékde stranou, tézko navazoval vztahy a domu se vracel bez nalady. Jeho
maminka postupné prestavala vérit, Ze by Martin nékdy mohl zazit baje¢né prazdniny, podobné jako
ostatni déti.

Pak se ale dostal na charitni tébor. Poprvé v zivoté se vracel domu nadSeny. Nasel si kamarady,
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mezi né patri. ,Poprvé jsem vidéla svého syna vracet se z tabora skutecné stastného,” vzpomina jeho
maminka.

Uspéch byl tak velky, Ze se rodina prihlésila i na dalsi roénik. Martin se proto znovu vydal na ryti¥sky
tabor, kde si déti vyrabély kostymy, zdobily tricka s rytirskymi motivy a spole¢né prozivaly
dobrodruzstvi, na kterd budou jesté dlouho vzpominat.

Nejsem sam
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péstounskych rodinach, jiné se vyrovnavaji se zdravotnim postizenim, psychickymi obtizemi nebo
nésledky slozitych rodinnych vztahti. Mnohé z déti zazily odmitani, nepochopeni nebo pocit
vylouceni.



Pravé na tabore ale Casto prichazi dulezité zjisténi - nejsou v tom samy. Potkavaji déti, které
prozivaji podobné starosti, obavy nebo nejistoty. Zjistuji, ze nemusi dlouze vysvétlovat, pro¢ se nékdy
citi jinak - prosté proto, Ze kolem sebe maji chapajici vrstevniky.

Takové setkani muze prinést obrovskou ulevu. Pocit osaméni ustupuje, ony “zasadni” davody, které
je oddélovaly od kolektivu, se zde stavaji drobnostmi, které nebrani ve spojeni s ostatnimi.

Pro nékteré déti je tak nejvétsim zazitkem z tabora lanovka, vylet nebo taborak. Pro jiné zjisténi, ze
jsou v poradku takové, jaké jsou, jedinecné a prijimany svym okolim. Ze se svymi vétSimi a mensimi
trapenimi nejsou sami.

Letos Daranek pomuze dalSim détem

Takeé letos vytézek sbirky Daranek podpori letni tabory a zaZitkové pobyty pro déti v nékolika
regionech Ceské republiky.

Letni tabory, kde nikdo nezustava stranou
Praha a stredni Cechy (prazska arcidiecéze)

V prazské arcidiecézi podpori Daranek letni tdbory pro déti ze socialné znevyhodnéného prostredi i
pro déti se zdravotnim postizenim.

Charitni tabory détem prinaseji nové kamarady, letni zazitky a zkuSenost, ze mohou byt
plnohodnotnou soucasti kolektivu. Diky odbornému zazemi a individualnimu pristupu zde nachdazeji
bezpecCné prostredi i déti, které se jinde Casto citi vyclenéné.

V platebni brané jej najdete pod Cislem 1.

Prazdniny plné dobrodruzstvi a novych pratelstvi

jizni Cechy (Ceskobudéjovicka diecéze)

V jiznich Cechach poputuje vytéZzek sbirky na podporu letnich pobytovych taborti pro déti
ze socialné znevyhodnéného prostredi.

Déti z chudych rodin by si bézny tabor casto nemohly dovolit. Diky Darankovi ale mohou
zazit spolecné hry, vylety, taboraky i prvni samostatné kroky mimo domov. Détsky tabor jim
pomaha budovat vztahy s vrstevniky a posiluje pocit, ze nékam patri.

V platebni brané jej najdete pod cislem 2.

Pobyt plny zazitku pro déti
vychodni Cechy (hradecka diecéze)

Déti z nizkoprahového klubu, péstounskych rodin i sluzby Podpora rodiny letos diky
Darankovi vyrazi na zazitkovy pobyt v Orlickych horach.

Ceka je tyden plny dobrodruzstvi, pohybu a novych zkusenosti. Pobyt détem pomaha
rozvijet spolupraci, samostatnost a zdravé sebevédomi. Predevsim jim ale nabizi bezpeCny
prostor, kde mohou zazit prijeti a radostné détstvi.



V platebni brané jej najdete pod cislem 5.

Pomozte détem najit misto v parté

Ondra, Martin i desitky dalSich déti uz diky Darankovi zazili néco, co si mnozi z nas ani neuvédomuji
jako vyjimecné. Pocit, ze je nékdo prijima takové, jaci jsou. Ze nemusi bojovat o své misto v
kolektivu. Ze mohou byt soucéasti party.

Letos muZete prispét na konkrétni tdborové a pobytové zaméry ve svém regionu nebo prispét do

spole¢ného fondu, z néhoZ budou podpoieny véechny letosni projekty Darénka napti¢ Ceskou
republikou.
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