Nemocnicni zahradu zaplnily stovky
navstévniku. Rodinné odpoledne spojilo
zabavu, pohyb i prevenci

28.5.2026 - | Nemocnice Znojmo

Nemocnicni zahrada se ve Ctvrtek 28. kvétna zaplnila stovkami navstévniku vSech generaci.
Rodinné odpoledne pro zdravi nabidlo prijemné odpoledne v arealu nemocnice i pestry
program, ktery propojil zabavu, pohyb, tvoreni a praktické ukazky ze svéta zdravi. Akce
ukazuje, Zze nemocnice muze byt verejnosti bliz nejen ve chvili, kdy ¢lovék potrebuje
lékarskou péci, ale také prostrednictvim prevence, osvéty a spolecnych neformalnich
setkani.

»Tato akce ndm dava prilezitost pripomenout, Ze prevence, zdravy pohyb i zakladni znalosti prvni
pomoci maji smysl v kazdém véku. Velmi dékujeme vSem navstévnikim, kteri prisli, a také nasim

zameéstnancum, zdravotnikim a partnertum, ktefi vénovali sviij ¢as pripravé i samotnému prubéhu
odpoledne,” uvedl reditel Nemocnice Znojmo Petr LiSkar.

Navstévniky cekal pestry a zajimavy program. Déti si mohly vyzkouset radu sportovnich aktivit,
zapojit se do soutéze, tvorit v dilnickéch, uzit si malovani na obliCej, pleteni copanki, koloto¢ nebo
skakaci hrad. Velky zdjem tradi¢né patril také ukazkam prace slozek integrovaného zachranného
systému.

»Akce nam vSem pripomind, ze zdravy pohyb a zdkladni znalosti prvni pomoci maji smysl v kazdém
véku a kazdé dobé. Srdecné dékujeme vSem, kteri prisli, at uz se programu zucastnili aktivné, nebo
jen jako divaci. Rovnéz velké podékovani patri véem nasim zaméstnancum a zdravotnikum, kteri svij
¢as a energii vénovali pripravé a predevsim samotnému prubéhu naseho spole¢ného odpoledne,”
uvedla hlavni sestra Nemocnice Znojmo Dita Kovarikova.

Vyznamnou soucasti programu byla také zdravotnicka stanovisté. Zajemci si mohli vyzkouset
spravnou dezinfekci rukou na stanovisti pripraveném ve spolupraci se spolecnosti Promedica. Dalsi
stanovisté nabidlo napriklad orientac¢ni stanoveni krevni skupiny. Do programu se zapojili rovnéz
studenti Stredni zdravotnické skoly a vyssi odborné Skoly zdravotnické Znojmo, kteri navstévniky
instruovali v zdkladech prvni pomoci. Prave o praktické ukazky ze svéta zdravi byl mezi navstévniky
velky zajem.

Rodinné odpoledne se i letos konalo diky spolupréaci nemocnice s fadou partnert, sportovnich klubd,
organizaci a slozek, kterym patri velké podékovani.

Partneri akce:

Ceskéa primyslova zdravotni pojistovna, VSeobecnd zdravotni pojistovna CR, Promedica, OZiv domov,
Dilnicky Jelinkova, Drevo Dvorak, Jihomoravské muzeum Znojmo, Koloto¢ a skakaci hrad Jung, HC
Leram Orli Znojmo mladez, Znojmo Knights - americky fotbal, 1. SC Znojmo mladez, KSG Znojmo -
gymnastika, Box Znojmo, SK Aerobic Professional Znojmo, T] Znojmo - florbal, T] Znojmo - atletika,
VK Znojmo - Primétice, Leona Galkox - jumping/pumping - trampoliny, YMCA Korfbal Znojmo,
Stredni zdravotnicka $kola a vy$$i odborna $kola zdravotnickd Znojmo, Ceska unie sportu, Hasi¢sky
zachranny sbor CR, Policie CR, Méstska policie Znojmo, Hudebni festival Znojmo, Méstské lesy



Znojmo, Family City, Zmrzno, Kavarna O kus dal od pekla, Cukrova vata Bauerova, Bublinky,
Hospudka Spécal, U Klokana a P. Truhlar - bramborové spirala, pendrek, langose.
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