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Nemocniční zahrada se ve čtvrtek 28. května zaplnila stovkami návštěvníků všech generací.
Rodinné odpoledne pro zdraví nabídlo příjemné odpoledne v areálu nemocnice i pestrý
program, který propojil zábavu, pohyb, tvoření a praktické ukázky ze světa zdraví. Akce
ukazuje, že nemocnice může být veřejnosti blíž nejen ve chvíli, kdy člověk potřebuje
lékařskou péči, ale také prostřednictvím prevence, osvěty a společných neformálních
setkání.

„Tato akce nám dává příležitost připomenout, že prevence, zdravý pohyb i základní znalosti první
pomoci mají smysl v každém věku. Velmi děkujeme všem návštěvníkům, kteří přišli, a také našim
zaměstnancům, zdravotníkům a partnerům, kteří věnovali svůj čas přípravě i samotnému průběhu
odpoledne,“ uvedl ředitel Nemocnice Znojmo Petr Liškář.

Návštěvníky čekal pestrý a zajímavý program. Děti si mohly vyzkoušet řadu sportovních aktivit,
zapojit se do soutěže, tvořit v dílničkách, užít si malování na obličej, pletení copánků, kolotoč nebo
skákací hrad. Velký zájem tradičně patřil také ukázkám práce složek integrovaného záchranného
systému.

„Akce nám všem připomíná, že zdravý pohyb a základní znalosti první pomoci mají smysl v každém
věku a každé době. Srdečně děkujeme všem, kteří přišli, ať už se programu zúčastnili aktivně, nebo
jen jako diváci. Rovněž velké poděkování patří všem našim zaměstnancům a zdravotníkům, kteří svůj
čas a energii věnovali přípravě a především samotnému průběhu našeho společného odpoledne,“
uvedla hlavní sestra Nemocnice Znojmo Dita Kováříková.

Významnou součástí programu byla také zdravotnická stanoviště. Zájemci si mohli vyzkoušet
správnou dezinfekci rukou na stanovišti připraveném ve spolupráci se společností Promedica. Další
stanoviště nabídlo například orientační stanovení krevní skupiny. Do programu se zapojili rovněž
studenti Střední zdravotnické školy a vyšší odborné školy zdravotnické Znojmo, kteří návštěvníky
instruovali v základech první pomoci. Právě o praktické ukázky ze světa zdraví byl mezi návštěvníky
velký zájem.

Rodinné odpoledne se i letos konalo díky spolupráci nemocnice s řadou partnerů, sportovních klubů,
organizací a složek, kterým patří velké poděkování.

Partneři akce:

Česká průmyslová zdravotní pojišťovna, Všeobecná zdravotní pojišťovna ČR, Promedica, Oživ domov,
Dílničky Jelínková, Dřevo Dvořák, Jihomoravské muzeum Znojmo, Kolotoč a skákací hrad Jung, HC
Leram Orli Znojmo mládež, Znojmo Knights – americký fotbal, 1. SC Znojmo mládež, KSG Znojmo –
gymnastika, Box Znojmo, SK Aerobic Professional Znojmo, TJ Znojmo – florbal, TJ Znojmo – atletika,
VK Znojmo – Přímětice, Leona Galkox – jumping/pumping – trampolíny, YMCA Korfbal Znojmo,
Střední zdravotnická škola a vyšší odborná škola zdravotnická Znojmo, Česká unie sportu, Hasičský
záchranný sbor ČR, Policie ČR, Městská policie Znojmo, Hudební festival Znojmo, Městské lesy



Znojmo, Family City, Zmrzno, Kavárna O kus dál od pekla, Cukrová vata Bauerová, Bublinky,
Hospůdka Spáčal, U Klokana a P. Truhlář – bramborová spirála, pendrek, langoše.
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