Michalovska nemocnica ako prva na
Slovensku zacala realizovat unikatne
operacie ramena s inStrumentariom na mieru
pre pacienta

22.5.2026 - | Nemocnica s poliklinikou Trebisov

Nemocnica Penta Hospitals Michalovce posuva hranice modernej mediciny. Ako prva na
Slovensku zacala realizovat operacie ramenného kibu s vyuzitim Specifického
instrumentaria, ktoré je pre pacienta vyrobené na mieru pomocou 3D technologii. Tento
pristup prinasa vyssiu presnost zakroku, lepsie funkcné vysledky a rychlejsiu
rekonvalescenciu pacienta.

Pacienti prichadzaji do ambulancie najcastejsie s bolestou a obmedzenou hybnostou ramenného
kibu, spésobenou najmé artrézou alebo neskorymi nasledkami traumatickych zmien. V pripade
indiké4cie na vymenu ramenného kibu lekari doplfiaju CT vySetrenie pacienta, ktoré sa nasledne
spractva v datovom centre, kde s vyuzitim umelej inteligencie data vyhodnotia a urcia najvhodnejsi
typ implantatu pre konkrétneho pacienta.

Nasledne sa pomocou 3D tlace vytvori tzv. pacient Specifické inStrumentarium, ktoré respektuje
individualnu anatémiu pacienta a umoznuje chirurgovi riesit aj zlozité deformity v oblasti ramenného
kibu. In$trumentarium pre michalovski nemocnicu vyrdba americka spolo¢nost Zimmer Biomet,
globalny lider v oblasti ortopedickych technoldgii.

,Vdaka tejto technoldgii dokdzeme operdciu napldanovat a realizovat s mimoriadnou presnostou.
Pacient specifické instrumentdrium ndm zdroveri umoznuje korekciu aj zlozitych deformit v oblasti
kibnej jamky ramenného kibu. Pre pacienta to znamend mensiu pooperaént bolest, vicsi rozsah
pohybu a dlhSiu Zivotnost implantdtu. Jednoducho povedané, operdciu vieme pacientovi doslova usit
na mieru,” uvadza MUDr. Michal Geroc, ortopéd z Nemocnice Penta Hospitals Michalovce.

Pacient Specifické inStrumentarium je vo svete povazované za moderny Standard v oblasti
ortopedickej chirurgie. Vyuziva 3D planovanie a tla¢ na presné umiestnenie implantatu, ¢o vedie k
vysSej presnosti a lepSim klinickym vysledkom.

,Z pohladu vyrobcu sme stastni, Ze aj na slovenskom trhu mézeme aplikovat najnovsie trendy a
technoldgie v oblasti ramenného kibu. Nds produkt Comprehensive shoulder systém pontika
najvyssiu variabilitu a personalizdciu pre pacienta. Jej vyvrcholenim bude roboticky asistovand
operativa ramenného kibu, ktord bude pre slovensky trh dostupnd v rokoch 2027 - 2028. Napriek
tomu inovdcie a nové technoldgie nedokdzeme aplikovat bez odborne vzdelanych profesiondlov, a
preto sme radi, Ze aj v michalovskej nemocnici a v sieti Penta Hospitals mdme odbornikov, s ktorymi
dlhodobo spolupracujeme na zvysovani kvality Zivota nasich pacientov,” hovori Matej Macinga,
national sales manager Zimmer Slovakia s. 1. 0.

Zavedenim tejto inovativnej metddy sa michalovska ortopédia pod vedenim priméra MUDr. Martina
Zof¢aka radi medzi $pi¢kové pracoviska, ktoré prinasaju pacientom najmodernejsie postupy
dostupné vo vyspelych zdravotnickych systémoch.



~Nasim cielom je poskytovat pacientom nielen dostupnti, ale aj technologicky pokrocilti zdravotnt
starostlivost. Tieto operdcie su dokazom toho, Ze aj v regionadlnej nemocnici vieme realizovat
medicinu na svetovej tirovni,” dopiiia Marian Haviernik, riaditel Nemocnice Penta Hospitals
Michalovce.
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