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Idiopatické střevní záněty, označované zkratkou IBD, se týkají téměř 100 000 lidí v České
republice. Patří mezi ně Crohnova choroba a ulcerózní kolitida. 19. května si připomínáme
Světový den IBD, který upozorňuje na život s těmito chronickými onemocněními a
podporuje pacienty, kteří s nimi každý den žijí.

IBD často zasahují do běžného života pacientů. Mohou ovlivnit trávení, energii, pracovní rytmus,
studium, cestování i společenský život. Moderní medicína však dnes nabízí řadu možností, jak nemoc
sledovat, léčit a udržet pod kontrolou.

V Nemocnici České Budějovice, a.s., se pacientům s idiopatickými střevními záněty věnuje tým IBD
centra Gastroenterologického oddělení. Pacientům poskytuje specializovanou péči, dlouhodobé
sledování i podporu při nastavování léčby. Cílem je pomoci jim zvládat onemocnění tak, aby mohli žít
co nejaktivnější a nejkvalitnější život.

Letošní motto připomíná, že život s IBD může být Inspirativní, Bezpečný a Dynamický. Právě k tomu
chce přispívat i náš tým. Odbornou péčí, spoluprací napříč obory a lidským přístupem.

Děkujeme týmu IBD centra Gastroenterologického oddělení za péči, kterou pacientům s Crohnovou
chorobou a ulcerózní kolitidou věnuje. A všem pacientům přejeme, aby na svou cestu s IBD nikdy
nebyli sami.
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