Svétovy den IBD: pacientum pomaha
specializovana péce i dlouhodoba podpora
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Idiopatické sti'evni zanéty, oznacované zkratkou IBD, se tykaji témér 100 000 lidi v Ceské
republice. Patri mezi né Crohnova choroba a ulcerozni kolitida. 19. kvétna si pripominame
Svétovy den IBD, ktery upozornuje na zivot s témito chronickymi onemocnénimi a
podporuje pacienty, kteri s nimi kazdy den ziji.

IBD casto zasahuji do bézného zivota pacientt. Mohou ovlivnit traveni, energii, pracovni rytmus,
studium, cestovani i spolecensky zivot. Moderni medicina vSak dnes nabizi radu moznosti, jak nemoc
sledovat, 1écCit a udrzet pod kontrolou.

V Nemocnici Ceské Budé&jovice, a.s., se pacientlim s idiopatickymi stfevnimi zanéty vénuje tym IBD
centra Gastroenterologického oddéleni. Pacientim poskytuje specializovanou péci, dlouhodobé
sledovani i podporu pri nastavovani 1écby. Cilem je pomoci jim zvladat onemocnéni tak, aby mohli zit
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Leto$ni motto pripomind, ze zivot s IBD muze byt Inspirativni, Bezpe¢ny a Dynamicky. Pravé k tomu
chce prispivat i nas tym. Odbornou péci, spolupraci napri¢ obory a lidskym pristupem.

Dékujeme tymu IBD centra Gastroenterologického oddéleni za péci, kterou pacientum s Crohnovou
chorobou a ulcerdzni kolitidou vénuje. A véem pacientum prejeme, aby na svou cestu s IBD nikdy
nebyli sami.

https://www.nemcb.cz/aktuality/mezinarodni-den-ibd-pacientum-pomaha-specializovana-pece-i-dlouh
odoba-podpora
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