
ZSSK a Slovenský Červený kríž prinesú
osvetu priamo do vlaku: Cestujúci sa
dozvedia, ako sa pripraviť na mimoriadne
situácie spôsobené prírodnými živlami
6.5.2026 - | Železničná spoločnosť Slovensko

Železničná spoločnosť Slovensko (ZSSK) v spolupráci so Slovenským Červeným krížom
pripravila na piatok 8. mája 2026 osvetovú aktivitu priamo vo vlaku venovanú pripravenosti
na mimoriadne situácie spôsobené prírodnými živlami. Cestujúci vo vlakoch Ex 613 a Ex
624 TATRAN sa budú môcť oboznámiť s tým, ako sa pripraviť na situácie, keď povodne,
víchrice, požiare či iné prírodné katastrofy zasiahnu domácnosti a komunity.

Aktivita sa uskutoční v spoločenskom vozni, ktorý bude radený za rušňom vo vlaku Ex 613 TATRAN
na trase Bratislava hl. st. 9:15 – Košice 14:53. V popoludňajšom spoji Ex 624 TATRAN na trase
Košice 16:07 – Bratislava hl. st. 21:45 bude spoločenský vozeň radený na konci vlaku.

Spoločenský vozeň ZSSK bude tentoraz venovaný praktickej osvete o pripravenosti na mimoriadne
situácie. V spolupráci so Slovenským Červeným krížom sa cestujúci dozvedia, čo si pripraviť pri
evakuácii, ako zvládnuť náročné situácie a ako pomôcť sebe aj ľuďom vo svojom okolí.

Slovenský Červený kríž sa dlhodobo venuje oblasti pripravenosti, prevencie a humanitárnej pomoci
pri mimoriadnych udalostiach. Téma pripravenosti na prírodné živly je čoraz dôležitejšia aj vzhľadom
na častejšie extrémy počasia, ktoré môžu zasiahnuť domácnosti, dopravu, infraštruktúru aj celé
komunity.

V spoločenskom vozni si budú môcť cestujúci vyskúšať zostavenie evakuačnej batožiny a lepšie
pochopiť, čo je vhodné mať pripravené pre prípad dočasného opustenia domova. Súčasťou aktivity
bude aj ukážka provizórneho ubytovania s rozkladacím ležadlom, ktoré priblíži podmienky, v
akých sa môžu ľudia po zásahu prírodného živlu ocitnúť.

Program sa zameria aj na psychologickú stránku náročných životných situácií. Odborníci priblížia,
ako sa postarať o seba, ako si zachovať vnútornú rovnováhu a ako poskytnúť psychologickú
prvú pomoc ľuďom vo svojom okolí. Cestujúci sa dozvedia viac aj o význame včasnej
pripravenosti, zásadách prevencie a možnostiach podpory komunít a rodín zasiahnutých prírodnou
katastrofou.

Súčasťou podujatia bude aj predstavenie humanitárneho rozmeru pomoci rodinám, ktoré
mimoriadne udalosti nečakane rozdelili. Cestujúcim bude priblížená služba Spájanie rodín, ktorá
patrí medzi najstaršie služby medzinárodného hnutia Červeného kríža a pomáha obnovovať
kontakt medzi blízkymi po prírodných katastrofách, konfliktoch či iných závažných udalostiach.

ZSSK dlhodobo podporuje aktivity s verejnoprospešným a osvetovým presahom. Spoločenský vozeň v
aktuálnom grafikone vlakovej dopravy 2025/2026 zaraďuje do vybraných vlakov raz mesačne aj s
cieľom prinášať cestujúcim témy, ktoré majú praktický význam a celospoločenský prínos. Aj touto
iniciatívou chce ZSSK ukázať, že železničná doprava môže byť nielen ekologickým a dostupným
spôsobom cestovania, ale aj priestorom, kde sa verejnosť stretáva s témami dôležitými pre



každodenný život a bezpečnosť ľudí.

Viac informácií o činnosti Slovenského Červeného kríža nájdu cestujúci na webovej stránke
Slovenského Červeného kríža Slovenský Červený kríž | Oficiálna stránka.
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