Junior Tomas Zigo (Slavia STU Bratislava) si
v semifinale dorasteneckych majstrovstiev
Moravy a Sliezska druzstiev v Trinci mimo
sutaze zabehol nové osobné maximum na 400
m 48,79 s.

2.5.2026 - Juraj Marcinat | Slovensky atleticky zvaz

Junior Tomas Zigo si v semifinale dorasteneckych majstrovstiev Moravy a Sliezska
druzstiev v Trinci mimo sutaze zabehol nové osobné maximum na 400 m 48,79 s. V druhej
drahe si atlét bratislavskej Slavie STU s priamou podporou svojho trénera Adriana Pavelku
(bezal v 8. drahe za 51,11) posunul doterajSie maximum pod holym nebom o 1,34 s. V
ostravskej hale vsak uz v januari naznacil progres casom 49,51.

»vedel som, ze Tomas ma na to, aby bezal pod 49 sekand, ale som milo prekvapeny, ze sa
mu to podarilo v prvom Starte sezony. Tomas bol reprezentant na 10 km na ceste a az po
stredne dlhom presviedcani a testoch u Sportového analytika RiSa Dubravského sme
vyskusali stvorstovku. Ma este rezervy v starte, ale ked bude mat kvalitnejsiu konkurenciu,
verim, ze bude atakovat aj omnoho lepsi ¢as,” tesil sa Adridn Pavelka, ktory s Toma$om Zigom
pocita v Stafete ,technikov” na 4x400 m na klubovom Eurépskom pohari majstrov v Spanielskom
Castellone (23. - 24. maja).
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