Maria Cekanova

30.4.2026 - Viera Urdova | Mesto Lipany
Spytali sme sa za vas...

V Aktualitach lipianskej radnice predstavujeme ludi, ktori tu ziju aj pésobia, ktori mézu byt pre
Citatelov zaujimavi aj inSpirativni. No mnohi Sikovni Lipanci ¢i Lipianky dlhodobo Ziju a st uspesni
nielen za hranicami nasho mesta, ale aj za hranicami Slovenska, ba dokonca aj za ,velkou mlakou.”
Preto sme oslovili aj dne$nu nasu respondentku, ktora Zije v USA - Mériu Cekanovi.

1. Zacnem tak od zaciatku - viem, zZe ste na lipianskom gymnaziu maturovali v roku 1994.
Aké boli vase dalSie cesty?

,Ano, po tspesnom ukonéeni $tiidia na gymndaziu som pokracovala v mojom $tiidiu na Univerzite
Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach na Prirodovedeckej fakulte v odbore bioldgia a chémia. Na UPJS-ku
sme boli prijati viaceri z nasho roc¢nika, ¢o sved¢i o kvalite vzdelania na Gymnéziu v Lipanoch. Bola
to velkd zmena prist z malého mestecka Lipany do KoSic, druhého najvacsieho mesta na SK. No bolo
super, zZe sme sa tam stretli spolu s mojimi byvalymi spoluziakmi z gymnazia. Velmi rada spominam
na vysoko$kolsky zivot na UPJ]S v KoSiciach, hoci to bola to velmi naro¢na $kola, no z tohto obdobia
mam

vela spomienok na krasne roky bezstarostného zivota. Velmi vdac¢im mojim rodicom za podporu
pocas vysokoskolského Studia.“

2. Comu ste sa profesionalne venovali na Slovensku?

,Po ukoncen{ $tidia na UPJS v roku 1999 som dostala ponuku zostat u¢it a vedecky pracovat na
Oddeleni molekuldrnej biolégie na Prirodovedeckej fakulte UPJS v Ko$iciach. TaktieZ som sa vedecky
venovala studiu hypericinu - aktivnej latky izolovanej z bylinky lubovnika bodkovaného (Hypericum
perforatum). Hypericin ma lie¢ivé t¢inky na rozne typy rakoviny. Taktiez som sa venovala ucinkom
liekov, ako je NSAIDs a radidcie na ni¢enie rakovinovych buniek na molekularnej irovni. Moje
posobenie na Slovenku bolo iba velmi kratke, no doteraz udrziavam kontakt s vedenim univerzity.“

3. Kedy ste sa a preco rozhodli odist do zamoria?

,Na UPJS som bola prijatd na doktorandské (PhD) $ttidium popri zamestnani. Ked%e na Slovensku
boli velmi limitované moznosti a financie na vyskum, experimenty a odbornikov v oblasti
molekularnej biologie, tak som sa rozhodla hladat prileZitost v zahrani¢i - Rakusku, Anglicku a USA.
A to bol hlavny dovod, preco som sa rozhodla odist do zahrani¢ia. Velmi som sa potesila, ked som
dostala pracovnd ponuku na Univerzite of Tennessee v Knoxville v USA. V septembri 2000 som uz
bola na ceste do Prahy, odkial som letela do Frankfurtu a potom cez Atlantu do Knoxville. Knoxville
sa mne a mojmu manzelovi

Martinovi stal domovom na 24 rokov. Tato oblast v Tennessee nam pripominala nas rodny kraj plny
lesov, parkov, jazier a kopcov. Park Great Smoky Mountains je najnavstevovanejsi park v celych
USA. Ked sa teraz na to spatne pozeram, uz by som sa asi neodvazila takto odist do sveta, kde som
nepoznala zivej duse, tisice kilometrov od bezpec¢ného domova. Keby nebolo mojho manzela Martina,
tak by som tam nezostala viac ako mesiac. Martin je pre mna oporou kazdy den. Na Univerzitu v
Tennessee som nastupila ako odborny vedecky pracovnik. Postupne po 9 rokoch driny som v roku
2009 dostala ponuku pracovat ako nezavisly vedecky pracovnik s akademickym titulom Assistant
Professor a v roku 2015 som bola povySena na Associate Professor (ekvivalent docentiry na
slovenskych vysokych Skolach). Na Univeriste v Tennessee som pracovala az do r. 2019 a venovala
som sa detekcii a lie¢be rakoviny. Dal$ich 5 rokov som pracovala na stkkromnej klinike, kde sme sa
venovali diagnostike infekénych choréb, hlavne COVID-19.



4. Kde teraz posobite a comu sa venujete?

~Momentdlne pracujem na Mayo Clinic v Rochesteri v Minnesote. Nasttpila som tam zaciatkom
februara 2025 ako riaditelka biorepositarneho laboratéria na Mayo Clinic v Rochesteri v State
Minnessota. Nase laboratorium sa venuje spracovavaniu a uschovaniu biologickych vzoriek z klinik v
celych Spojenych Statov. Taktiez pracujem ako docentka laboratérnej mediciny a patolégie na
Lekarskej a vedeckej fakulte na Mayo Clinic. Mayo Clinic BAP laboratérium je jedno z
najmodernejSich vedeckych biorepozitarnych laboratorii na celom svete. Podielam sa na grante -
jednej z najvacsich studii v USA, ktorej sa zic¢astnuje okolo 1 miliéna ucastnikov z réznych Statov
USA. Vzorky sliZia na rozne vedecké Studie na odhalenie toho, ako genetické a iné vplyvy, Zivotny
Styl, socialno-ekonomické podmienky, spravanie, vplyvaji na vyvin réznych chorob, aby sme ich
vedeli predvidat, ¢o najskor diagnostikovat a pouzit cielent liecbu.”

5. Vieme, Ze ste vo svojej praci uspesna. Mozete nam o tom nieco viac prezradit?,

V prvom rade by som sa chcela podakovat za vSetko, kto som, koho médm okolo seba, kde som sa
uplatnila v mojom Zzivote Panu Bohu, mojim rodicom, manzelovi Martinovi, sestram a mojej rodine. Je
pre mna tazké prelozit z anglictiny do slovenc¢iny vSetky ocenenia a uznania v mojej profesionalne;j
oblasti. V Zivotopise uvadzam na 20 strandch moje profesionalne vysledky. M6j vyskum bol
publikovany vo viacerych nez 50 recenzovanych ¢asopisoch a prezentovany na 70 medzinarodnych,
narodnych a miestnych vedeckych mitingoch a konferenciach. Uspesne som viedla a vzdelavala vyse
50 Studentov v odbornom vysokoskolskom Studiu, technikov, mladych odbornikov v odbore
molekuldrnej bioldgie, rezidentov a internistov. Som ¢lenkou viacerych medzinarodnych organizacii,
ako je napr. Americké zdruzenie na vyskum rakoviny (American Association of Cancer Research -
AACR), Celosvetova spolocnost pre molekuldrne zobrazovanie (World Molecular Imaging Society -
WMIC). Z mojich terajSich oceneni by som asi spomenula atestaciu na riaditela klinického
laboratdria v oblasti vysokoodbornej molekularnej diagnostiky z roku 2024. V State Tennessee som
dostala cenu roku 2015 pre jedného vedca roka vo veterinarnej oblasti. Toto ocenenie som dostala za
vynikajuice uspechy a vyskum v oblasti veterinarnej mediciny, kde sa skumali nové lieky na liecbu
roznych chordéb, ako su rakovina a osteoartritida, ktorymi trpia nielen ludia, ale aj nasi domaci
Stvornohi spolocnici - psy a macky.

6. Ostava vam aj nejaky volny cas? Ako ho travite?

»Teraz uz mam troska viac volného ¢asu ako na zaciatku kariéry, ked sme tu museli zvladnut
konkurenciu celosvetovej odbornej Spic¢ky, ako ja tak aj mdj manzel Martin. Musim prezradit na
Martina, Ze aj on sa tu velmi tispesSne uplatnil ako licencovany geodet. Aj on musel prejst cez
atestacné skusky v oblasti geodézie, aby si mohol zalozit svoju vlastnu firmu v tejto oblasti. Vo
svojom volnom case velmi radi spolu cestujeme, varime rozne jedla a travime ¢as na nasej zahrade.”

7. Vraciate sa ¢asto do rodnych Lipian? Kedy vas tu najblizSie mozeme stretnut?

,Ano, radi sa vraciame domov na na$e rodné Slovensko. Cestujeme domov aspon jedenkrat do roka
navstivit nasich rodi¢ov, sestry, rodiny a priatelov na Slovensku a v Cechéch. NajbliZ$iu navstevu
planujeme v maji, kedy sa chystadm oslavit svoje okrihle narodeniny so svojimi najbliz§imi. Ale nasim
planom je o par rokov sa natrvalo vratit domov, do rodného kraja, takze sa budeme stretavat
Castejsie.”
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