Skoleni prvni pomoci
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Soucasti kurzu je teoreticky vyklad zakladnich zivotnich funkci i prakticky nacvik
kardiopulmonalni resuscitace. Soucasti skoleni je uvédomeéni si nebezpeci a rozpoznani
bezpecné a nebezpecné zony. Seznamuji se také s prvni pomoci pri krvaceni, duseni ¢i
bezvédomi.

,,Nasi ridici se pri své kazdodenni prdci v provozu opakované ocitaji mezi prvnimi na misté
dopravnich nehod. Jen v uplynulém roce poskytovali prvni pomoc hned v nékolika pripadech.
Napriklad u nehody, pri které ridi¢ osobniho automobilu narazil do betonovych zdtarast a jeho viz
se prevrdtil na strechu. Neni vyjimkou ani to, Ze primo v trolejbusu nebo autobusu MHD ndhle
zkolabuje néktery z cestujicich. Prdve pro tyto situace chceme, aby zameéstnanci dokdzali rychle a
sprdvné poskytnout prvni pomoc. Skoleni prvni pomoci proto povazujeme za nezbytnou souédst
profesni pripravy tymu dopravniho podniku,” uvedla Simona Mohacsi, vykonna reditelka spoleCnosti.
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