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Gesund länger arbeiten und Erwerbsminderungsrente verbessern„ (21/3844) lautet der Titel eines
Antrags der Fraktion Bündnis 90/Die Grünen, der am Freitag, 24. April 2026, auf der
Tagesordnung des Parlaments steht. Er soll nach einer halbstündigen Aussprache den Ausschüssen
überwiesen werden. Federführend bei den weiteren Beratungen soll der Ausschuss für Arbeit und
Soziales sein.

Antrag der Fraktion Bündnis 90/Die Grünen
Die Grünen fordern, die gesundheitliche Prävention zu stärken und die Bedingungen der
Erwerbsminderungsrente zu verbessern. Strukturelle Altersdiskriminierung führe dazu, dass
Arbeitnehmer über 55 Jahre deutlich geringere Chancen auf Neueinstellungen hätten, heißt es in
dem Antrag. “Ältere Arbeitnehmer erhalten oft auch weniger Förderung, Weiterbildungen und neue
Aufgabenbereiche und sind oftmals aufgrund verbreiteter internalisierter Altersstereotype mit
negativen Vorurteilen über ihre Leistungsfähigkeit, ihren Arbeitswillen und ihren sozialen Status
konfrontiert.„

Um die Gesundheit und Beschäftigungsfähigkeit älterer Menschen zu erhalten und zu verbessern
und gleichzeitig die Finanzierbarkeit der Rente zu stärken, müssten Prävention und Rehabilitation
konsequent ausgebaut werden nach dem Grundsatz “Prävention vor Rehabilitation vor Rente„. Der
Bekanntheitsgrad insbesondere von Präventionsleistungen sei noch zu gering, schreiben die Grünen.

Für jene, die nicht mehr arbeiten könnten, müsse es weitere Verbesserungen bei der
Erwerbsminderungsrente geben, insbesondere eine Verminderung der Abschläge. “Das verbessert
das soziale Sicherheitsnetz im Alter, so dass sich alle Menschen ohne finanzielle Existenzsorgen auf
ein aktives Altern einlassen können. Insgesamt geht es um zwei Seiten einer Medaille: Möglichst
viele Menschen sollen länger arbeiten können. Für diejenigen aber, denen dies nicht möglich ist,
muss das Sicherheitsnetz verbessert werden.„ (che/hau/17.04.2026)
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