
Péče, která se (ne)počítá – konference o
neformální péči
23.4.2026 - | Městská část Praha 7

Pečovatelské centrum Praha 7 za podpory MČ Praha 7 a Evropské unie pořádá 14. května
2026 odbornou konferenci s názvem „Péče, která se (ne)počítá a její místo ve společnosti“,
která se zaměří na roli neformálně pečujících a jejich podporu v systému sociálních a
zdravotních služeb.

Neformální péče – tedy péče poskytovaná blízkými – je často neviditelnou, ale naprosto zásadní
součástí fungování celé společnosti. Konference nabídne prostor pro sdílení zkušeností, dobré praxe
i otevřenou diskuzi napříč obory.

Akce je určena především odborné veřejnosti – pracovníkům v sociálních službách, zdravotnictví
i dalším pomáhajícím profesím. Zúčastnit se však může kdokoliv, koho téma zajímá.

Datum: 14. května 2026
Čas: 9:00 – 15:30
Místo: Greenpoint, Dvouletky 529/42, Praha 10 – Strašnice
Účast: zdarma

Registrace do 27. 4. 2026 na e-mailu: dvorakova.m@pcp7.cz

Program konference

9.00 – 9.15
Úvod

9.15 – 9.45
Dlouhodobé doprovázení a podpora neformálně pečujících
– od prvních zkušeností k zavedené praxi – Pečovatelské centrum Praha 7

9.45 – 10.10
Neformálně pečující jako základní skupina v péči o lidi žijící s demencí
– Česká alzheimerovská společnost

10.10 – 10.30
Coffee break

10.30 – 12.00
Hlavní panel – Neformální péče z pohledu:
• zaměstnavatele – IKEA
• sociální pracovnice v nemocnici – Nemocnice Písek
• muže – Liga otevřených mužů
• vztahů v rodině – Terapeutická linka Sluchátko

12.00 – 13.00
Oběd
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13.00 – 14.00
Workshopové skupiny (přihlášení na místě)

Témata:
a) Neformálně pečující a člověk žijící s demencí
b) Muž jako neformálně pečující
c) Zkušenosti s náhlou změnou zdravotního stavu
d) Co potřebuje neformálně pečující
e) Vztahy v rodině a neformální péče

14.15 – 14.45
Zkušenosti ze zahraničí – Komora opatrovateliek Slovenska

14.45 – 15.30
Shrnutí a závěr

Konference přinese různé pohledy na neformální péči – od systémových témat až po konkrétní
zkušenosti z praxe. Nabídne inspiraci, sdílení i možnost propojení napříč obory.

Srdečně zveme!

https://www.praha7.cz/konference-neformalni-pece
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