Zilinska nemocnica rozsirila program
intervencnej kardiologie o dalsie vykony
15.4.2026 - | Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina

Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina pokracuje v systematickom budovani Centra
intervencnej kardioldogie a vstupuje do dalSej fazy. Program intervencnej kardiologie
rozsirila o strukturalne intervencné vykony, ktoré umoznuju priamo riesit anatomické
odchylky v srdci pacienta.

Tim pracoviska intervencnej kardioldgie v spolupraci s timom oddelenia akutnej a intervencnej
kardioldgie Stredoslovenského tstavu srdcovych a cievnych chorob, a. s. Banska Bystrica uspesne
zrealizoval prvé vykony uzaveru patentného foramen ovale, teda vrodenej chyby v oblasti
medzipredsienového septa srdca. Maly otvor medzi pravou a lavou predsienou predstavuje za
urcitych okolnosti rizikovy faktor pre prechod krvnej zrazeniny zo zilového do tepnového systému a
vznik nédhlej cievnej mozgovej prihody, ¢asto u mladych pacientov. ,Podstata vykonu spociva v
zavedeni Speciadlneho zariadenia, oklidera, do srdca cez cievny pristup, najcastejSie cez stehennu
zilu. Okluder pozostava z dvoch diskov, ktoré sa umiestnia na obe strany otvoru v predsienove;j
priehradke a nasledne sa spoja, ¢im ddjde k jeho bezpecnému uzavretiu. Vyhodou je minimalna
invazivita, priCom pacient je zvy¢ajne uz na druhy den mobilizovany a méze odist do doméaceho
prostredia,“ vysvetlil veduci lekdr programu intervencnej kardioldgie FNsP Zilina prof. Matej Samos.

,Pre nasich pacientov je tento vykon zasadnym benefitom. Okrem zniZenia rizika dalSej mozgovej
prihody je vyhodou aj to, Ze po urcitom Case nemusia uzivat dlhodobu liecbu na riedenie krvi. Ta sice
znizuje riziko zradzania, ale zaroven zvysuje riziko krvacania, Co moze byt pre pacientov limitujice,”
doplnil primar oddelenia akutnej a intervencnej kardioldgie Stredoslovenského tstavu srdcovych a
cievnych chorob v Banskej Bystrici Martin Hudec. ,Zavedenie tychto vykonov nam umoznuje
efektivnejSie predchadzat zavaznym komplikaciam a zaroven zlepsovat kvalitu zivota pacientov.
Velmi si vazime tzku a kvalitna spolupracu odbornych timov, ktora je klicova pre uspesné
zavadzanie inovativnych lie¢ebnych postupov do praxe,” uviedla namestnicka pre zdravotna
starostlivost a prevenciu pre nechirurgické odbory FNsP Zilina Dagmar Sudekova.

Zilinsk4 nemocnica posilnila dostupnost $pecializovanej zdravotnej starostlivosti o pacientov s
ochoreniami srdca minuly rok s podporou Nadécie Kia Slovakia. Do praxe zaviedla Specializovany
vykon v podobe perkutdnnej koronarnej intervencie, ¢im otvorila nova kapitolu v diagnostike a liecbe
srdcovo-cievnych ochoreni v Zilinskom regiéne. Rozsirenie programu intervenénej kardioldgie o
Strukturalne vykony je tak dalSim dolezitym milnikom v rozvoji Specializovanej zdravotne;j
starostlivosti a v budovani samostatného Centra interven¢nej kardioldgie FNsP Zilina. ,Za¢inali sme
s osetrenim koronarnych tepien, ¢o je zakladom intervencnej kardiologie. Portfolio vykonov teraz
rozsirujeme o komplexnejsie zakroky, ktoré rieSia Strukturalne chyby srdca. Tento progres je
vysledkom systematickej prace celého timu, ktory postupne tvori komplexné centrum s poskytovanim
SpiCkovej zdravotnej starostlivosti pacientom nielen z blizkeho, ale i SirSieho okolia,“ uzavrel riaditel
FNsP Zilina Juraj Kacian.
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