Témeér milion korun pomuze rozsirit nabidku
volnocasovych aktivit pro seniory v regionu

9.4.2026 - Jana Bouckova | Krajsky urad Karlovarského kraje

Vylety, divadelni predstaveni, vzdélavaci kurzy i spoleCna setkani, pravé na tyto a radu
dalsich aktivit zamiri finance z Programu na podporu aktivni ¢innosti senioru pro rok
2026. Karlovarsky kraj mezi zadatele rozdéli témeér jeden milion korun. Seniori se tak
mohou tésit na pestrou nabidku, ktera podpori jejich aktivni Zivotni styl i socialni kontakt.

»Dlouhodobé sledujeme rostouci zdjem o tyto projekty, coz potvrzuje, Ze jejich podpora ma smysl.
Aktivni stari totiz neni jen fraze, ale zasadni predpoklad kvalitniho zivota. Proto si také velmi vazime
prace vSech spolku a organizaci, které seniorum prinaseji smysluplné ¢innosti, nové podnéty i
prilezitosti k setkavani. Jejich prace ma konkrétni dopad na kazdodenni Zivot starsich obyvatel v
nasem regionu,” uvedla Ludmila Vocelkova, radni pro oblast socialnich véci.

Do programu bylo podano celkem 23 zadosti, z nichz 22 splnilo stanovené podminky. Podporené
projekty zahrnuji Sirokou $kalu aktivit od vzdélavacich seminait a prednasek pres sportovni a
kulturni akce az po komunitni setkavéani. Seniofi se mohou zapojit napriklad do vyletl za kulturou a
historii, rekondi¢nich pobytt, kurzi prace s pocitacem nebo jazykového vzdélavani. Vyznamnou ¢ast
projektu tvori také aktivity zamérené na zdravy zivotni styl, trénovani paméti nebo prevenci
rizikovych situaci, jako jsou podvodné praktiky ¢i doméci nasili. Podporovany jsou rovnéz
mezigeneracni programy, které propojuji seniory s mladsimi generacemi a posiluji komunitni zivot v
obcich.

Do realizace projektu se zapoji desitky organizaci z celého Karlovarského kraje, napriklad spolky
seniort, mistni kluby, neziskové organizace i dal$i instituce. Program tak i nadale prispivéa k tomu,
aby starsi obyvatelé kraje mohli zustat aktivni, zapojeni a v kontaktu se svym okolim.

https://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/temer-milion-korun-pomuze-rozsirit-nabidku-volnocasovych-a
ktivit-pro-seniory-v-regionu
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