Jak je na tom vas cukr a cholesterol? Zajdéte
si vdubnu na odbér krve za zvyhodnénou
cenu do Polikliniky Palackéeho
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Prevzata tiskova zprava: V dubnu 2026 prichazi Nemocnice Na Frantisku s novou
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preventivni akci zamerenou na kontrolu metabolismu cukru a tuku. Specialni laboratorni
balicek za zvyhodnénou cenu 399 K¢ umozni zajemcum jednoduchym odbérem krve zjistit
riziko cukrovky Ci srdecné-cévnich onemocnéni. Na odbér mohou prijit na odbérové misto v
Poliklinice Palackého uz 1. dubna. A nebojte, neni to april.

Akce navazuje na velmi uspésSny unorovy program zameéreny na prevenci onemocnéni jater, ktery
potvrdil rostouci zajem verejnosti o dostupnou a rychlou prevenci.

,Zajem o unorovou akci zamérenou na prevenci jaternich onemocnéni nam potvrdil, Ze lidé maji o
preventivni vySetreni velky zajem, pokud jsou dostupnd, rychld a srozumitelnd. Proto v tomto
konceptu pokracujeme a rozsifujeme ho o dalsi oblasti,“ uvadi Sarka Klete¢kova, manaZzerka
Nemocnice Na Frantisku.

Dubnovy preventivni balicek zahrnuje vysetreni zékladnich ukazatelt metabolismu, konkrétné
hladiny glukoézy, glykovaného hemoglobinu (HbAlc), celkového cholesterolu, HDL a LDL
cholesterolu a triglyceridu. Vysledky poskytuji uceleny prehled o tom, jak télo hospodari s cukry a
tuky, a umoznuji véas zachytit pripadna rizika.

VySetreni je dostupné od 1. 4. do 30. 4. 2026 za zvyhodnénou cenu 399 K¢. Pivodni cena balicku ¢ini
760 K¢.

Odbér krve probihd na odbérovém misté Nemocnice Na FrantiSku v Poliklinice Palackého na Praze
1. Samotny odbér trva jen nékolik minut a vysledky pacienti obdrzi diskrétné e-mailem do dvou
pracovnich dnd.

V pripadé, ze se nékteré hodnoty odchyli od bézného rozmezi, je mozné vyuzit navaznou péci v
diabetologické ambulanci nemocnice, kde 1ékar vysledky odborné zhodnoti a doporuci pripadna dalsi
vysSetreni. Péce je hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Poruchy metabolismu patti mezi nejcastéjsi zdravotni problémy soucasnosti a casto se dlouhodobé
neprojevuji Zddnymi obtiZzemi. Pravidelna kontrola hladiny cukru a cholesterolu je proto jednim z
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Dubnova akce predstavuje prileZitost, jak své zdravi zkontrolovat rychle, jednoduse a za dostupnou
cenu.

Vice informaci o programu zdjemci naleznou na této strance.

https://www.prahal.cz/jak-je-na-tom-vas-cukr-a-cholesterol-zajdete-si-v-dubnu-na-odber-krve-za-zvyvh
odnenou-cenu-do-polikliniky-palackeho
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