Slozky IZS na Vysociné procvicily zasah u
vysoce nakazlivé nemoci
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Zdravotnicka zachranna sluzba Kraje Vysocina ve spolupraci s ostatnimi sloZkami
integrovaného zachranného systému a Krajskou hygienickou stanici uskutecnila ve stredu
25. brezna 2026 rozsahlé taktické cviceni. Namétem byl vyskyt vysoce nakazlivé nemoci u
pacienta s pozitivni cestovatelskou anamnézou. CviCeni provérilo pripravenost specialniho
Biohazard tymu na extrémné narocné situace.

Modelova situace zacala v improvizované ordinaci v areélu trebi¢skych hasic¢u. Zde byl simulovan
prijem pacienta, ktery se vratil ze Sierra Leone v zapadni Africe a vykazoval priznaky hemoragické
horecky Ebola. Lékar okamzité postupoval podle smérnic: kontaktoval tisnovou linku 112 a nasledné
Krajskou hygienickou stanici, ktera aktivovala vyjezdové skupiny.

Kli¢ovou roli sehrél specialni Biohazard ZZS KV. Clenové tymu museli v plné ochranné vystroji
pacienta vysetrit a bezpecéné uzavrit do transportniho izolacniho prostredku, takzvaného biovaku.
Cviceni se vsak neomezilo pouze na bezpecny prevoz. Aby byla provérka co nejrealnéjsi, doslo
béhem cesty k dramatickému zhorseni zdravotniho stavu pacienta a nasledné zastavé obéhu.
Zachranari tak museli primo v izola¢nich oblecich a ve stisnéném prostoru sanitky zahajit
resuscitaci. Kvali kritickému stavu pacienta bylo nutné operativné zménit trasu. Misto puvodné
planovaného transportu do prazské Fakultni Nemocnice Bulovka byl pacient po stabilizaci Zivotnich
funkci okamzité smérovan do Nemocnice Jihlava.

Soucinnostni cvi¢eni potvrdilo vysokou uroven pripravenosti vsech zapojenych slozek. Pro
zachranare byla nejcenngjsi zkuSenosti pravé kombinace prisného bariérového rezimu s nutnosti
provadét vysoce odborné zivot zachranujici ikony. Celd akce byla ispésné zakoncena dekontaminaci
personalu i techniky v aredlu jihlavské nemocnice.
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