VICTORIA VSC spousti vzdélavaci platformu
EDIS - school

11.3.2026 - | Ministerstvo skolstvi, mladeZe a télovychovy CR

VICTORIA Vysokoskolské sportovni centrum MSMT spustilo ve spolupraci s MSMT nové
webové prostredi pro dalsi vzdélavani ucitelti s nazvem EDIS - school (Education in
School).

EDIS - school je komplexni vzdélavaci platforma nabizejici ucelenou nabidku celozivotniho
vzdélavani pedagogickych pracovniku materskych, zakladnich a stfednich $kol se zamérenim na
systematickou implementaci modernich pohybovych aktivit do vzdélavaci praxe.

Platforma aktudlné nabizi 348 kurzu ve 23 tematickych oblastech a jeji nabidka se bude dale
rozsirovat. Poskytuje metodickou podporu nejen pro vyuku télesné vychovy s ohledem na vyvojova
specifika jednotlivych vékovych skupin zaku a studentt, ale soucasné rozsiruje principy pohybové
aktivity i do dalSich oblasti vzdélavani v souladu s koncepci metodiky Aktivni Skola. EDIS - school
zéroven umoznuje vyhledavat kurzy podle ruznych kritérii, napriklad podle cilové skupiny, mista
kondani, poradajici instituce, terminu nebo formy kurzu.

,Projekt vznikl jako reakce na rostouci potrebu inovaci v oblasti pohybovych aktivit ve skoldch. Prdve
timto smérem se chce MSMT ubirat i v dalsich letech. Nasim cilem je vytvdret skolni prostredi, kde
je pohyb prirozenou soucdsti kazdého dne a kde se zdroven nezapomind na podporu psychické
odolnosti zZdki,” uvadi ministr $kolstvi, mladeze a télovychovy Robert Plaga.

Na realizaci vzdélavacich aktivit se podili 10 verejnych vysokych skol s akreditovanymi studijnimi a
vzdélavacimi programy v oblasti pedagogiky a pohybovych aktivit. Diky tomu je mozné zajistit
regiondlni dostupnost vzdélavani i dlouhodobou udrzitelnost projektu.

,Kurzy jsou koncipovdny tak, aby podporovaly vznik skolniho prostredi zvysujiciho pohybovou
aktivitu déti ve Skole i mimo ni s pozitivnim dopadem na jejich zdravi, kognitivni funkce, skolni
uspésnost, regulaci chovdni a celkovy wellbeing zdku, ucitelii i rodin,” vysvétluje prof. Daniel
Jandacka, dékan Pedagogické fakulty Ostravské univerzity. Fakulta zaroven pripravila kurz pro
feditele $kol vychazejici z doporuceni metodiky Aktivni $kola, kterou vydalo MSMT ve spolupréaci s
Ceskou $kolni inspekci v lofiském roce.

Spusténi webové platformy napliiuje cile dokumentu Plan podpory pohybu déti, zéka a studentt ve
skolach a skolskych zarizenich a navazuje na statni politiku Skolniho a vysokoskolského sportu pro
obdobi 2024-2028. Zaroven nabizi novy model dal$iho vzdélavéani pedagogickych pracovniki po
zménach, ke kterym doslo v roce 2025.

Metodické fizeni projektu zajistuje VICTORIA Vysoko$kolské sportovni centrum MSMT, které
koordinuje mezioborovou spolupraci, garantuje odbornou kvalitu obsahu a podporuje propojeni
vzdélavacich, vyzkumnych a aplikac¢nich aktivit.

LJsem rdda, Ze se nam podarilo projekt EDIS - school tuspésné realizovat. Mohli jsme pritom vyuzit
spoluprdci s vysokymi skolami vybudovanou v projektu UNIS, ktery podporuje dudini kariéru
sportovct a patri mezi klicové pilite strategie naseho centra. Nasi hlavni prioritou vsak naddle
zUstdvd zajisténi podminek pro pripravu nejlepsich sportovcti k tispésné reprezentaci Ceské
republiky,” dodava Lenka Kovarova, reditelka VICTORIA VSC.



Odkaz na platformu EDIS school: https://www.edis-school.vsc.cz/
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