»Syn bojuje na fronte, ale jako maminka bych
ho chtéla ochranit.” Pribéh Oleny, ktera
nasla v Cechach novy Zzivot
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Kdyz zacala valka, myslela si, Ze potrva jen par tydnu. Dnes Zije s dcerou uz ¢tyri roky v
Cesku, zatimco jeji syn bojuje na fronté. Pribéh Oleny z ukrajinského mésta Sumy se
vlastné prilis nelisi od tisicu jinych. Presto neni jen pribéhem ztraty domova a strachu
zruskych bomb, ale hlavné odhodlani a nadéje, Ze lidska sounalezitost vitézi i vnelehké
dobé.

Jesté pred valkou byl jeji zivot uplné obycejny a Stastny. Ve mésté Sumy na severovychodé Ukrajiny
pracovala v gastronomii jako reditelka restaurace a kavarny na univerzité, jeji dcera Sofie chodila do
Skoly a vénovala se karate i aquaerobiku. VSechno se zménilo jednoho chladného unorového rana.

"V pét rdno mi volala tchyné a rekla, ze zacCala valka. Nevérila jsem tomu. Myslela jsem si, ze v
dnesni dobé uz se néco takového stat nemize, " vzpomina Olena. Silnice plné aut, fronty na benzin a
panika lidi, kter se snazili z mésta odjet, ale ukazovaly opak. Kratce nato se objevily prvni tanky a
zacalo bombardovani.

Rozhodnuti odejit ze zemé zkousené valkou ale neprislo ze dne na den, protoze opustit domov bylo
pro Olenu a jeji dceru prilis tézké. Cely mésic zily v neustalém stresu, noci travily v krytech a jejich
dosavadni zivot se jim rozpadal pod rukama.

"Vidéla jsem, jak je Sofie vyCerpana a ma panické ataky. Syn mé prosil, abychom odesly, protoze se o
nas bal," vypravi. Zatimco ona se s dcerou nakonec vydala do bezpeci, jeji syn zustal na Ukrajiné.
Dokon¢il vycvik operatora droni a odesel bojovat.

"JTako mé&ma bych své déti chtéla chrénit. Je to pro mé stra$né té7ké, ale jsem na néj hrda. Rekl
mi: Maminko, muzi musi branit svoji zemi a zZeny s détmi musi odejit do bezpeci."

Do Ceska prijely s nadéji, ze valka brzy skondi. ,J& jsem pozitivni clovék. Myslela jsem, Ze to bude
trvat maximalné tfi tydny,” rika. Brzy pochopila, Ze navrat domu nebude tak rychly a bude pro sebe
a svou dceru muset zaéit budovat novy Zivot v Ceské republice. Pfes Charitu se dostala k pani Zdens,
ktera jim pronajala patro ve svém domeé. ,Bydlime u ni skoro ¢tyri roky. Dékujeme Bohu, ze nam
poslal takového skvélého Clovéka, ktery ndm pomah4, a citime se spolu jako jedna rodina.“

Charita jim pomohla nejen s vyukou cestiny a hleddnim prace, ale také s psychologickou péci. Sofie,
ktera trpi ADHD, po prijezdu témér nemluvila a byla Gplné vyCerpana. Dnes chodi do skoly, kde se
uci na zahradnika, miluje kvétiny a nasla si nové kamarady.

"Jsem vdécna, ze v Ceské republice existuji takové organizace jako Charita, protoze lidé, ktefi utikaji
pred valkou, pomoc opravdu potrebuji."

Psychologicka podpora byla pro Olenu dilezita nejen kvuli Sofii, trauma z valky a strachu o rodinu si
nesla také ona. ,KdyZz syn udélal rozhodnuti, ze ptjde do vélky, citila jsem se iplné psychicky
znicend a potrebovala jsem pomoc psycholozKy,” priznava.

Za Ctyti roky v Cesku si Olena postupné buduje novy Zivot. Zprvu pracovala jako vychovatelka v



¢esko-ukrajinské $kolce, dnes je operatorka stroju a rada by si ¢asem nasla lepsi praci, i s tim ji
Charita pomaha. ,Méla jsem moc rada svou praci na Ukrajiné a styska se mi po ni. Nejvic se mi ale
styska po mé rodiné, kamarddkach a po viem, co jsme ztratily.“ Na pomoc, které se ji v Cesku
dostalo, nezapomina. ,Nejhorsi je byt sdm v cizi zemi. My jsme ale potkaly samé tzasné lidi. Cesi
jsou klidni a mili lidé. Energie, kterou nam posilate, mi dava silu a odvahu pokracovat,” rika s
vdécénosti.

Olenino nejvétsi prani asi nikoho neprekvapi.

"Mir. Aby se vSichni Kluci, kteri ted bojuji, vratili domu zdravi, vylécili své rany a postavili novou
Ukrajinu!"
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